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PRATARMĖ 

Šio darbo tikslas – bendrai išnagrinėti katalikišką asketinę 

literatūrą lietuvių kalba iki 1905 metų, rašant ne atskirą temą, bet 

atskleidžiant asketinės literatūros bendrąjį tematinį vaizdą, pažvelgti, 

koks buvo tos literatūros dvasinis brandumas, kiek ji atitiko Bažnyčios 

asketinę doktriną, kaip praktiškai mokė žmogų tikėti ir tobulėti, vykdyti 

krikščionio pareigą, siekti savo sielos išganymo bei šventumo ir pasaulio 

pakeitimo nugalint blogį Kristaus tikėjimo jėga ir meile. Šiuo darbu taip 

pat siekiama supažindinti su asketinėmis mintimis, keliama 

problematika. Ar buvo ji populiari ir kokį vaidmenį atliko krikščioniškai 

formuodama tautą? 

Lig šiol asketinės katalikiškos literatūros lietuvių kalba iki 1905 

m. nė vienu požiūriu niekas nenagrinėjo. 

Vysk. prof. dr. R. Krikščiūno paskatintas ryžausi rašyti. Esu 

dėkingas Jo Ekscelencijai. Maloniai dėkoju Jo Magnificencijai kun. prof. 

dr. V. Butkui, mokslinio darbo vadovui, už nuoširdžius patarimus. Ačiū 

kun. P. Račiūnui ir visiems, padėjusiems senovinėmis knygomis. 

Tebūnie šis mano darbelis lyg smiltelė prie 

MOTINOS BAŽNYČIOS KULTŪROS RŪMŲ. 
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ĮŽANGINĖS PASTABOS 



 
/ 

I 



/. Apie lietuviškas senovines knygas ir jų likimą 
 
 

„Lietuviška knyga lietuvių gyvenamajame krašte – Lietuvoje ir 

Rytų Prūsijoje – atsirado ne pačios knygos ir spaudos raidos pradžioje, 

o gerokai vėliau. XVI a. viduryje, kai pasirodė primoji lietuviška knyga – 

M. Mažvydo Katekizmas, Europos knyga turėjo visas šimtmečio 

tradicijas. Dar senesnės buvo rankraštinių knygų tradicijos“1. Lietuviai 

pagonys, neturėdami savo rašto, Lietuvos valstybės kanceliarijoje 

naudojo rusų raštijas: surusintą bulgarų, vėliau baltarusių kalbą, o XIV a. 

pabaigoje jau atsiranda rankraštinių lotyniškų knygų, reikalingų 

bažnytinėms apeigoms2. Taigi lietuviškoji diduomenė, oficialiai priėmusi 

krikštą 1387 m., knygų gimtąja kalba dar neturėjo3. „Jei kas iš lietuvių 

kunigų ir dalyvavo tų laikų raštijoje, – rašo V. Biržiška, – tai duodavo tik 

lotyniškus, o vėliau ir lenkiškus raštus“4. Lietuviškai tebuvo išverstos tik 

kasdieninės maldos, keliavusios iš kartos į kartą kartojant iš lūpų į lūpas. 

Seniausias lietuviškas rankraštinis tekstas, rastas 1503 m. 

knygoje „Tractatus Sacerdotalis“, yra ranka rašyta „Tėve mūsų“ malda5. 

1547 m. gruodžio 8-ąją gimė pirmoji lietuviška knyga – 

protestantų kunigo MARTYNO MAŽVYDO katekizmas 

„CATECHISMVSA PRASty Szadei, Makslas skaitima raschta yr 

giesmes del Kriksczianistes bei del berneliu iaunu nauiey sugulditas 

KARALIAVCZVI VIII. Dena Meneses Diewa. M.D.XLVII. Soli Deo 

Gloria“6. Tai buvo lietuvių tautos literatūrinės, kalbinės, pedagoginės, 

muzikinės, o svarbiausia, religinės minties pasireiškimas raštu. 

Bręstant tautinei sąmonei bei savigarbai, vystantis politinėms ir 

visuomeninėms sąlygoms, tikinčiųjų silpnas tikėjimas bei 

prietaringumas, protestantizmo plitimas liaudyje skatino uolesnius 

katalikų kunigus leisti religinio turinio knygas lietuvių kalba. 

Pirmąja katalikiška lietuviška knyga, išspausdinta Lietuvoje, 

galima laikyti apie 1585 m. Vilniuje išleistą P. Kanizijaus katekizmo 

vertimą į lietuvių kalbą. Tačiau šis leidinys neišliko. Mus pasiekė 1595 m. 

M. Daukšos verstas J. Ledesmos katekizmas7. Tai buvo pirmieji 

Kristaus duonos lietuviški trupiniai. Vaikai prašė duonos; bet nebuvo 

kam tada jos duoti8. Iš tikrųjų liūdnai atrodė pirmųjų Lietuvos krikščionių 

                                                           
1 LTSR bibliografija, p. VIII. 
2 Ten pat, p. VIII. Plg. Biržiška V. Lietuviškų knygų istorijos bruožai I d., Kaunas 

1930, p. 108.  
3 "Nuo krikšto priėmimo ji /rusiška raštija/ buvo imta vartoti 

įvairiems aktams, kuriuos pagonys gyvu žodžiu buvo pratę 

iškilmingai atlikti" /Ivinskis Z. Lietuvos istorija iki Vytauto Didžiojo 

mirties, Roma 1978, p. 299/. 
4 Biržiška V., Lietuviškų knygų istorijos bruožai I d., Kaunas 1930, 

p.73. 
5 Lietuvos TSR Aukštųjų Mokyklų Mokslo Darbai, bibliotekininkystė 

ir bibliografijos klausimai III, p. 106. 
6 Pirmoji lietuviška knyga, Kaunas 1947, p. 837. 
7 LTSR bibliografija, p, XIV. 
8 „Waykay prasze duonos /tay ira Pamoksla Dwasyszka/ o nebuwa, kam duoty“ 

(Olševskis M. Broma, puslapyje prieš 1 puslapį). 



intelektualinė ir tuo pačiu religinė asketinė būklė9. 

Liaudis skaityti nemokėjo, o pabudusi rašytojų plunksna dar tik 

formavosi, be to, ir tiražai labai nedideli. Dvasininkijos rūpesčiu, steigiant 

parapijines mokyklas, savaime brendo rašto grūdas, išaugdamas į 

literatūros medį. 

Deja, kai 19 a. pabaigoje ir 20 a. pradžioje buvo pradėta rūpintis 

lietuviškų knygų bibliografijos sudarymu, paaiškėjo, kad dėl įvairiausių 

priežasčių laiko bangoje daug knygų pradingo. 

Ko nesunaikino kandys ir rūdys, tą prarijo nepaliaujama karų 

ugnis su Maskva, totoriais, švedais, danais, prūsų kryžiuočiais10. Todėl 

K. Sirvydo žodyno naujesnių leidinių prakalboje keliama mintis iš naujo 

spausdinti dėl „laikų nelaimės ir karo audrų – iniura tempora ac 

tempestate bellica“ pražuvusias knygas11. 

17–18 a. dalis knygų dingo švedams išsivežant bibliotekas, 

„kurių liekanos Švedijoj iki šiol išliko ir jų tarpe dar 1913 m. buvo užtikta 

keletas labai retų XVI a. lietuviškų knygų“12. 

Reikia pripažinti, kad nemažai knygų pražudė tikybinės kovos13. 

Tačiau skaudžiausią tuo atžvilgiu smūgį sudavė caro 

pravoslaviška imperialistinė politika Lietuvoje14. 

Dar didesni laužai suliepsnojo spaudos draudimo laikotarpiu15. 

Žymesnieji mūsų bibliografai, kaip S. Baltramaitis, 

M. Stankevičius, V. Biržiška, apžiūrėję Peterburgo, Maskvos, Vilniaus, 

Kauno viešąsias ir asmenines bibliotekas, sudarė išlikusių lietuviškų 

knygų sąrašą bei aprašymus. Žinomų bibliografams lietuviškų knygų 

skaičius nuo pirmos knygos pasirodymo iki 1905 m. siekia 4436-ias16. Iš 

viso to brangaus ir ne itin gausaus lietuviško žodžio lobyno išsirinksime 

asketinės minties knygas lietuvių kalba. 

 

 

                                                           
9 Vysk. Merkelis Giedraitis savo 1587 metų laiške Vilniaus jėzuitams rašė: 

„Didesnė dalis žmoniu mąna wiskupistie giwenąntiu, ira nie sikie dar ąmžie 

sawa neejusiu pri kunegu, nebe prijemusius Szwęncziause sakramenta. Nier 

mažne niewiena mokąnte: Tiewe musu... ir parsižegnoti – niera bęn biszkeli 

numanąntiu dajktus tikieima...“ (Valančius K. M. Žemaičių Vyskupystė II d., 

Vilnius 1848, p.10). 
10 Biržiška V. Lietuviškų knygų istorijos bruožai, Kaunas 1930, p. 13. 
11 Gi pats K. Sirvydo žodynas buvo kartojamas 1629, 1631, 1642, 

1677, 1713 metais ir tik paskutiniojo leidinio tėra išlikę didesnis 

egzempliorių skaičius (ten pat, p. 13). 
12 Biržiška V. Lietuviškų knygų istorijos bruožai I d., Kaunas 

1930, p. 14. 
13 Ten pat, p. 15. 
14 Ten pat, p. 15. 
15 „Spaudos draudimo gadynėje... kuone kasmet Kaune – gubernatoriaus rūmų 

kieme ir Vilniuje prie miesto valdybos... buvo sukuriami laužai tik lietuviškų 

knygų iš žmonių konfiskuotų“ (ten pat, p. 16). 
16 Ten pat, p. 12. 



//. Kokia samprata vadovausimės, rinkdamiesi 

asketinę literatūrą? 

 

O kas yra asketika17? Asketikos žodis yra kilęs iš graikų kalbos 

žodžio άδηεσίσ – lavinimasis, pastanga. Askezė reiškia sielos 

pastangas siekiant žmogiškos pilnatvės Kristaus idealų pirmavaizdyje, 

o asketika nagrinėja, supažindina ir moko, kokios pastangos tam 

reikalingos. Todėl asketika dar vadinama šventųjų dvasiniu mokslu arba 

tobulėjimo menu. Asketika yra teologijos mokslo sritis, nagrinėjanti 

krikščioniško gyvenimo tobulėjimą, vidinius jo dėsnius bei pasireiškimą 

išorinėje žmogaus būtyje, o askezė – tai asmenybės ugdymo pagrindas, 

krikščioniškos meilės įgyvendinimas. Sveika askezė remiasi išsamiomis 

teologinėmis ir filosofinėmis žiniomis. Dogminė teologija svarsto 

įsakmiai ar neįsakmiai išreikštas tiesas, moralinė aiškina, kas sudaro 

krikščioniškojo tobulumo esmę, iškelia objektą ir jį apibrėžia, o asketikai 

rūpi, kaip praktiškai pasiekti tą gėrį, kaip įvykdyti Dievo įsakymus. 

Tiesa, kartais sunku nusakyti, kuri religinė knyga yra asketinė 

arba dogminė, moralinė, pastoralinė, dažniausiai tarp jų nėra griežtos 

ribos. Todėl imdami knygą žiūrėsime, koks autoriaus tikslas, ar duodami 

praktiški nurodymai, kaip save auklėti, kaip įgyti dorybes, kaip sudvasinti 

žmogiškąją prigimtį. Literatūra, kuri kalba apie krikščioniškąją dorovę, 

asmenybės tobulėjimą ir nurodo tam priemones bei kelius, vadinama 

asketine literatūra. 

Siekdami liaudį artimiau supažindinti su dvasinio gyvenimo 

būdais bei paslaptimis, į tą bendrą Motinos Bažnyčios lobį šviesos 

pluoštą pažėrė visi tie, kurie vertė ir rašė asketinę literatūrą lietuviškai. 

Mes išsirinksime charakteringiausias ir įvairios tematikos religines 

knygas, kuriose tik randame asketinių minčių, kad atskleistume visą, 

objektyviai teisingą panoraminį, tematinį katalikų asketinės literatūros 

vaizdą iki 1905 metų. 

                                                           
17 „Ascetica et mystica communiter dicitur ea pars theologiae in qua tractatur 

questiones spectantes perfectionem vitae christianae eiusque studiam“ – 

„Asketika ir mistika bendrai laikoma ta teologijos dalis, kurioje svarstomi 

klausimai, liečiantys krikščioniško gyvenimo tobulumą bei pastangas jo siekti“ 

(Josephus de Guibert P. S. J., Theologia Spiritualis Ascetica et Mystica, Roma 

1937, p. 1). 
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I. KATALIKIŠKOS ASKETINĖS KNYGOS 

LIETUVIŲ KALBA IKI SPAUDOS UŽDRAUDIMO  

1864 m.  

Pirmasis lietuviškų knygų leidimo iniciatorius buvo Žemaičių 

vyskupas (1576–1609) Merkelis Giedraitis. Ekscelencijos paragintas ir 

Jo lėšomis kun. Mikalojus Daukša ėmė versti religines knygas į lietuvių 

kalbą18. M. Daukša 1595 m. išleido katekizmą „Katechismas, arba 

Mokslas kiekvienam krikščionii privalvs. Parašitas per D. lakvba 

Ledesma... Ižgulditas iž liežuvio lenkiško ing lietuviška per kuniga 

Mikaloiu Daugša, kanonika Žemaičiu... Išspaustas Vilniuje metuse 

užgimimo Viešpaties 1595“. Toje pačioje gotišku šriftu spausdintoje 

(13x7 formato), turinčioje iš viso 190 p. knygoje patalpintas „Trumpas 

budas pasisakimo, arba išpažinimo, nuodemiu. Iž lenkiško ant lietuviško 

peargulditas...“19. 

M. Daukša pasirodė pranašesnis už kitus XVI a. lietuvių 

rašytojus visais atžvilgiais, nebent jam prilygsta J. Bretkūnas, bet 

ir tą jis pralenkia. 

J. Ledesmos katekizmas yra išverstas gana laisvai, turtingas 

leksikos, gausus sinonimika, praleistas ir papildytas, taikantis prie 

lietuviško skaitytojo sąmonės. Nukrypimai nuo originalo neiškreipa jo 

                                                           
18 Apie M. Daukšą, kaip ir apie kitus 17–18 a. lietuvių rašytojus, išliko maža 

biografinių ir literatūrinių žinių. M. Daukša gimė tarp 1527–1538 m. 

Babėnuose, smulkių bajorų šeimoje. Mokėjo lotynų, lenkų ir senąją baltarusių 

kalbą, turėjo turtingą biblioteką. V. Giedraičiui mirus, 1609 m. administravo 

keletą mėnesių Žemaičių dieceziją (LTSR bibliografija, p. 83). 
19 1886 m. Peterburgo Katekizmas buvo perspausdintas su įdėtu Volterio 

žodynu bei komentaru (LTSR bibliografija, Nr. 214, 215). 

 



esmės, bet vaizdingiau, sklandžiau perteikia tikėjimo tiesas. Tuo 

M. Daukša prisidėjo prie gimtosios kalbos teisių, prie literatūrinės 

raštijos ugdymo, išraiškos priemonių formavimo20. Iš tiesų mums labai 

brangus ir vertingas šis religinis dokumentas, daręs įtaką lietuvių 

pradinei literatūrai, o kartu ir asketinės minties raidai. 

1753 m. pasirodė ilgus metus plačiai skaitoma (254 p., 15x9 

formato) „Broma Atverta Ing Wiecznasti, par Atminima paskutiniu 

dayktu. Su spasabays Disponowojma mirsztanciu, ant sciesliwe 

smercia. Su spasabays ratawojma dusiu Cisčiu kentanciu. Teypogi apie 

kitus Artykulus Wieros Szwętos, su trumpays pamokslays, ir priklodays, 

isz pawožniu Authoriu iszrinktays. Par Kuniga Mikola Olszewski 

Theologa Absoluta Kanawnika Regularna BB. MM. de paenitentice, su 

Medytacyomis ant cielos Nedieles. Metuose nuog Uszgimima Jesusa P. 

1753. Wilniuy Drukarnie J. K. M. Kunigu Pranciszkonu“21. 

Ši pirmoji lietuvių autoriaus kunigo teologijos daktaro (Videniškių 

komendoriaus) M. OIševskio asketinė knyga yra viena iš populiariausių 

liaudyje. Nors teologai ją peikė dėl įvairių teologinių klausimų 

supaprastinimo, o kalbininkai kritikavo polonizmais užterštą kalbą, ji nuo 

1753 m. iki 1851 m. susilaukė net apie 20 leidimų22. O 1864 metais vėl 

norėta spausdinti, bet vysk. K. M. Valančius atsisakė aprobuoti, 

ketindamas ją išleisti perredaguotą: jo rankraštiniame palikime buvo 

rastas ištaisytas tekstas23. 

Kokia gi kalba buvo parašyta „Broma“? M. Olševskis 

daugiausiai rašė lenkiškai. Todėl yra pagrindo manyti, kad „Broma“ 

pirmiau jo parašyta lenkiškai, o paskui kieno nors išversta į lietuvių kalbą. 

Šią abejonę kelia ir tas faktas, kad keleriais metais vėliau jau buvo 

žinoma tokia pat „Broma“ lenkų kalba24. 

Lietuviškos knygos leidinio tekste yra nurodyti metai, p. 126, „Ira 

jau metu 1753“. 

S. Orgelbrando enciklopedija teigia, kad „Brama otwarta do 

wiecznosti“ buvusi išleista 1785, 1799 ir 1824 m., tačiau 1753 metų 

laidos jokie bibliografiniai šaltiniai nemini. Todėl pasitvirtina išvada, kad 

M. Olševskis „Broma“ buvo parengęs lietuvių kalba25. 

1767 m. Vilniuje Jėzuitų akademijos spaustuvė išleido kun. 

Kazimiero Klimavičiaus (190 p. 15x10 formato) knygelę „Pawinastes 

krikscioniszkas, arba Katechizmas, kureme duodase wysokie 

pamokslay ją turey Kožnas Krikscioniszkas žmogus tykiete, žinote, 

kaypo pagal Diewo cnatliway giwendamas ant swieto, iszganima 

apturiete. Naujey Diel pazitko Dwasiszko, su ayszkiu iszguldimu, 

                                                           
20 Lebedys J., Mikalojus Daukša, Monografija, Vilnius 1963, p. 208, 216. 
21 LTSR bibliografija. Nr. 840. 
22 Lietuviška enciklopedija, Kaunas 1936, p. 753. Iš tikrųjų, LTSR bibliografija 

nurodo 18 leidimų: 1753, 1759, 1764, 1766, 1777, 1779, 1785, 1789, 1793, 

1795, 1799, 1806, 1811, 1824, 1846 ir 1851 metais du kartus (Nr. 840–857). 
23 LTSR bibliografija, p. 297. 
24 „Olševskis rašė lenkiškai ir gal lietuviškai, jei „Broma“ nebus kieno nors 

vertimas... tas pats lenkų kalba...“ (Biržiška M. Rinktiniai mūsų senovės raštai, 

Kaunas 1927, p. 82). 
25 LTSR bibliografija, p. 294. 



Taiemniciu Wieros Szwętos Par Storone kunigą Kazimiera Klimawičiaus 

Dziekona Alsedžiu, kleboną Layzuwos Surasitas, ir Drukan Jo wlosnu 

kasztu paduotas, Metuse 1767 Wilniuj, Drukarnioy Akademios 

Societatis Jesu“26. Ši knyga – tai kitos knygelės „Pamokslas 

Krykscioniszkas Trumpay izgulditas ir Su dalaydimu Wiresniuju, Per 

wiena Kuniga Soc. Jesu. Drukarniey Wilniuy Akademioy 1725 ižduotas. 

Metuose nuog užgimima Chrystuso Pono“ naujas ir platus 

perdirbimas27. 

Vėliau – spaudos draudimo laiku – kun. K. Klimavičiaus 

„Pawinastes“ ėjo pavadinimu „Wartai Dangaus“28. 

1772 m. pirmą kartą spaudoje pasirodė Tomo Kempiečio 

„Kristaus Sekimo“ ne visas vertimas lietuvių kalba:29 „K. J. K. – Maldos 

Tamosziaus a Kempis Kanoniku regularna zokona Szwęta Augustina, 

ape sekimą Christaus... Dabar tada ant ležuwe letuwiszka, knigu 

ketwerta ape szwęcziausi Altoriaus sakramenta ira ižguldita K. J. K. 

Soc. Jesu... Wilniuy. Drukarniey J. K. M. Akad. Soc. Jesu 1772“30. 

Deja, lig šiol nesurastas nė vienas egzempliorius ir nežinomas 

knygos vertėjas. Vėliau ši nuostabi, visame krikščioniškame pasaulyje 

išgarsėjusi knyga buvo daug kartų įvairių vertėjų naujai verčiama ir 

leidžiama31. 

1776 m. kun. J. Lechavičius išleidžia (94 p. 18x10 formato) 

knygelę, mokančią, kaip padėti mirštančiojo sielai. „Prawadnikas ing 

tiewiszki dangaus amžins, arba Skutecznas spasabas ratawoima 

                                                           
26 Biržiška V. Lietuvių bibliografija I d., Nr. 228. Kiti leidimai: 1803, 1806; 

1825, 1828, 1830 (Ten pat, Nr. 421, 437, 570, 594, 615). 
27 Ten pat, Nr. 135. 
28 Biržiška V. Lietuvių bibliografija II d, Nr. 594. 
29 O bibliografo Baltramaičio teigimas, kad „Kristaus Sekimas“ jau buvo 

išleistas 1722 m., yra abejotinas. Tikriausiai tai tas pats 1772 m. leidinys 

(Biržiška V. Lietuviškų knygų istorijos bruožai I, Kaunas 1930, p. 126). 
30 Biržiška V. Lietuvių bibliografija I d., Nr. 235. 
31 a) 1828 m. kun. A. Savickio vertimas žemaitiškai. 

b) 1830 m. Tilžėje nežinomas vertėjas (o gal Mertikaitis?) išspausdino 

„Kristaus Sekimą“ Mažajai Lietuvai (Biržiška V. Lietuviškų knygų istorijos 

bruožai I, Kaunas 1930, p. 126). 

c) 1852 m. Vilniuje išleidžiamas vysk. K. M. Valančiaus vertimas „Tamosziaus 

isz Kampis apej sekimą Jėzaus Kristaus kningas kietures. Iszgulditos par 

Jomilestą Kunigą Wiskupą Zemajcziu Motieja Kazimiera Wolonczewski. 

Iszduotas par kunigą Jokimą Moncewicze pakustasi katedros Zemajcziu. 

Wilniuje Drukarnoj A. Dvorcziaus. 1852 Metuse“ (Biržiška V. Lietuvių 

bibliografija II d. Nr. 964).  

d) 1861 m. pasirodė vėl naujas vertimas, kurį atliko Juozas Antanavičius, kun. 

M. Sedereviciaus raštininkas „Tamosziaus A. Kempio – Ape sekimą Jėzaus 

Christaus, Knigos IV. (Iždawimas treczias naujas ir padidintas). Wilniuje 

1861“. Galbūt čia pirmu leidimu palaikytas kun. A. Savickio vertimas 1828 m., 

antras K. M. Valančiaus 1852 m. (Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., 

Nr.1961). 

e) 1875 m. – kontrafakcinis leidinys, verstas J. Antanavičiaus (Ten pat, 

Nr.1961). 

f) 1899 m. gotišku šriftu išėjo „Tamosziaus isz Kampes keturios Knygos apie 

Pasekimą Kristaus su Priedais. Jono Bunijano apraszitas tikras Dangun 

Begimas... Memel. 1899. Druck u; Verlag von Holz u. Szernus Nachfolger“ 

(Ten pat, Nr. 4296). 



mirsztanciu žmonių, gauses, ir ipatingas rodas paduotąs, par storoni 

kuniga K. K. D. J. P. L. aprašitas, O su pazwaleni Wiresnibies 

Dwasiszkos, Drukon duotas, Metuose 1776. Wilniuy. Drukarniey Kunigu 

Bazylionu“32. 

1821 m. filosofijos daktaras kun. Bonaventūra Gailevičius 

išverčia religinę (186 p. 17x10 formato) knygą, kurios pats pavadinimas 

nurodo stiprų asketini jos turinį: „Mokslas Krikscioniszko istatimo aba 

Zokono Ape wisa tay Ką turi kiekwienas Krikscionis tikieti, žinoti, dariti, 

užlaykiti, aba nuog ko prigul saugotis, tolintis, ir užsilaykiti. Diel 

atwedimo nemokitu ant kialo baymes Diewo, ir iszganimo drukan 

paduotas. Metuose 1821 Wilniuy Drukarnioy Kunigu Missionoriu“33. 

Tai vertimas iš lenkiškos knygos „Nauka Chrzescianska nowego 

Przymierza czyli Zakonu o wszystkiem tem, ...“ 

1823 m. Vilniuje kanauninkas Mykolas Smolskis išleidžia (132 

p. 17x10 formato) knygutę „Uwogos ape ižganimu duszios katras unt 

garbės Pona Diewa ir pszitka dwasiszka izdawie Jomilsta Kunigas 

Mikola Smolskis Kanounikas Wilnious, Dziekonas, Klebonas Swedasu. 

Wilniuy Drukarnioy Szwinta Kazimiera Kunigu Missionoriu. Metosi 

182334. 

1843 m. lietuviškų religinių raštų vertėjas kun. Jokūbas 

Kurmavičius išleidžia (83 p. 15x9 formato) knygelę „Jeneralnas 

rokundas sumenes arba Trumpas parbiegimas, Prysakimu Pona Diewa, 

yr Bažniczes S. Griekay aniems pryszyngie, teypogi Griekay ne Kuriu 

Stonu pryszyngie ju pawinaszczioms, yr ysz Septiniu Grieku Dydžiuju... 

Wilniuj Drukarniey Diecezijos pri Bažniczies Kunigu Missionoriu, 

Metuose nog užgimimo Chrystusa Pona 1843“. 

Pratarmėje vertėjas nurodo, kad iš originalo praleidęs „griekus... 

sudžiu, patronu yr dydžiuju ponu“, be to, pridėjęs naują skyrelį „Trumpas 

spasabas klausime mišiu šwętu“35. 

1844 m. pasirodo Šviekšnos bažnyčios Komendoriaus kun. 

Kazimiero Prielgauskio išversta viena iš geriausių ir asketiškiausių 

knygų, kurios visos pavadinimas skamba taip: „Spasabay wedyma gera 

yr krykszczioniszka giwenyma par wiena kuniga francuzyszkay 

paraszyty wo abarcziou ant žemaytiszka liežuwy iszguldyti yr antra tiek 

padauginty par kunega Kazimiera Pryalgawski Komendoriu 

Szwieksznas Bažniczes. Wylniuje Drukarnie M. Zymelowicza Typografa 

1844“36. 

Šioje maldaknygės formato (14x9 247 p.) knygelėje autorius 

„pratare“ gražiai nusako leidinio asketinį tikslą: „Kayp giroy arba ant 

pustiniu, swetimoje szalije yr nežynomo trudniu ira dayktu tropity ing 

wieta paznoczita... teyp ir czionay, wesdami giwenyma pagal gieru 

spasabu, gali legway dasystoty ant garbės amžynos“37. 

                                                           
32 Vėliau kartojama 1802, 1812, 1817, 1835 ir 1949 m. (LTSR bibliografija, Nr. 

622, 623, 624, 625, 626, 627). 
33 Biržiška V. Lietuvių bibliografija II d., Nr. 529. 
34 LTSR bibliografija, Nr. 1052. 
35 LTSR bibliografija, Nr. 594. 
36 Biržiška V. Lietuvių bibliografija H d., Nr. 790. 
37 Prielgauskis K. Spasabay vedyma giera ir krikščioniška givenima, p.1. 



1852 m. vysk. K. M. Valančius išleidžia labai populiarią net 

10000 egzempliorių tiražu (29 p. 16x11 formato) knygelę „Žine, kajp rejk 

atlikti spaviednę iš visa amžiaus. V. J. Zavadskio sp.“38. 

1853 m. išspausdinta didaktinės prozos atstovo kun. 

A.Tatarės „Tiesiauses kieles ing Dangaus Karaliste. Deszymtis 

prysakimu Wieszpaties pagal pamokslu Bazniczios Szwentos 

Katalikiszkos Rymiszkos. Paraszytas metuose 1849. Nog užgimimo 

Jezuso Chrystuso“39 (265 p. 15x9 formato) knyga. 

Autoriaus įžanga „dėl ko asz tas knigas raszau“ nurodo jos 

asketinį turinį, apmąstant Dievo įsakymus40. 

1853 m. išleista (48 p. 15x10 formato) knygelė „Griesznikas 

priwerstas metawoties arba Kalba uzkietejuse griesznika su 

Wieszpacziu Diewu. Knigelę tą atweju atwejejs lenkiszkai drukswotą, 

Kunigas Peliksas Werejka, žemajtiszkaj iszguldze ir iszspaudina. 

Wilniuje. Kasztu ir Spaustuwieje Jozapa Zawadzkia. 1853“41. 

Šią knygą vysk. K. M. Valančius yra pataręs savo ganomiesiems 

kaip dvasinį skaitymą42. Ji parašyta skaitymų-mąstymų forma. 

Kiekvienai iš 10 dienų paskirta po tris skaitymus – rytui, prieš pietus ir 

vakarui. Autorius prakalboje „Keleta žodžiu lig skajtitojaus“ ragina šio 

nurodymo griežtai laikytis ir klausyti lyg girdėtum žodžius iš paties 

Išganytojo lūpų43. 

1856 m., po ilgesnės pertraukos, išeina labai asketinio turinio 

(84 p. 19x11 formato) knygelė „Prideristes Krykscioniszkos par 

klausimus yr atsakimus diel parapionu paraszitos par Kunegu Rapolu 

Jassyktewicziu Dominikonu... Wilniuje, Spaustuwej A. Dvorčiaus. 

1856“44, 

1857 m. – „Munka Wieszpaties Jėzaus arba Diewabajmingus 

Dumojimus apej Munką Jėzaus Kristaus diel kiekwienos dienos par 

isztisą gawienę. Parasze Kunigas Jeronimas Raczkauskis inspektorius 

Warniu Seminarijos. Wilniuje. Kasztu ir spaustuwieje Juzapa 

Zawadzkie. 1857“45. 

Knygoje (200 p. 15x10 formato) kiekvienos dienos apmąstymas 

užbaigiamas turinį atitinkančia malda46. Tai puiki Gavėnios knygelė 

                                                           
38 1852 – antras leidimas, o 1857 – trečiasis (LTSR bibliografija, Nr. 1216, 

1217, 1218). 
39 Ten pat, Nr. 1172. 
40 „Apmislijmas prisakimu Diewo daugeli užlayko karsztoje meylėje Diewo, ir 

szwantabliwame giwenime; apmislijmas ir pildimas prisakimu Diewo szwentus 

tarnus Diewo paszlowina ir iszauksztina; apmislimas prisakimu Diewo, 

didžiausius griesznikus, atweda ant pakutos szwentos; ir iszteysina akise 

Diewo“ (Tatarė A. Tiesiauses kieles, p. 11). 
41 Vėlesnės laidos 1854, 1857, 1858, 1860 m. (LTSR bibliografija, Nr. 1272–

1276) ir kontrafakciniai leidiniai 1867, 1892, 1896 m. (Biržiška V. Lietuvių 

bibliografija III d., Nr. 1604, 3129 ir II d., p. 353). 
42 Valančius K. M. Davatkų Kniga, p. 304. 
43 Vereika F. Griešnikas priverstas metavoties, p. 5. 
44 LTSR bibliografija, Nr. 413. 
45 1858 m. leidimas pakartotas (LTSR bibliografija, Nr. 968, 969). 1880 ir 

1885 m. kontrafakciniai leidiniai (Biržiška V. Lietuvių bibliografija II d., 

p. 310). 
46 „Oj tejsingiausia Diewe ir Tiewe musu! kursaj tejp pakartojej griekus swieta, 



pasiruošti Kristaus kančios paminėjimui ir Jo prisikėlimo džiaugsmui47. 

1857 m. Vilniuje išeina palyginti nebloga (231 p. 15x10 formato) 

asketinio turinio knygutė „Wadowas i Dangu ir Meditacijes diel penkiu 

dienu rekolekciju. Parasze Kunigas Jeronimas Raczkauskis 

Inspektorius Warniu Seminarijos“48. Jos prakalboje nurodoma: 

„pamatysi, kaip žmogus pamažu gal iprasti i cnata, i maldų ir i tikrą 

malonę Diewa“49. Autorius nori, kad žmogus po trumpos gyvenimo 

valandėlės būtų amžinai laimingas50.  

1857 m. pasirodo (14x10 formato) kun. Vincento Juzumo 

(Juzumovičes) 40 p. knygelė „Kiali i dangu par iwajrius szio swieta 

križelus kanakados lankiszkaj paraszitą dabar žemajtiszkaj iszgulde 

Kunegas Wincentas Juzumowiczė. Wilniuje Spaustuwie Juzapa 

Zawadzki. 1857“51. 

Tai labai gero asketinio turinio (9 atsidūsėjimų, 4 skaitymų ir 

maldos) knygelė, guodusi, stiprinusi ir mokiusi, kaip pakelti savojo 

likimo kryžių. 

1860 m. M. Akelaitis, didaktinių knygų rašytojas, išleidžia (22 p. 

16x11 formato) „Viešpaties maldos“ paaiškinimą: „Tewe Musu Malda 

Wieszpaties Iszganytojaus. Wilniuje. 1860“. 

Knygos autorius nenurodytas, nustatytas lygiai iš to paties tų 

pačių metų lenkiško leidimo. M. Akelaitis yra rašęs ir lenkų kalba52. 

1861 m. kunigas V. Juzumas skaitytojui pateikia stipraus, 

asketinio charakterio (191 p. 13x9 formato) knygelę „Giwenimas 

žmogaus Krikszczionies arba iszguldimas prisakima Wieszpaties Diewa 

ir Bažninczios szwentos žiamajtiszkaj paraszitas par Kunega Wincenta 

Juzumowicze. Wilniuje Spaustuwie Juzapa Zawadzki. 1861“53. 

1862 m. J. Antanavičius išverčia iš lenkų kalbos (80 p. 14x10 

formato) „Auksa Knigele arba mokslas nusižeminimo. Wilniuje 

Spaustuwieje A. Dvorcziaus 1862“54. 

1864 m. vysk. K. M. Valančius išleidžia (560 p. 17x11 formato) 

maldaknygę tarsi gyvenimo vadovėlį, brevijorių tretininkams: „Dawatku 

                                                           

asaboj Sūnaus Sawa milause, susimilk ant musu grieszniku...“ (Račkauskis J. 

Kančia V. Jėzaus, p. 30). 
47 „Isz tu tataj wisu prižacziu, tami lajki, taj ira, par gawienę, kiekwienas tur 

dumoti apej munką Wieszpaties Jėzaus, idant Jam padiekawotu, už tejp 

nemierota gieredieistę“ (Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 11 ). 
48 LTSR bibliografija, Nr. 970. 
49 Račkauskis J. Vadovas i Dangu, p. 11. 
50 Ten pat, p. 12. 
51 Antros laidos susilaukė Vilniuje 1861 m. (LTSR bibliografija, Nr. 448, 449. 

Juzumovičiai buvo keturi broliai: Vincentas, Tadas, Antanas – kunigai ir 

Juozapas – chirurgas, medicinos mokslų daktaras. Bibliografams kilo abejonių, 

ar tik ne Tadas bus išvertęs „Kiali i dangu“? J. Tumas-Vaižgantas kalbėjosi su 

82 metų seneliu Vincu Juzumovičiu ir ištyręs, kad išversta yra Vincento 

(Doc. J. Tumas-Vaižgantas. Broliai Juzumai-Juzumovičiai ir Kazimieras 

Skrodzkis, Kaunas 1924, p. 21, 24–25). 
52 LTSR bibliografija, Nr. 16, 17, 18. 
53 Yra kitas tų pačių metų leidinys. „Jeigu viena iššių dviejų knygų nėra iki šiol 

nežinoma kontrafakcija, reikia manyti, kad tais pačiais metais išėjo du leidimai“ 

(ten pat, Nr. 451, 452). 
54 Kontrafakciniai leidiniai Tilžėje 1877, 1880 m. (Biržiška V. Lietuvių 

bibliografija II d., Nr. 1337 ir III d. Nr. 2244). 



kniga del Tretininku ir Tretininkiu Zokono szw. Pranciszkaus isz 

Assyziaus. Wilniuje. Kasztu ir Spaustuwieje Juzupa Zawadzkie 1864“. 

Dar spėjo ši vysk. K. M. Valančiaus knyga prasmukt pro 

spaudos draudimo varžtus, bet 1865 m. „Vilniaus cenzūros komitetas 

jau buvo kaltinamas už jos praleidimą“55. 

Vėliausiai prieš spaudos uždraudimą pasirodęs legalus 

spaudinys yra Jono Jodelaičio „Deszyms uwogu“. 

Beaugančią ir stiprėjančią lietuvių raštiją, o kartu ir asketinę 

mintį, suvaržo spaudos draudimo pančiai. 

 

                                                           
55 V. Biržiška nenurodo knygos formato, todėl likusių knygų matmenis 

pateiksime mes patys. Biržiška V. Lietuvių bibliografija II d., Nr. 1445 ir 

p. 351. 1867 m. kontrafakcinis leidinys Tilžėje ir III leidimas 1902 m. JAV 

(ten pat, III d., Nr. 4862). 





//. Spaudos draudimo laikotarpio 

(1864–1904 m.) lietuviškos 

katalikų asketinės knygos 

Numalšinusi 1863 m. sukilimą, caro valdžia ėmėsi daugybės naujų 

priemonių lietuvių tautai surusinti. Buvo uždrausta spausdinti knygas 

lietuviškomis raidėmis ir pradėta reikalauti, kad lietuviai vartotų rusiškas 

raides – „graždanką“. Vilniaus generalgubernatorius M. Muravjovas, 

pasižymėjęs nepaprastu žiaurumu malšinant sukilimą ir už tai liaudies 

pramintas Koriku, 1864 m. birželio 5 d. įsakė Vilniaus cenzūros komitetui 

neleisti spausdinti lietuviškų knygų. Vilniaus generalgubernatorius 

K. Kaufmanas 1865 m. rugsėjo 6 d. įsakė Vilniaus cenzūros komitetui sekti, 

kad visos lietuviškos knygos būtų spausdinamos tik rusišku raidynu56. 

Šiam carinės valdžios reikalavimui lietuviai atkakliai pasipriešino. 

Lietuva neprarado savo katalikiško veido ir nacionalinės sąmonės. Ji stojo į 

ilgą, sunkų knygnešių kelią už gimtą, laisvą tikėjimo žodį. Tada Tėvynės 

ištikimieji sūnūs dažniausiai iš kaimyninės Prūsijos Tilžės slinko per sieną į 

tėviškę, nešdami uždraustą lietuvišką žodį. 

Pirmasis iškėlė idėją platinti lietuviškas knygas vysk. 

K. M. Valančius. Iš pradžių daugiausia spausdino maldaknyges, vėlėliau 

gausiau knygas, dar vėliau ir laikraščius57. Spausdinių skaičius kasmet augo. 

Pirmame dešimtmetyje po spaudos uždraudimo turime 214 leidinių, o 

ketvirtame – 786 leidinius58. 1864–1904 m. lietuviškų knygų išleista apie 

3000. Jų tiražas įvairavo nuo 5–6 iki 30 tūkst. egzempliorių59. 

Buvo platinami kontrafakciniai leidiniai, kuriuose specialiai žymėdavo 

laiką prieš spaudos uždraudimą ir netikrą spausdinimo vietą, norėdami 

suklaidinti caro valdžios atstovus60. Tik gaila, kad tuose kontrafakciniuose 

leidiniuose negalėdavo vardintis nei autoriai ar vertėjai, nei leidėjai. Gresiant 

                                                           
56 Lietuvių literatūros istorija I d., Vilnius 1979, p. 116. 
57 1878 m. klaipėdiečiai išleido „Lietuwiszką Ceitungą“, o 1880 m. Maskvoje 

pasirodė „Aušra“ (Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 2187 ir Nr. 2038). 
58 Ruseckas P. Knygnešys, 1864–1904, I d., Kaunas 1938, p. 11. 
59 Lietuvių literatūros istorija I d., Vilnius 1979, p. 117. 
60 „Ėjo paskalų, jog po 1878 m. vienas Juozas Zawadskis Vilniaus spaustuvininkas 

timultiplikuojąs maldų knygą „Auksa Altorius“, kurią jau šiuo metu buvo 

paveliję baigti išparduoti, vis esą ir esą“ (Tumas J. Lietuvių literatūra rusų 

raidėmis ir broliai Juškos-Juškevičiai, Kaunas 1929, p. 10). 



smūgiams ir represijoms, ne taip jau daug rašytojų išdrįso imtis plunksnos. 

Apžvelgus V. Biržiškos „Lietuvių bibliografijos“ III-ją dalį, t. y. spaudos 

draudimo laikotarpio bibliografiją, naujų knygų – mažoka. Pasienio 

sargybiniai ir žandarai per 40 m. sugavę sunaikino apie 800000 egzempliorių 

knygų, tačiau didžioji dalis pasiekdavo skaitytojų rankas61. Bet ar galima 

skaičiais išmatuoti tautai padarytą kultūrinę žalą, atėmus iš jos kalbą ir 

bandant suvaržyti religinį ir dvasinį gyvenimą? Tad ir nenuostabu, kad šio 

laikotarpio asketinė literatūra visai negausi. Tuo metu kaip religinio žodžio 

darbininkai reiškėsi kun. J. Antanavičius, kun. J. Račkauskis, kun. 

M. Sederevičius, o ypač pasižymėjo kun. A. Vytartas ir Laurynas Serafinas 

Kušeliauskas62. 

Sudarydami chronologinį asketinių knygų sąrašą iki 1864 m., mes 

susipažinome su tomis kontrafakcijomis, spausdintomis spaudos draudimo 

metu, o šiame skyriuje atsirinksime tik naujus leidimus. 

1874 m. pirmą kartą Karaliaučiaus Hartungo spaustuvėje išeina 

„Ziegorius Mukos Wieszpaties arba Apmisliiimas kenteiimu Jėzaus Christaus 

Diewo Žmogaus Suraszitas per S. AIfonsa Ligoriusza Daktara Bazniczios S. 

su pridieimu Apmisliiimu Kunigo Pr. Ksawero Schouppe T. G. – Malda 

S. Augustino, S. Bernardo, S. Grigoriaus, S. Ignaciuszo ir kitu S. S. Wilniuje 

186163. Tai (448 p. 15x10 formato) knyga „skajtosi su apmisljimu Dziegoriu 

Mukos Wieszpaties, galima pasakint, jogej tos knigos ira suraszintos ant 

Kalno Kalwaryos, po Križium ir raszitos krauju da karsztu Atpirkėjo swieto“64. 

Ją išvertė M. Sederevičius, taisė J. Antanavičius. 

1878 m. Ragainėje išspausdinama J. Antanavičiaus išversta (301 p. 

17x12 formato) „Wadowas arba dangiszkos gidyklos del Iszganimo 

Žmogaus. Iszulgitas ant lietuwiszko lezuwio isz pirmo iszdawimo paraszyto 

per K. Gondka lenkiszko kalbo. (Pirmas iszspaudymas). Wilniuje. Kasztu ir 

spaustuwe Juozapo Zawadzkio 1878“65. Pats vertėjas ją taip apibūdinęs: 

„Parašiau pagal kun. F. Gondka ir daugelį minčių ir pavyzdžių įdėjau iš 

vysk. Pelčaro raštų..., kad žmonės skaitydami knigas temiliesi ir mokėtusi 

dwasiškaj giwenti“66. 

1879 m. S. Kušeliauskas ir kun. A. Vytartas, surinkę įvairias maldas, 

sudarė maldaknygę su krikščioniškų tiesų paaiškinimais: „Auksa Altorius 

arba Szaltinis Dangiszku Skarbu. Wilniuje. Kasztu ir spaustuwieje 

J. Zawadzkis. 1879“67. Tai (600 p. 16x10 formato) maldų lobynas „patalpintu 

                                                           
61 Alekna A. Lietuvos istorija, Tilžė 1923, p. 209. Plg. Lietuvių literatūros istorija 

I d., Vilnius 1979, p. 117. 
62 Bibliografai mini jų vardus drauge. Jie abu vienas su kitu yra surišti bendro 

darbo ir draugystės ryšiais. Kun. A. Vytartas savo atsiminimuose taip atsiliepia 

apie S. Kušeliauską: „Pasiryžęs teikti lietuviams religinės šviesos, jisai 

parduoda savo dvarelį ir išeikvoja visas lėšas tam dalykui, gyveno vargingai, 

sumenkėjusios sveikatos, vis dėlto nepaliaujant rašyti“ (Iš Vytarto A. 

atsiminimų. Pas Tumą. Lietuvių literatūros paskaitos, „Šviesos grupė“, Kaunas 

1924, p. 31). 
63 Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 1897. 
64 Sederevičius M. Ziegorius Mukos Viešpaties, p. 31. 
65 Kiti leidimai: 1886, 1888, 1890, 1895, 1899, 1906 (Biržiška V.  Lietuvių bibliografija 

III d., Nr. 2098). 
66 Tumas J. Lietuvių literatūros paskaitos, „Šviesos grupė“, Kaunas 1924, p.  9. 
67 Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 2158. 



maldu, giesmiu ir skajtimu toje knigoje“ apie maldą, nuodėmę, išpažintį, 

Šv. Komuniją J. Kristaus kančią, apie žmogaus likimą, apmąstymus „penkių 

dienų rekolekcijoms“. Spaudos draudimo metu „Auksa Altorius“ buvo 

populiariausia maldaknygė, sulaukusi nuo 1879 m. iki 1904 m. net 18-os 

laidų68. 

1880 m. iš Tilžės pasklinda S. Kušeliausko išversta kun. Albano 

Stole (200 p. 19x13 formato) „I Lekarsta nuog Bajmes smerties. II Balsas 

Dusziu cziszeziaus. Wilniuje. Kasztu ir spaustuwi Juozapa Zawadzke. 

1863“69. 

1883 m. Tilžėje, J. Rejlenderio s-vėje išleidžiama dar viena 

S. Kušeliausko knygelė (260 p., 16x10 formato) „Raktas ing dangu. Parasze 

Žemajtis brolems sawo. Wilniuje. 1863“70. 

1884 m. Tilžėje, J. Rejlenderio s-vėje išeina S. Kušeliausko (640 p. 

15x11 formato) „Pekla su giesmemis. Stebuklaj Diewa. Szwentose dusziose 

Sziszcziaus. Surinka ir surasze Žemajtis brolems sawo. Wilniuje. Kasztu ir 

spaustuwieje Juozapa Zawadzkia. 1879“71. Ši knyga, kaip ir „I Lekarsta nuog 

Bajmes Smerties“, stipriai veikė žmogaus sąmonę pomirtinių kančių vaizdais 

ir taip skatino vengti nuodėmės. 

1887 m. Tilžėje Vėjerio spaustuvė išleidžia S. Kušeliausko iš lenkų 

kalbos išverstą (136 p. 17x12 formato) sukrečiančiai veikiančią asketinę 

knygelę „Sopulinga muka Wieszpaties musu Jezaus Christaus. Pagal 

apdumojimu Onos-Kotrinos Emmerik, zokonikes Augustijonu. Wilniuje. 

Kasztu ir spaustuwieje Juzupa Zawadzkia. 1864“72. 

1887 m. Tilžėje, Vėjerio spaustuvėje, S. Kušeliausko lėšomis buvo 

išleista kun. A. Vytarto (140 p. 16x11 formato) „Nekaltibe. Augsztibe ir 

gražibe tos cnatos. Knigelė paszwensta meilingiausei jaunuomenei. Wilniuje 

1861. Kasztu ir spaustuwieje Juozapa Zawadzkia“. Nuo 47 p. eina atskira 

antrašte: „Dangiszkas paraminimas del žmoniu wisokiu kentejimu, nuludimu, 

nelaimiu ir persekiojimu datiriancziu, biednisteje, ligose esancziu ir 

Wieszpatije mirsztanciu“73. 

1887 m. kun. A. Vytartas išverčia vyskupo de Seguur „Pokilis 

szwentuju arba tanki komunija. Spaudimas pirmas. Vilniuje. Kasztu ir 

spaustuveje Juozapo Zavadzkio. 185974. Tai viena išsamiausių (90 p. 14x11 

formato) knygelių apie Šv. Komuniją.  

1888 m. Tilžėje, Vėjerio spaustuvėje, išleidžiama kun. A. Vytarto (94 

p. 15x11) knygutė „Kajp nuspakajyti sumeniją (saužinę). Spaudimas pirmas. 

Wilniuje. 1860. Kasztu ir spaustuwieje J. Zawadzkio“75. A. Vytartas medžiagą 

                                                           
68 Ten pat, p. 1333. 
69 Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 2221. Vėliau po šio leidimo kartojami 1884, 

1886, 1887, 1893, 1894, 1904 m. (Ten pat, p. 329, 717). 
70 Ten pat, Nr. 2379. 
71 Kušeliauskas S. ją rašė ir leido su Sederavičiumi drauge. 1886 m. leidimas 

visai toks pat kaip ir 1884, todėl laikomas pirmuoju: II – 1893, III – 1902, IV – 

1904 m. (Ten pat, Nr. 2448). 
72 Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 2683 ir 3731. II –1896, III – 1900 ir 

IV – 1904 m. (paskutinis 6000 egz. tiražu) (Ten pat, p. 971 ir 1124). 
73 Kiti leidimai 1893, 1896; 1904 m. leidinys turi oficialų viršelį (ten pat, Nr. 2730, 

3390, 3829, 5340). 
74 II leidimas 1888, III – 1890 m. (Ten pat, Nr. 2717, 2809, 2992). 
75 Kiti leidimai: 1888, 1890, 1891, 1892, 1895, 1904, 1906 (ten pat, Nr. 2825). 



ėmęs iš kun. Marcinskio „Druga do prawdziwego spokoju sumienia“ ir kitų 

dvasiškų knygų76. 

1888 m. K. Pronckietis išverčia (43 p. - formato) knygelę „Szwiesa 

Dievo Akyvaizdoje arba kaip galinga yra malda. Paraszyta Kardynolo 

Vyzemano. Iszguldyta ant lietuviszko liežuvio K. P. Vilniuje. Kasztu ir 

spaustuvėje Juozapo Zawadzkio. 1861“ (Tilžėje. Vėjerio s-vėje)77. 

1888 m. Tilžėje, Vėjerio spaustuvėje, išeina (202 p. 14x10 formato) 

„Iszguldimas ape Naudinga atlikimą Spawiednes Wajku ir Augusiu. 

Paraszitas lenkiszkaj par Kuniga Antana Marcinski, Kanaunika Kolegijos 

Lowicziu, Wice-Rektoriu Akademios Dwasizkos Rymiszkos Katalikiszkos 

Warszewo. Ant Lietuwiszka pardetas ir iszduotas. Vilniuje. Kasztu ir 

spaustuwieje Juozapa Zawadzkia. 1879“78. 

Išvertė ją kun. M. Sederevičius ir kun. J. Antanavičius liaudžiai 

lengvu stiliumi, praktiškais klausimais mokė suaugusį ir mažą, kaip reikia 

pasiruošti išpažinčiai79. 

1888 m. Tilžėje Mauderodės spaustuvė išleidžia (341 p. 15x9 

formato) „S. AIponso Ligorijuszo Prisigatawojimas ant Smerczio, arba 

apmislijimai apie amžinas teisibes. Su pridėjimu gromatos Popiežiaus Leono 

XIII. Apie meldimosi už wisas gimines ciolos pasaules, del užgana padarima 

Szwencziausem Sakramentui. Vilniuje. Kasztu ir spaustuvė Juozapa 

Zawadskio. 1863“80. Svarios A. Liguori, šventojo Bažnyčios Daktaro, 

asketinės mintys apie gyvenimo prasmę ir pasiruošimą mirčiai. 

1891 m. Tomas Žilinskis išverčia (144 p. 14x10 formato) „Apie maldą 

kaipo raktą į dangų. Szwento Alfonso Liguori Vyskupo ir Daktaro Bažnyczios. 

Vilniuje 1891“ (Tilžėje. M. Jankaus s-vėje)81. 

Autorius „Raszėjaus įžangoje“ sakęs norįs atspausdinti tiek 

egzempliorių, kad būtų galima duoti kiekvienam krikščioniui po vieną „kad 

visi suprastų kaip neatbutinai reikalinga yra malda del iszganymo“82. 

1891 m. Tilžėje, Mauderodės spaustuvėje, išleidžiama „Kas yra 

griekas. Kalba nedėldieninė dviejų mergaiczių. Knigelė paszvensta sodžiaus 

Jaunumenei, idant mažiaus grieszytu. Wilniuje. Kasztu ir spaustuvė Juozapa 

Zavadskio. 1863“83. Šią (80 p. 14x10 formato) lengvo stiliaus dialogo formos 

knygelę, reikia manyti, yra parašęs kun. A. Vytartas84. 

1891 m. Tilžėje, Mauderodės s-vėje, išleista kun. A. Vytarto „Girtybe, 

baisybe ir sunkybe to grieko ipatingai žmoguje krikszczionyje, su grąžeis 

priedais“ yra viena iš stipriausių knygelių (64 p. 14x11 formato) kovoje už 

tautos blaivybę85. 

                                                           
76 Tumas J. Lietuvių literatūros paskaitos, Kaunas 1924, p. 37. 
77 Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 2827. Deja, Vilniaus universiteto 

bibliotekos senų spausdinių skyrius šio egzemplioriaus neturi. Todėl ir man 

nebuvo galimybių su juo susipažinti. 
78 Ten pat, Nr. 2791. 
79 Yra tai antras leidimas „Pritaisimo wajkialu prie Spawiednes“ (Ten pat, p. 399). 
80 II leidimas pasirodė 1901 m. (Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 2741 

ir 4606). Kol neišleista LTSR bibliografijos II dalis, sunku nurodyti knygos vertėją. 
81 Ten pat, Nr. 3140. 
82 Liguori A. P. 9. 
83 Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., Nr. 3064. 
84 V. Biržiška nėra nustatęs, kas ją parašė. 
85 Kiti leidimai: 1893, 1905, 1906 m. (Biržiška V. Lietuvių bibliografija III d., 



1892 m. Tilžėje, J. Schoenkės s-vėje, išleidžiama garsioji „Filiotea. 

Kelias į Maldingą Gyvenimą paraszytas Szv. Pranciszkaus Salezo, Vyskupo 

ir Daktaro Bažnyčios. Vilniuje. Kasztu draugsenario L. Sunų. Spaustuveje 

J. Zavadskio. 1879“. Po prakalba „Skaitytojop“ vertėju pasirašęs B. K. 

(Burba). Prakalboj sakąs: „perguldydamas... praleidau vietas, kas jaunimui 

gali būti pavojinga. 161–166 p. „Paaiszkinimas nekuriu naujų žodžių ir didei 

senoviszkų“86. Knyga 266 p. (17x12 formato). 

Štai kokias asketines knygas knygnešiai platino Lietuvos žmonėms 

juodžiausioje tautos gadynėje. Ir palyginti gausiais tiražais – po 1000 egz., 

po 3000, po 5000 egz. sklido uždraustas, dar literatūros lopšyje suvystytas 

lietuviškas žodis apie maldą, apie žmogaus išganymą, krikščioniškojo 

gyvenimo pagrindus, nenugalimą dvasios jėgą prieš prievartą. Melskimės ir 

pasidalinkime žodžio duona. O brangiai kainavo ta duona, suvilgyta krauju, 

nemigo naktim, pasverta baime, šalčiu ir nerimu – meile, ištikimybe gimtajam 

žodžiui. Tai buvo praktiška askezė gyvenimo kovoje nugalėti arba žūti. Ir šią 

kovą, užtrukusią 40 metų, iš sielos gelmių palaikė asketinė literatūra, 

taurindama lietuvio asmenybę, jo būdą, gaivindama veržimąsi prie Dievo. 

                                                           

Nr. 3135). 
86 Tais pačiais metais Nauderodės spaustuvė išleidžia antrą leidinį tik su 

kontrafakcine data 1863 (ten pat, Nr. 3159). 



 

Užverčiant bibliografiją 

 

Išsirinkome 39 (ir maždaug pusę originalių, pusę verstinių) 

charakteringiausias asketines arba tokias religines knygas, kurios turi 

ryškių, gausių asketinių minčių. Dar galėtume vieną kitą leidinį paimti, 

bet jis jau nebepraturtins mūsų teminės medžiagos, nauju požiūriu 

nebeatskleis literatūros panoraminio vaizdo. Tiesa, neliečiau tuometinių 

laikraščių, nes juose arba neradau grynai asketinių straipsnių, arba 

asketinė problematika atsispindi knygose. 

Mes jau dabar galėsime tinkamai išmatuoti asketinės literatūros 

ilgį, plotį, gylį bei turinį, išnagrinėti ją visais pagrindiniais bruožais. 

Pasverti jos įtaką žmogaus dvasiai, apibūdinti jos reikšmę tautinei 

krikščioniškai kultūrai. 

Norėdami geriau susipažinti, paimkime atskirai nors keletą 

asketinės literatūros pageltusiu lapų 

analitinei, 

recenzinei 

apžvalgai. 



 



// DALIS 

KATALIKŲ ASKETINĖS 

LITERATŪROS ANALITINĖ 

RECENZINĖ APŽVALGA  



 

 



 

OLŠEVSKIS M. 

„BROMA ATĘWERTA ING WIECZNASTI“ 

 

Ši knyga ragina vargšą žmogų žemiškajame gyvenime 

neužmiršti amžinybės, siekti sielos išganymo87. Prakalboje 

apibūdinama, kad kas tik laikysis jos nurodymų, tam ji bus lyg vartai į 

palaimingą amžinybę88. 

Todėl pradžioje nuo 2 iki 7 „padieimo“ ir kalbama apie mirtį. 

Tegul tekste prabyla autoriaus gyvoji šneka. 

Teisiojo mirtis „ira galu wysokiu biedun, pakusu, sopulun etc. isz 

newales to smertelna kuna isz walnęn, atwera duris ing amžinas 

linksmibes Dangaus“89. 

O nusidėjėliui yra baisiausias dalykas: „Ira daug piktun dayktu 

yr pripuolu ant žmogaus, bet niera strosznesny daykta, kaypo numirti 

griekusy smertelnusy... Smertis grieszniku už wys biauresnis“90. 

Baisiausia mirtis yra nusidėjėliui. Tą baisumą sudaro sielos 

pražudymas. Todėl autorius ragina: „storokies turietis spasaba 

giwenima cnatliwe, be grieka yr parzengima Prisakimu P. Diewa, be 

kriwdodas artima tawa, o atmink wysados ant žodžiu Pona... Kan 

pamaczis... Kan pamaczis žmoguy: noris wisa swieta surinktum skarbus 

yr gieribes, o jey nutrotins wienutinę duszę sawa, nutrotiy Dangu, 

nutrotiy regieima maloningiause Weyd P. Diewa“91. 

Toliau rašytojas nurodo, kaip ruoštis mirčiai. 

Pirmas būdas „ira tay sergietis griekun, o asabliway smertelnan, 

o nusidije, skubiai atlikti išpažintį“92. 

Antras būdas – „už cziesa storokies priimty S. S. 

Sakramentus“93. 

Trečias būdas – parašyk testamentą, kasdien prisimink mirtį ir 

mirštančius, melskis į Švč. M. Mariją prašydamas jos užtarimo94. 

„Padieimas asmas“ dėsto paskutiniuosius dalykus, aiškindamas 

katechetines tiesas, pritaiko asketinius patarimus. 

Apie Dievo teismą: „tris kartus gatawoties ant suda P. Diewa, 

tay ira ankstij po piet, yr wakare, examinawoti žodžius, misles yr 

                                                           
87 „Blogaslowitas žmogus, kursay kas diena ant kožnos wietas atmina ant 

paskutinios adinos giwenima sawa“ (Olševskls M. Broma, p. 1). „Ant kožna 

momentą atmink ant smerczis; eydamas, procewodamas, atmink, jog reyks 

pradieti kialę wiecznasties“ (Ten pat, p. 3). 
88 „Bus gandu ant iszganima duszes jey tiktay žinodami iszpildis, yr užlaykis, 

bus ta knigiely Broma ing szcziesliwa wiecznosti“ (Ten pat, prieš 1 p.). 
89 Ten pat, p. 9. 
90 Ten pat, p. 16. 
91 Ten pat, p. 21. 
92 Ten pat, p. 27. 
93 Ten pat, p. 31. 
94 Ten pat, p. 32. 



darbus“95. 

Kurie bus pasmerkti? Tie, „kuriy dabor diel giedas slepi griekus 

ant spawiednes, yr kuriy žinodomis isz piktibes grieszyj“96. 

Visuotinis prisikėlimas. „Kaip maži teyp yr dydy bus wienu 

metu...“ „Szyvętuju kūnas kayp Saule žibies, o prakieyktuju bos 

strosznas“97. 

Devintas skyrius „apey pekla“ net 23 puslapiuose aprašinėja 

pragaro bausmes. O kad ten nepatekus, „Bromoje“ štai kas patariama: 

1) gyvenimo sunkumuose nepalūžti, o prisiminti, kokios baisios 

bausmės laukia nusidėjėlių pragare98, 

2) ypač vengti sunkių nusidėjimų, 

3) įvairiausiais būdais gelbėti kitus nuo amžinosios pražūties, o 

savo kūną kryžiuoti pasninkais, disciplina, gerais darbais. 

4) dažnai susimąstyti apie gyvenimo laikinumą ir 

paskutiniuosius dalykus99. 

Panašiai autorius ragina elgtis, kad išvengtume skaistyklos, o 

už tuos, kurie „czisciuj“ kenčia – aukoti maldas ir atlaidus, gerų darbų 

intenciją, kasdien pasimelsti. Kokios sielos pakliūna skaistyklon, nurodo 

ilgas net 65 numerių sąrašas100. 

Tie, kurie dorai gyveno, laikėsi Dievo įsakymų, nueis į dangų: 

„ira wieta wysokiun linksmibiu yr raskaziu pripildyta“101. Švari sąžinė leis 

išvysti Viešpaties veidą102. 

Toliau rašytojas supažindina su tikėjimo tiesomis: kalba apie 

Dievą, Švč. Trejybę, žmogaus sukūrimą, išganymą, žmogaus sielą, 

Šv. Mišias bei Sakramentus ir įspėja, kad šeima žinotų tikėjimo tiesas, 

be kurių negalime patikti Viešpačiui103. O pats didžiausias Dievo 

įžeidimas ir visokio blogio šaknis yra nuodėmė, tad labiausiai reikia jos 

vengti104. Jėzaus Kristaus kančia teatgraso mus nuo nuodėmės105. 

Pagrindinis pradas, kuris išvystomas dvasiniame gyvenime, yra 

maldos, Dievo valios suvokimas Jo įsakymuose. Dešimtasis pamokslas 

nuo 237 p. labai smulkiai aiškina Dievo įsakymus asketine dvasia. 

M. Olševskis – pirmasis lietuvių rašytojas, kuris išsamiai ir 

plačiai nagrinėjo poterius: Tėve mūsų, Sveika, Marija, Tikiu Dievą Tėvą. 

                                                           
95 Ten pat, p. 58. 
96 Ten pat, p. 59. 
97 Ten pat, p. 61. 
98 „Kada Diewas tawi aplankis kokiu pripuolu arba ligu, atmink, jog sunkesnes 

ira munkas pekloj...“ (Ten pat, p. 121). 
99 Ten pat, p. 121. 
100 Ten pat, p. 136–142. 
101 Ten pat, p. 142. 
102 „Turėk czista summeni, idant godnas butumi regieti P. Diewa Danguy“ (Ten 

pat, p. 146). 
103 „Kad szeymina tawa mokėtum Pamokslus Wieros S. be kuriun nepadabnas 

dayktas pasidaboti P. Diewuy“ (Ten pat, p. 164). 
104 „Už wys piktesnis ant to swieto dayktas ira griekas“ (Ten pat, p. 216). „Už 

wis labiausey bijokies grieka“ (Ten pat, p. 224). 
105 „Galieje wienu laszu Kraujo sawa, bet daug kientieje, diel parodima, kayp 

Diewas žmones numilieje. Idant žinotumem, kayp sunkiey reyk pakutawoti už 

griekus“ (Ten pat, p. 249). 



Ir kiekvienam poteriui jis suranda savito, liaudiško, pamokančio106. 

Visados reikia melstis prieš darbą, valgį, poilsį107. Mūsų rūpestis rytojumi 

yra pasitikintis Viešpačiu, nepagoniškas108. Mušimasis į krūtinę reiškia 

gailestį, nusižeminimą109. Koks žmogus myli Viešpatį? Kuris vykdo Jo 

valią Dievo ir Bažnyčios įsakymais. Čia slypi visa Dievo karalystės 

esmė. Tie įsakymai yra lyg žmogiškojo kelio gairės, liečiančios asketinę 

asmenybės plotmę. Rašytojas šalia teorinės doktrinos duoda liaudžiai ir 

praktiškų patarimų, pvz., ką reiškia gerbti Tėvą ir Motiną? Ar galima 

prisiekti?110 

Kaip detaliai rašytojas nusako krikščionio pareigas, kurios 

tampa lyg asketinėmis taisyklėmis žmogaus pašventinime111. 

„Bromos“ pabaigoje pridėta „Rekolekcyes arba Meditacyjes 

nobažnos Duszes“ apie Dievo malonės veikimą, mąstymo sąlygas, 

dangaus palaimą, gerų darbų vertę, J. Kristaus kančias... Mąstymai yra 

suprantami, paryškinti vaizdingais palyginimais, žadina liaudies 

vaizduotę, pamaldumą. Mąstymas yra labai reikalingas, nes kaip 

„ziegorius tankiey bludije, jej ne pripilnewojam... Razumas musu ira tay 

ziegorius, kuris reykia ustawicznay pilnawoti, idant nepradietum 

bluditi...“112. O jei nori gerai mąstyti, „atsitolink par Nedieli nug žmonium, 

yr wysum zabowu swietiszku..., atnaujink giarus slubus, intencyes, 

mortifikacyes ir atprowit isz wisa giwenima spawiedni su tikru 

gaylesiu...“113 

Knygos pabaigoje, tarsi apibendrinant visus nurodymus, 

duodami paskutiniai rašytojo tėviški patarimai išganymui pasiekti: 

1) reikia visada prisiminti, kad Dievui viskas yra žinoma. Jis 

drauge su žmogumi; 

2) stengtis, kad visos mintys, žodžiai, darbai turėtų vieną tikslą 

– patikti Viešpačiui; 

3) ginti Kristaus vardą visuomenėje, net jeigu reikėtų atiduoti ir 

gyvybę; 

4) nusižeminus, labiau už viską mylėti Dievą; 

                                                           
106 „K. Ko par ten praszom: Duonas musu? 

A. Praszom pažiwenis kuna yr duszes. 

K. Kuo pasysoten dusze musu? 

A. Szwęcziausiu Sakramentu, žodeys P. Diewa yr maldomis. 

K. Dielko tiktay duonos praszom? 

A. Dielto, jog katalikas pawini sotinties prastomis patrowomis, duonu 

su drusku labiaus pastninki“ (Ten pat, p. 238–239). 
107 Ten pat, p. 237. 
108 Ten pat, p. 239. 
109 Tay ira znokas pakutos jog melsdamis iszpažinstam griekus musu, 

nusižieminam akise P. Diewa“ (Ten pat, p. 241). 
110 „Negrieszije, jej ira priczina prisikas, bet jej diel maža daykta, yr teisingay 

ne gadijes prisiekti“ (Ten pat, p. 256). 
111 „Apey zabowas krikszczionio“: „Iszgirdis zwanijent po numirusy, kan reikia 

daryti? Rayk kalbėti: Pony Diewy susimilk an tos duszes... Eydamas pro križiu, 

kalbiek: kloniojemos tau P. Jėzau Chrystau, jog par karta munka yr Križiu 

atpirkay mus“ (Ten pat, p. 273). „Eydamas gulti, arba nakti atsikiels, 

negaliedama užmikti, kalbiek nobažnay“ (Ten pat, p. 287). 
112 Ten pat, p. 284. 
113 Ten pat, p. 285–286. 



5) dažnai atsinaujinti, žadinant tikėjimo aktus, atsiprašant Dievą 

už įžeidimus; 

6) dažnai eiti sakramentų; 

7) apmąstyti Kristaus kančias; 

8) už save ir už mirusius pelnyti atlaidus; 

9) melstis, skaityti pamaldžias knygas; 

10) mylėti artimą; 

11) vengti papiktinimų; 

12) užlaikyti skaistybę; 

13) teisingam būti, ypač neskriausti tarnų; 

14) saikingai valgyti ir gerti; 

15) nepraleisti nė vienos dienos nepasimeldus, atlikti sąžinės 

sąskaitą...114 

„Bromą“ būtų galima padalyti į dvi dalis: doktrininę ir pedagoginę 

psichologinę. Iš pradžių kalbama apie krikščioniškojo gyvenimo 

pagrindus, paskui pedagoginėje psichologinėje dalyje pritaikomi 

dvasiniai patarimai. Visos knygos mintys iliustruotos gausiais 

pavyzdžiais. Mums žiūrint, vieni jų yra naivūs, hiperbolizuoti lyg 

pasakos, kiti galbūt per griežti, negyvenimiški115. Todėl teologai ją ir 

peikė116. Vis dėlto asketiniai pamokymai ir mintys išreiškė krikščioniško 

mokslo turinį, supažindino su tikėjimo tiesomis. 

Vadinasi, M. OIševskis primityviu, vulgariu stiliumi atitiko 

tuometinio paprasto, nemokyto žmogaus psichologiją ir jį pamokė, kaip 

siekti tobulumo. Lotyniški intarpai apsunkina ir taip jau polonizmais 

užterštą kalbą. Kalbos atžvilgiu, palyginus su M. Daukšos ir Sirvydo 

raštais, tai buvo žingsnis atgal. 

                                                           
114 Ten pat, p. 313–316. 
115 Kūnas su dūšia velnio paimamas į pragarą. „Kada teyp bluznije, atejs 

sziatonas asaboje szunies, strosznu, yr ikandys dantymis, iszwilka ji isz lowas 

yr nunesze su kūnu yr su dusze; i pekla ant amžinu munku, smarwy tiktay palika 

mumyse“ (Ten pat, p. 20). 

Moteriškei per išpažintį sakant sunkias nuodėmes, iššoko varlės, gyvatės, 

rupūžės, o vieną nuodėmę nuslėpus, vėl visos bjaurybės sulindo į nasrus (Ten 

pat, p. 198–200). 
116 „Knigas tos ira nieks lieczes, nes tur sawaip daug netinkamu pasakų“ 

(Valančius K. M. Žemaičių Vyskupystė II, Vilnius 1848, P. 69). 



 



PRIELGAUSKIS K. 

„SPASABAY WEDYMA GIERA YR 

KRYKSZCZIONISZKA GIWENIMA“ 

 

 

Pats pavadinimas jau patraukia dėmesį.  

Autorius „pratareme“ gražiai nusako išleidimo tikslą: nurodyti 

krikščioniško gyvenimo būdus arba priemones117. Ši knyga padalinta į 

40 skyrių, bet ne kiekvienas skyrius žymi atskirą „spasabą“. Kiekvienam 

krikščioniško gyvenimo būdui arba priemonei nušviesti pacituosime 

rašytojo mintį arba glaustai charakterizuosim patį skyrių. 

1. Malda: „tegul bun ne daug, lupomis atprowinutu, alei tiktay 

karsztumo Dwases, yr Szyrdies butu atprowitomis“118. 

2. Mąstymas: „Medytacija (apmyslijemais) arba skaitymai 

spasabu apmyslijema, par kokie adine arba pusy adynos kožna diena 

rita meta, ira wysu gieriausiu spasabu ant palikimą apieru cnatose yr 

užpewnyjems iszganima“119. 

3. Šv. Mišios. „Myszes ira wysu szwęcziauses isz wysu apieru, 

wysu garbingiauses Diewui yr wysu pasiteczmauses diel iszganima 

žmogaus“120. 

Kad Šv. Mišios būtų dvasiškai naudingos:  

a) „Atėjes ing Bažnicze, myslik jogiey Diewas ira czionay 

pritomnas“121.  

b) Iki pakylėjimo apmąstyk „nekures mukas P. muse Jezaus, 

dumodams apey tun, apey kum, butum dumojes, kad būtumei mates 

onum muczyinti“122.  

c) Pakylėjimo metu padaryk tikėjimo ir meilės aktus. 

d) Komunijos metu priimk dvasinę komuniją. 

4. Dvasinis skaitymas: „stokis pritomnastie Diewa“, geriau 

skaityti mažiau, bet atidžiai ir viską stengiantis suprasti123. 

5. Kasdieninė sąžinės sąskaita. Ją reikia atlikti kas vakarą, kaip 

darė šventieji, laikantis šių taisyklių: 

a) padėka Dievui; 

b) „praszity apszwiytyma Dwases S.“124;  

                                                           
117 „Kayp giroy arba ant pustiniu, swietimoje szaleje yr nežynomo truoniu ira 

dayktu tropity ing wieta paznoczita, tayp yr ant sweta giwenant..., be spasabu 

ant to. Nes keyp tynay turedams prawodniku greytay tu gali stotiys ant wietos 

paznoczitos, teyp ir czionay, wezdams giwenyma pagal pewniu, gieru spasabu, 

gali legvay dazystoty ant garbies omžinos (Prielgauskis K. Spasabay vedyma 

giera ir krikščioniška givenima, p. 4). 
118 Ten pat, p. 11. 
119 Ten pat, p. 15. 
120 Ten pat, p. 49. 
121 Ten pat, p. 50. 
122 Ten pat, p. 51. 
123 Ten pat, p. 54. 
124 Ten pat, p. 58. 



c) prisiminti savo dienos klaidas;  

d) „darity aktas sutrinyma szyrdies“125. 

6. Ypatingoji sąžinės sąskaita. Ja prisimename didžiausias 

savo ydas ir stengiamės jų atsikratyti. Praktine sąžinės sąskaita 

paliečiami Dievo įsakymai, didžiausios nuodėmės, tėvų nuodėmės, 

moterystės nuodėmės, elgetų nuodėmės. 

7. Švč. Sakramento lankymas. Kiek galėdamas dažniau lankyk 

„Wysudydžiausi Karalu Sakramente jo meyles; ansay lauk musu, ant 

apdowynojema sawa loskomis“126. 

Dažna Šv. Komunija. Tai vienas iš geriausių būdų siekti sielos 

išganymo ir susivienijimo su Kristumi. 

8. Atgailos sakramentas. Dažna išpažintis „yr macniause 

spasabu ant paprowyjema nupuolu, ant užsylaykyma nu dydžiu grieku“. 

Generalinė išpažintis reikalinga „ant paludynyma dydesne neapkąta 

grieka“127. 

14 skyriuje dvasinis skaitymas skirtas sužadinti gailestį už 

sunkias ir lengvas nuodėmes. 

15 skyrius moko, kaip atlikti išpažintį – tai trumpas katekizmo 

išdėstymas apie atgailos sakramentą. 

16 skyrius supažindina, kaip atsilyginti už padarytas 

nuodėmes128. Atsiteisti tiems, kuriuos nuskriaudei, o prieš Dievą 

atsilyginama malda, pasninkais ir gerais darbais. 

9. Rekolekcijos: „kožname mienesie parkratik wysas nedieles 

prejuses, iszrink wiena cziesa metuse, ant padarime ben par tris dienas, 

atsitraukiema nu swieta; tay ira adbuk rekulekcyes“129. 

10. Atlaidai. Bažnyčia kaip geroji Motina apdovanoja žmogų 

atlaidais, „tay ira dowynyoiema yr atleydyrrta karones ar su wysu ar 

daleytyms“130. 

Jiems gauti reikia būti „stone loskas“, „toje dienoje priimty 

Szwęcziausi Sakramenta“, „reyk darity gierus darbus“131. 

11. Dorybės: 

a) artimo meilė. Mylėk kiekvieną žmogų „meyle 

Krykszczionyszku“, „turiek meyle diel ubagu yr biednu...“, tačiau 

„sergėkies negeros prietelistes, nes gali yr patsay negieru palikty“132. 

b) Skaistybė „kayp leleje tarp kwietku tayp czistata ira tarp cnatu; 

ana dara žmogu padabniu aniolams“133. Širdies skaistybė yra ne kas kita 

kaip širdies tyrumas, saugojamas nuo nedorų minčių, polinkių, veiksmų. 

c) Apsimarinimas. „Kintiedamis kantrey wysokius pripuolus, 

lygas, yr biedas, paneszdamis twyrtay proces, pagal silu“ turime 

                                                           
125 Ten pat, p. 58. 
126 Ten pat, p. 69. 
127 Ten pat, p. 75. 
128 „Už kožna grieka reyk kaneczney atnagradity“ (Ten pat, p. 143). 
129 Ten pat, p. 77. 
130 Ten pat, p. 152. 
131 Ten pat, p. 154–155. 
132 Ten pat, p. 178, 180. 
133 Ten pat, p. 184. 



apmarinti savo jausmus, vaizduotę, valią – visą kūną134. 

d) Nusižeminimas yra „motinu wysu cnatu“135. 

e) Švelnumas. "Lagadnaste ira cnatu, kuri priturs rustibey yr 

paprowij anos wysus negierus budus, wo kuri dara žmogu spakayniu 

pati sawie, ladagniu yr gieru diel kitu“136. 

f) Kantrybė. 34 skyrius – apie kantrybės ugdymą. Kas ją turi, tas 

myli Kristaus kryžių. 

g) Susikaupimas. „Wysu pyrmu rejk saugotys wysokiu 

ciekawastes... reyk turetiy dydie skromnaste akiu... didely užlaykiti 

tileima“137. 

36, 37 ir 38 skyriai primena Dievo akivaizdą, pasitikėjimą ir Jam 

ištikimybę. Viešpats yra visur ir kiekvieną momentą prisimink Jį: „be 

parstoje darik dwasioje wysokius gatunkus maldų yr blagoiniu“138. 

Ištikimybė Viešpačiui geriausiai paliudijama nukentėjus už tikėjimą. 

39 ir 40 skyriai – tai dienotvarkės pamaldiems žmonėms ir 

darbininkams. 

Kun. K. Prielgauskio vertimas kalbiniu požiūriu yra prastesnis 

net už M. OIševskio „Bromą“. Tačiau ši knygelė, palietusi visas dvasinio 

gyvenimo priemones, buvo naudinga liaudžiai kaip vadovėlis gero 

krikščioniško gyvenimo, besiremiančio asketiniais pagrindais. 

 

 

 

                                                           
134 Ten pat, p. 211. 
135 Ten pat, p. 218. 
136 Ten pat, p. 221. 
137 Ten pat, p. 221. 
138 Ten pat, p. 233. 



 



 

RAČKAUSKIS J. 

„WADOWAS I DANGU IR MEDITACIJES 

DIEL PENKIU DIENU REKOLEKCIJU“ 

 
 

Kun. Jeronimo Račkauskio „Vadove į dangų“ jau žymiai daugiau 

asketinių minčių negu M. OIševskio „Bromoje“. Pagal to laiko žmonių 

išsilavinimą tai visai neblogas asketinis vadovėlis. 

Autorius įžangoje mini, kad kiekvieno luomo žmogus gali siekti 

tobulumo ir „darbuotis del dangaus“, gražiai gyventi ir būti laimingas po 

mirties139. Todėl knygelės „Wadowas i Dangu“ tikslas yra įpratinti žmogų 

„i cnata, i malda ir tikra malone Diewa“140. Visatos Viešpats sutvėrė 

žmogų, kad jis Dievą pažintų, garbintų, mylėtų, o „partataj nupelnitumi 

iszganima duszies ir pargrinsztumi pri Diewa sawa“141. 

Šioj žemėj ašarų pakalnėj sielos išganymas „ira wisu didžiausis 

tawa rejkalas ir užsitemimas“142. 

Antro paragrafo pradžioje klausiama, „kajp rejk darbutis apej 

iszganima duszes?“143. Negana laikytis Dievo ir Bažnyčios įsakymų, bet 

„dar rejk iszpilditi pawinastes sawa stona arba paszaukima“ ir saugotis 

to, kas „atitolins žmogu nu iszganima dusies“144. O tai visų pirmiausia 

„tawa griekaj, nedori papratimaj, piktas kunas ir jo grieszni pagiejdimaj, 

szetonas, swietas ir tawa paczios tingeimas“145. 

Norint lengviau kovoti su nuodėme, reikia pažinti jos baisumą, 

bodėtis jos blogybėmis, „apsirinkti sau gera wadowa... spawiedninka“146 

ir atlikti „spawiedne isz wisa giwenima arba jeneralna“147. Nekeisti 

konfesarijaus: „szienawok aną, tikraj dumok, jog taj patsaj Diewas aną 

tau suteikė“148. 

Po geros išpažinties reikia pradėti naują gyvenimą: „Wisas 

senowies nedoribies, niekados jau nebgal pagrįnszti pri tawes, wisi 

griekaj ir palejstuwistes, niekados jau nebgal pamaitinti duszes tawa“149. 

Toliau autorius supažindina su tobulybės keliu. Jo dėstomos 

asketinės mintys visai atitinka tradicinę asketikos sampratą apie sielos 

tobulumo laipsnius. Tai nėra kokie trys lygiagretūs keliai, bet labiau trys 

                                                           
139 Račkauskis J. Wadowas i Dangu, p. 10. 
140 Ten pat, p. 11. 
141 Ten pat, p. 14. 
142 Ten pat, p. 17. 
143 Ten pat, p. 18. 
144 Ten pat, p. 20. 
145 Ten pat, p. 25. 
146 Ten pat, p. 25. 
147 Ten pat, p. 54. 
148 Ten pat, p. 56. 
149 Ten pat, p. 59. 



pagrindiniai dvasinio gyvenimo etapai. Šioje trijų kelių padaloje nėra 

nieko apibrėžto ar matematiško, bet nuo vieno kelio nepastebimai 

pereinama į kitą. Pasitaiko ne vien ėjimas pirmyn, bet kartais grįžtama 

atgal arba stoviniuojama vietoje. Pirmasis vadinamas apsivalymo keliu 

– tai pradedančiųjų dvasinį gyvenimą sielos būklė150. Čia dvasia 

apvaloma, kad galėtų pajusti malonės veikimą, siekiant susivienijimo su 

Dievu. Mes nepajusime Kristaus meilės, jei neturėsime širdies tyrumo. 

O jos skaistumą pasiekiame, kada atsilyginame už praeitį, ir 

atsiplėšiame nuo nuodėmės bei jos progų ateičiai. 

Antrą tobulybės „apšvietimo“ kelią pasiekia sielos, turinčios 

širdies tyrumą vengti ir lengvų, apgalvotų nuodėmių, apmarinę savo 

aistras ir septynias didžias ydas, atsidavę Dievo valiai ir pasižymį gerais 

darbais. Pirmasis yra daugiau negatyvinis, o antrasis – pozityvinis, nes 

čia labiau stengiamasi įsigyti dorybių151. 

Ir pagaliau susivienijimo kelio tikslas yra išgyventi vienybę su 

Dievu per Jėzų Kristų. Visi sielos bruožai sueina į nuolatinę vienybės 

akivaizdą, pašvenčiamosios malonės veikimą ir dievišką meilę. Tokiu 

būdu Dievo meilė tampa ne tik jos pagrindine dorybe, bet tiesiog 

vienintele dorybe, iš kurios išplaukia kitos praktikuojamos dorybės152. 

Brandinant šias dvasines gelmes, rašytojas kiekvienam pataria: 

1) dažnai eiti išpažinties, kuri padės „isznajkinti grieka ir tiktaj 

milesi Diewa; anta gala paduos tau kugieriauses lekarstas ant wisu ligų 

duszies tawa“, o Šv. Komunijoj „taj ateju patsaj Diewas pilnas losku ir 

mielaszirdisties“153. 

2) Kasdien atlikti „malda miesles arba meditacje, nes par toki 

tataj malda mislies, daugiau pažinti Diewa ir jų parmanaj dalikus 

tikieima“154. 

3) Marinti savo kūną. Tada, „kad tildai piktus pagiejdimus 

szirdies, kad sergati akes, auses, lupas ir lejžuwi, kad nedaraj užgana 

piktiems norams sawa szirdies..., kad prispaudi kuna pastnikajs, križejs, 

arba kitomis riksztiemis, tuokart daraj pasudima kuna“155. 

4) Kasdien praktikuoti sąžinės sąskaitą, kuri padės pažinti 

„griekus o labiausej i kuriuos tankej ir wisados ipuoli..., kokias pildąj 

cnatas ir kokiu dar tau trukst“156. 

5) Sudaryti dienotvarkę, o „par tataj žinosi ka kada turi dirbti, 

                                                           
150 „Pirmas kiels ira taj, kiels apsiczistima ir wadinas apczistijeus. Tami kieli 

budama, turi apczistiti summene sawa nu wisu grieku ir papratimu, nu wisu 

piktu pagejdimu kūnu ir prisiriszimu szirdies prie žemes arba pri jabkokie 

sutwierima“ (Ten pat, p. 66). 
151 „Apszwitans kiels... turi sawa szirdiej užswaldinti wisokies cnatas, kajpotaj: 

didi malonia Diewa ir artima, kantribe, pakara, atsidawima i wale Diewa, 

iszsižadieima wisu niekniekiu szio swieta, szelpima pawargielu ir kitus gerus 

darbus“ (Ten pat, p. 67). 
152 „Apszwitans kiels... turi sawa szirdiej užswaldinti wisokies cnatas, kajpotaj: 

didi malonia Diewa ir artima, kantribe, pakara, atsidawima i wale Diewa, 

iszsižadieima wisu niekniekiu szio swieta, szelpima pawargielu ir kitus gerus 

darbus“ (Ten pat, p. 67). 
153 Ten pat, p. 72–73. 
154 Ten pat, p. 77. 
155 Ten pat, p. 85. 
156 Ten pat, p. 91. 



kada melstis ir kajp wisus sawa darbus apversti ant iszganima“157. 

O ypač rašytojas susirūpinęs, kad stengtumėmės nugalėti 

pagrindinę savyje vyraujančią nuodėmę: „Aprink sau wisudidžiausi 

grieka ir ta pradek wariti isz szirdies“158. Nurodo atskirai, kaip nugalėti 

rūstybę, neskaistumą, polinkį į girtavimą. 

Dvasinis tobulumas sugeba ne tik išvengti nuodėmių, bet ir 

įsigyti dorybių. Rašytojas sakosi „Diel pawejkala“ kantrybės, skaistybės 

ir susivaldymo dorybės įdėjęs ir „kieleta cnatu, pagal kurius galėsi ir kitas 

apturieti“159. Dorybes ugdo ir Dievo akivaizdos prisiminimas. Tai protu 

suvokimas ir širdimi jutimas, kad Tave mato, girdi ir pažįsta kiekvienam 

žingsnyje Aukščiausias160. O tie, kurie niekada neužmiršta Dievo, laimi 

amžinąją laimę161. 

Knygos pabaigoje nuo 139 p. iki 229 p. užima penkių dienų 

rekolekcijų meditacijos. Šie mąstymai išspausdinti S. Kušeliausko ir kun. 

A. Vytarto sudarytoje maldaknygėje „Auksa Altorius“. 

 

 

 

 

 

                                                           
157 Ten pat, p. 95. 
158 Ten pat, p. 102. 
159 Ten pat, p. 115. 
160 „Tu dusze krikszczioniszka... didžiausej kalbėk sau ir twirtaj tikiek, jog 

kiekwienoj walandoj ir kiekwienoj wietoj mata tawi Diewas“ (Ten pat, p. 129). 
161 „Gieras Diewas, kurem su wisu atsiduosi, po sparnu sawa apiekos turės tawi, 

apdawenos wisu didžiausiomis loskomis ir dar ant žemes giwenantej parodis 

linksmibes ir salduma dangaus, o po smercze priims i dangu i skajtlu nama 

szwentuju“ (Ten pat, p. 133). 



 



 

VALANČIUS K. M. 

„DAWATKU KNINGA“ 

arba istatimas ir 

Maldas isirasziusiuju i tretii zokona  

S. Pranciszkaus 

 

Vyskupas K. M. Valančius šia knyga supažindina su Šv. Pranciškaus 

Asyžiečio Trečiuoju Ordinu. Su to vienuolio Pranciškaus Asyžiečio dvasia, kuris 

13 a. atnaujino Bažnyčią. O jo asmeninis idealas, gyvas Kristuje, patraukė 

milijonus pasekėjų. Kaipgi atrodo ši knyga, koks jos asketinis charakteris? 

Trumpai apžvelgęs šv. Pranciškaus Asyžiečio veiklą, vysk. 

K. M. Valančius pradžioje įdeda Popiežiaus Mykolo IV bulę: 

„Patwirtinimas istatimu par S. Prancizka tretininkams paraszitu“162. 

Nuo 18 iki 40 puslapių randami įstatai su Popiežiaus Mikalojaus IV 

palaiminimo žodžiu ir sudaro asketinįšios knygos branduolį163. Taigi Ordinas 

nėra brolija, bet vienuolija, patvirtinta Apaštalų Sosto. Ordino tikslas – sukurti 

šeimose vienuolinį gyvenimą, per šeimas atgaivinti pasaulį Kristaus 

Evangelijai. 

Trečiojo Ordino įstatus galima suskirstyti trimis požiūriais: priėmimo 

sąlygos bei įstojimo apeigos, gyvenimo būdas bei Ordino organizacinis 

sutvarkymas. 

Po įžanginių Popiežiaus Mykolo IV bulės žodžių nurodoma, „kas gal 

buti priimti i tretininkus“164. 

Į Ordiną stojantys privalėjo būti geri katalikai, garbingi, niekam 

neskolingi, susitaikę, dori žmonės, sulaukę 14 metų amžiaus, atlikę metus 

noviciatą, reikalingas vyro ir žmonos abipusis sutikimas165. 

Tretininkai turi susilaikyti nuo visokių prabangų ir naujenybių, saugotis 

netinkamų šokių ir nepadorių teatrų, laikytis saiko valgydami ir gerdami, 

melstis prieš ir po valgio166. Šie šv. Pranciškaus Trečiojo Ordino įstatai – tai 

šventą gyvenimą normuojančios regulos, kurias gali vykdyti kiekvienas 

žmogus, savęs neapsunkindamas. Bet argi gali būti Kristaus našta sunki ir Jo 

jungas kartus?167 

Stengdamasis bręsti tikėjime, viltyje ir meilėje, žmogus yra laimingas, 

patenkintas, patiria daugiau vidinio džiaugsmo negu netikintis. Pats 

šv. Pranciškus Asyžietis, didžiausias asketas, tryško begaliniu džiaugsmu ir 

                                                           
162 Valančius K. M. Dawatku kninga, p. 18. 
163 „Kas tikt užlajkis taj: laj bun pripildita danguoje palajminimu aukszcziause Diewa“ 

(Ten pat, p. 29). 
164 Ten pat, p. 18. 
165 „Tekiejuses moteriszkies, ju wirams nelejdant ne gal buti priimtas“ (Ten pat, p. 20). 
166 „Brolems ir seserims nedalejdas buwoti Wipsosinosi, gieriniesi ir didžiosi žmoniu 

sanejgosi, nes tosi ne retaj ne padori darbaj dedas“ (Ten pat, p. 21). 
167 Plg. Mt 11, 30. 



nuotaikos skaidrumu168. 

O kokia dvasinė palaima – persunkti pasaulį Evangelijos druska ir 

šviesa, kad jis nedvoktų ir neskęstų tamsybėse. Kokiais gi dar dvasios 

bruožais pasižymėdavo tretininkai parapijoje? 

Dienos laike, kur nori ir kada nori, ar dirbant, ar keliaujant, sukalbėti 

dvylika poterių; kasdien dalyvauti Šv. Mišių aukoje169. Mėnesinė išpažintis ir 

šv. Komunija. Dalyvavimas procesijose. Mėnesinis susirinkimas. Tarpusavio 

vienybė, ligonių prižiūrėjimas, vargšų parama, krikščioniškas doras šeimos 

išauklėjimas, testamentinis turtų sutvarkymas170. 

Šalia Bažnyčios tradicinių dienų tretininkai pasninkaudavo prieš 

Marijos Nekalto Prasidėjimo šventę, gruodžio 7 d., prieš šv. Pranciškaus 

Asyžiečio mirties dieną, spalio 3-ią, ir prieš Visus Šventuosius. Tačiau nuo šių 

pasninkų kiekvienas konfesarijus per išpažintį galėdavęs atleisti ir be sunkios 

priežasties171. 

Jie visada privalėjo nešioti škaplierius ir juostelę, padoriai rengtis, 

tinkamai atlikti savo luomo ir pašaukimo pareigas. Savaime aišku, sąžiningai 

laikytis visų Dievo ir Bažnyčios įsakymų. Tretininkų įstatai nėra įsakyti po 

nuodėmės griežtumu172. Kad šv. Pranciškaus regulos yra asketinės, o tuo 

pačiu ir išganingos, parodė gausūs tretininkų šventųjų pavyzdžiai173. Vadinasi, 

ir pasaulyje lygiai taip pat galima siekti prigimties ir malonės harmonijos, 

tobulumo, šventumo. Bet kokio luomo gyvenimas gali tapti Aukščiausiajam 

kaip nuolatinė malda. 

Ką dar įdomesnio asketiniu požiūriu galima rasti šioje knygoje? 

Nepaprastai daug įvairioms progoms gražiausių maldos puokščių. 

„Maldos tretininkams ir visiems naudingas“174: ryto, vakaro, prieš kelionę, po 

kelionės, Šv. Mišioms, prieš išpažintį, Šv. Komuniją, po išpažinties, 

Šv. Komunijos, prašyti skaistybės, už mirusius, maldos prie mirštančių, 

šv. Pranciškaus malda į Mariją. Maldaknygės turinį paįvairina penkios litanijos 

(„pri Szwentuju triju zokortu S. Pranciszkaus, pri Wieszpaties Jėzaus, pri 

Szwęcz. Marijos Panos, pri Wisu Szwętuju, pri S. Pranciszkaus“), psalmės ir 

keliolika lotyniškų pašventinimo maldų. Jei norime pajusti senovinės maldos 

šilumą, pasimelskime jos originaliu tekstu: „Melskim rejkalingu milestu. Diewi 

gieriausis numanaj mana silpnibę, žinaj nieka giera negalęnt padariti be 

milestos Tawa szwęncziauses: meldiu Tawęs ne noriek sziksztieti bet sutejk 

jos kiek węn rejkięnt duszej mana. Duok stipribęn rejkalinga diel 

                                                           
168 „Wienok wisados linksma wejda rodą... Tarnuj Diewo ne prider nuludimas, nej jam 

prider wajkszczioti su rupestiu ant wejda...“ (Ten pat, p. 311–312). 
169 „Wisi tretinikaj ir tretinikies swejki, tur kas diena misziu S. klausiti“ (Ten pat, 

p. 26). 
170 „Dastamenta laj parasza trijusi pirmusi mienesiusi po isiraszima zokonan. Idant ne 

wienas isz ju ne numirtu, ne pariedes turtu sawa“ (Ten pat, p. 24). 
171 „Kiekwienas Kunegas par spawiedni gal tretiniku iszluosuoti nu pasniku wisiems 

katalikams neisakita“ (Ten pat, p. 22). 
172 „Wisi ir kiekwienas iszgalis, turi tretiniku istatimas užraszitas, ira tikt rodu diel 

wejklesni apturieima iszganima duszes. O niewiena niera padieta po grieku nej sunkiu 

nej langwu“ (Ten pat, p. 29). 
173 Kastilijos karalius šv. Ferdinandas III (1252 m.), Prancūzijos karalius šv. Liudvikas 

IX ir jo motina šv. Blanka (1262), Rožė Viterbietė (1252), šv. Margarita Kortonietė 

(1297). Iš viso Bažnyčios pripažinta 87 šventais ir 164 palaimintais (Stankevičius K. J. 

Šv. Pranciškus Asyžietis, Kaunas 1932, p. 52). 
174 Valančius K. M. Davatku kninga, p. 559. 



iszsisaugoijima wisa ko uždrausta ir iszpildima wisa ko isakita. Dar apdowinok 

mani su kantribi idant galietio dajlej iszturieti wisus nuludimus ir prispaudimus 

kurius ąnt manęs parlejsi“175. 

Visos maldos dvelkia nuostabia meile ir ištikimybe Išganytojui, tikėjimo 

tiesų apmąstymu ir siekimu amžinųjų vertybių, nusižeminimu ir tikru 

pasitikėjimu su nuolankiu prašymu. Tai kiekvieno gyvenimo momento 

pašventimas Viešpačiui, jutimas jo tėviško žvilgsnio ir susisiekimas su juo. 

 

„Pamokimas. Kajp rejk klausiti Misziu Szwęntu“176. 

 

Bažnyčia neturi nieko brangesnio ant žemės kaip Kristaus kūną ir 

kraują po duonos ir vyno pavidalais Švč. Sakramente177. Ne vien kunigas 

aukoja Dievui atnašas, bet visi dalyvaujantys Šv. Mišiose. Šis dalyvavimas yra 

daugiau negu moralinis susijungimas, todėl Šv. Mišios turi būti išklausomos 

atidžiai, sąmoningai, susitelkus. Ši valandėlė – tai asketinis dvasinis 

jungimasis su Kristumi, Jo Kryžiaus kančios apmąstymas178. Kiekvieną kunigo 

veiksmą per Šv. Mišias tikintysis palygina su Kristaus kančios momentu, 

palydėdamas pritaikyta malda, nušviečiančia tikrą, nors ir paslaptingą, 

Kristaus aukos realybę179. 

Šie 35 „apdumsimai“ žadino liturginį pamaldumą, gyvesnį, intymesnį 

dalyvavimą Šv. Mišių aukoje180. 

Nuo 123 p. eina Šv. Mišių liturginiai tekstai su Šv. Rašto skaitiniais ir 

psalmėmis, su šv. Pranciškaus įvairių progų maldomis, kuriose mintys 

siejamos su Šv. Mišių auka181. 

Viename lape (302–304 p.) duodamos trumpos teorinės žinios apie 

mąstymą „Misliimas apej Dajktus Diewa arba Meditacies“. Ir čia vysk. 

K. M. Valančius nurodo geriausiai mąstymui tinkančias knygas: Tamosziaus 

isz Kempis apej sekima Wieszpaties Jezaus; Žiwatas Wieszpaties Jezaus; 

Griesznikas priwerstas metawoties; Muka Wieszpaties Jezaus kunega 

                                                           
175 Ten pat, p. 84. 
176 Ten pat, p. 108. 
177 „Bažnicze S. nieką ne tur ant žiames nej gražesne brąngiesne už stebuklingą 

Szwęncziausi Sakramentą“ (Ten pat, p. 108). 
178 „Sakant kuneguj Dominus vobiscum, miniek W. Jezusa pasirodant mokitinems. 

MALDA 

Wieszpatie Jezau Kristau! kursaj po prisikielima Tawa isz numirusiu Szwęcz. Motiną 

Tawa ir Mokitinius palinksminaj: duok man, idant asz jej ne szemi smertelname 

giwenime, tad aname  amžiname wertas buczio Tawi regieti ir amžinaj su Tawem 

linksminties“ (Ten pat, p. 121). 
179 „Kada Kunigas ejna pri Altoriaus, tarkies matus Kristusa P. ejnanti ing darža aliwu. 

Apdumoimas Mukos W. Jezaus par Miszes Szwętas. Malda. Wieszpatie Jezau 

Kristau! Sunau Diewa giwoja, kursaj diel manes nuludimu ir bajmi iki smerczia 

noriejej būti sus paustu, padarik, idant asz wisusi nuludimusi mana pri Tawes Diewe! 

szirdi mana wisados glauszczio. Pasotink ję kartibiemis ir sopulejs Tawa, idant 

nupelnaj kiętiejemu Tawa butu nu iszganimu duszes ir kuna mana. A.“ (Ten pat, p. 

111).  
180 Ten pat, p. 111–123. 
181 „Malda, kalbama nelajmiu gadiniej. Žwilkteriek Vieszpatie Tiewi Szwęntas isz 

aukszta dangaus ir iszwisk tąn Szwęncziausę apierą kurę Tau atnesz aukszcziausis 

kunegas musu... Iszklausik Wieszpatie, duokies parmelsti Wieszpatie... diel tos piles, 

diel wisu žmonių Tawa“ (Ten pat, p. 195). 



Raczkauskie ir Wadovas i Dangų to paties kunega“182. 

Nuo 304 iki 321 p. esantis skyrelis „Mokslai par Szwenta Tiewa 

Pranciszku diel wisu brolu ir seseru palikti“ praturtino skaitytoją šiomis 

mintimis. 

Dievas yra Meilė. Ir kaip laimingi ir pašlovinti tie, kurie myli Dievą visa 

širdimi, visa siela, visu protu, visomis jėgomis, o savo artimą kaip patį save. 

Šio pasaulio meilė dažniausiai esti klastinga, laikina ir sopulinga. Priešingai, 

dieviškoji meilė nemiršta. Niekada nesigailėsi gyvenęs dėt jos183. 

Krikščioniškoji meilė įpareigoja mylėti kiekvieną žmogų, nežiūrint, „ar jis serg, 

ar ira swejkas ar lajmiej“184. 

Priešų meilė atleidžia nuoskaudas ir sielojasi, kad neprietelis 

atsitaisytų Dievo akivaizdoje už neteisumą, prašydama nuodėmių atleidimo185. 

Meilė gausina malones. O „kur ira tikra maloni, tenaj nier bajmes, nej 

nezinies; kur giaros wales ir linksma ubagyste“186. Bet norint įgyti malonių, 

reikia išsižadėti savęs187. 

„Apej wertibę duszes ir apej kariawima su jos neprietelejs“188. 

Žmogaus vertė yra neišmatuojama. Žmogus yra brangesnis už visus 

pasaulio lobius, už mokslo pasiekimus, už meno kūrinius. Kiekvienas žmogus 

turi savyje neįkainojamą vertybę – vienintelę sielą189. Ir svarbiausia žmogaus 

paskirtis – stengtis išugdyti dvasines vertybes, atspindėti sielos gelmėse 

Kūrėjo paveikslą, nesubjaurotą nuodėmių. Kaip kūnas be sielos yra miręs, taip 

nepalyginti baisesnė žmogaus dvasia be Dievo190. Nuodėme mes išvarome 

Dievą iš širdies. Ji yra didžiausias širdies priešas. 

Be Viešpaties gyvenimas yra liūdnas ir apkartęs191. 

Taip kiekviename straipsnelyje, verčiant paeiliui, ar „apej didžiausę 

garbę S. Sakramenta“, ar „apej pomietę ant iszganima“, arba „apej kantribę“ 

randame gražių asketinių minčių, keliančių žmogų prie Dievo, taurinančių jo 

asmenybę192. 

Visų didžiausia malonė, kurią Viešpats prašantiems suteikia, yra 

dvasinė jėga nugalėti save, iš vidaus dėl Dievo meilės kantriai pakęsti 

įžeidimus, suspaudimus ir net pačią mirtį193. 

O nuo 321 knygos puslapio įterpiami Bonaventūros „Dumoimai“ apie 

                                                           
182 Ten pat, p. 304. 
183 Ten pat, p. 304–305. 
184 Ten pat, p. 305. 
185 „Tas tikraj mil neprietelu sawa, kurio newargin atminimas, jog isaj kada kokios 

kriwidos nuog jo datire bet smutnias diel grieka, kurio neprietelis jo priesz Diewu, ir 

priesz duszę sawa dasilejda“ (Ten pat, p. 306). 
186 Ten pat, p. 307. 
187 „Todiel sakau jums, jog žmogus nekokiu spasabu ne igis wirsziau paminietu cnatu, 

jej pirmiau ne iszsižadies sawies“ (Ten pat, p. 307). 
188 Ten pat, p. 309. 
189 „didi rūpesti rejk turieti, apej duszę sawa ir labaj storotis apej jos iszganima; nes 

žmogus ne tur kieleta dusziu bet tikt wieną“ (Ten pat, p. 309). 
190 „... kajp bjaurus ir dwokans kūnas numiriele, bet toli ir daug bjauresni ir labiau 

dwokanti ira dusze be Diewa“ (Ten pat, p. 310). 
191 Ten pat, p. 312, 314. 
192 Ten pat, p. 312–321. 
193 „tarp wisu losku Dwases S. kures kada Wieszpats Christaus duodawa arba duos 

sawa tikrims tarnams ir iszrinktims, ta ira didžiausi, idant žmogus pargaletu pati sawi 

ir idant uchatnej panesztu diel mejles Wieszpaczia wisas kriwidas, muszimus, 

paniekinimus ir suspaudimus, o dar ir pati smerti“ (Ten pat, p. 317). 



J. Kristaus kančią, apmąstomi „paskucziausi dajktaj: apej Suda, apej Smerti, 

apej Peklą ir Dangu“194. 

Likusią knygos dalį užpildo mąstymų tekstai. Apie jų naudą atsakymą 

duoda vysk. K. M. Valančius šv. Bonaventūros žodžiais: „Kas storaunej ir 

nabažnaj apdumo muką Wieszpaties, tas wisus rejkalus atras ant iszganima. 

Czionaj ras pakarą, milientis Christu nusižeminti tur, kad prisiwejz 

nusižeminimui Wieszpaties iki smerszia križiaus“195. 

Koks apmąstymų metodas? „DUMOIMAJ ANT KOŽNOS DIENOS 

MIENESIA. Apej giwenimą Wieszpaties Jezaus Christaus“196. 

Kiekvienai dienai pateikiamas epizodas iš Kristaus gyvenimo ar 

pacituojant Šv. Raštą, ar jį atpasakojant. Tada iškeliama nagrinėjamoji 

pagrindinė mintis: 

„I. Spuogas“ – tai Šventojo Rašto homilinis aiškinimas. 

„II. Spuogas“ – pereina nuo homilinės prie asketinės pedagogikos. 

Ir mąstymėlis užbaigiamas pasiryžimu, arba „atsiduksieimu ir 

apierawoimu“197. 

Knygos pabaigoje „Apdumoimaj ant kožnos dienos nedieles, kokius 

patsaj Tiewas Pranciszkus atprowinieje“198. 

„Nowenna pri Serapicznoja Tiewa S. Pranciszkaus“ – tai giesmės, 

maldos, Šv. Pranciškaus dorybių vaizdeliai199. 

Tikėjimas į Švč. Trejybę, pasitikėjimas Kristaus atperkamąja auka ir 

meilė Išganytojui jaučiama pasiaukojimo Švč. Trejybei maldose200. 

„Dziegorius Serapiszkas“ – tai maldos įvairiose gyvenimo valandose: 

suspaudimo, pagundų, ligoje ir t. t.201 

„Apej Atpuskus“. Bažnyčia, laimindama trečiojo Ordino šventumo 

stilių, dosniai teikia tretininkams atlaidus. Šalia visuotinių, dalinių ir jubiliejinių, 

visiems katalikams gaunamų, jie dar gali pelnyti atlaidus net 23 atvejais, išpildę 

atitinkamas sąlygas202. 

Tai turtinga ir plati vysk. K. M. Valančiaus maldaknygė, tretininkų 

                                                           
194 Ten pat, p. 325–354. 
195 „BALSAS NUOG KRIŽIAUS. Ant isimilieima Wieszpatije Jėzuje 

Nukrižiawotame“ (Ten pat, p. 352). 
196 Ten pat, p. 354. 
197 „DIENA VI. Apej nusižeminima triju Iszmintinguju Karalu. I. Iszmintingije 

pasergiejusis žwajždę aprejszkantę jems Uzgimima Iszganitojaus, pasiskubina 

atiduoti Jam nusižeminimą. 

II. Ateje Iszmintingi – Karalej nuog Užtekieima, – ne atbajde ju tolima kialone nej 

nuwarginimaj Ir didi kasztaj; pati tik turiedami ant misles Jesu, isz wisu silu sawa pri 

Jo eje. I. Spuogas. Padumokiem ant wiernastes Iszmintinguju ejnancziu dransej pagal 

Diewiszka ikwiepima... II. Spuogas. ... Atiduokiem Wieszpacziuj mirra, kožnos 

dienos nuwarginimus pajautimu ir gejdulu musu, atmindami ant to... Atsiduksieimaj 

ir apierawoimas, kajp pirmiau. Pasižadieimas. Wiernaj ejti pagal ikwiepimu loskos 

Diewa“ (Ten pat, p. 372–374). 
198 Ten pat, p. 422–430. 
199 Ten pat, p. 430–446. 
200 „Apięrawojame S. Trajcej nupelnus Wiespaties Jėzaus Christaus, kajpo 

padiekawonę už Kraui szwencziausi pralietą už mus Darzeliej ir par nupelnus Jo, 

praszom Majestota Diewa atlejdima grieku musu“ (Ten pat, p. 452). 
201 Ten pat, p. 459–465. 
202 Ten pat, p. 542–554. „8. Atpuskaj wisiszki diel tu kurie atsirand ant metiniu 

susirinkimu par Regulą prisakitu. (Pius. XX. 14. Lepas 1848)“ (Ten pat, p. 550). Plg. 

„21. Gieradiejej aprupinantis služnu Brolus Mažesnius dastos atpusku dienu 40...“ 

(Ten pat, p. 554). 



brevijorius. Knygos kalba graži, stilius konkretus, vaizdingas203. 

„Dawatku Kninga“, nors nebuvo ištisai asketinio pobūdžio, bet stipriai 

žadino tautą siekti šventumo, skleidė šv. Pranciškaus dvasią apaštalavimu, 

vienybe ir meile vargšui žmogui. Vysk. K. M. Valančius, atidavęs gražią duoklę 

tretininkams, per juos formavo Lietuvos asketinę kultūrą. 

 

 

 

                                                           
203 Lietuvių literatūros istorija, V., 1979, p. 121. 



KUŠELIAUSKAS S. 

„RAKTAS ING DANGU“ 

 

Ach, Viešpatie, ir mes visi juk esame keleiviai Tavo laiko 

versmėj ir pasaulio keliuos tarp bedugnių ir miško baisybių, su šviesiu 

žiburėliu širdy204. Ilgiuosi laimės. Laimė. Tame žodyje telkiasi visi 

žmonijos troškimai ir išsiveržimai. Laimės siekimas įgimtas žmogaus 

širdyje. Kiekvienas žmogus yra laimės ieškotojas, bet dažnai jis ieško 

ten, kur jos nėra205. Dangus yra tikroji ir amžina laimė, o jinai prasideda 

jau čia, krikščioniškai gyvenant. Jėzus Kristus per savo kančią ir mirtį 

išgelbėjo mus nuo pražūties, parodė kelią į dangų, kad juo eidami 

būtume amžinai laimingi206. Ir rašytojas S. Kušeliauskas „Rakte ing 

Dangu“ trokšta vesti žmones į palaimintą amžinybę, kad visi ją pasiektų. 

Jo mintys pažodžiui: „ing dangu wedu tawi mieliausis brolau, ing tau 

paskutine garbinga wieta, kurioje nėra wargu sopulu nuludima... 

Diewas sutwere tawi, idant Jam ciela szirdze tarnautumi, padumok 

czeriaj, koki dali giwenima paszwenti tam katram kaltas esi wisiszkaj 

atiduoti sawi“207 O jeigu kartais esi suklydęs, tai nieko nelaukdamas 

„iszmesk truczisna bloga giwenima, iszsižadiek grieku“208. Neišsigąsk: 

šis naujas gražus gyvenimo „kials wedams szwentomis cnatomis niera 

tejp sunkus, kaip sau dumai“209. Didžiausias dangaus laimės priešas 

yra nuodėmė. Jinai pagrindinė kliūtis siekiant tobulumo. Todėl „rejk 

saugoties ne tik sunkiu, bet ir mažu grieku“210. Neįmanoma save 

nugalėti, kol „ne užsesi ant dirwas szirdies tawa seklas szwentu cnatu, 

pakol wisiszkaj neiszsiluosuosi isz newales grieku“211. O „wisokio buda 

pagundinimas ir pagejdimas wejkiej pargalesi, jei kožna diena skąjtisi 

už paskutine giwenima sawa“212. 

Nuodėmės, kurios dažniausiai pasitaiko ir labiausiai trukdo eiti 

išganymo keliu, yra šios: 

                                                           
204 „Ta gire ira taj swietas, razbajnikaj ir draskantis zwieris, ira taj neprietelej 

iszganimo musu, tie kurie blogajs darbajs... atitrauk cnatliwa diewabajminga 

giwenima... 

Bedugne ira taj pekla... 

Kialy miszko ira taj daugibe wisokio pawejkslo piktu 

pagundinimu ir pagiejdimu... 

Lempa deganti diewiszka Piemenio ira ozwiesibe wieros...“ 

(Kušeliauskas S., Raktas ing dangu, p. 13). 
205 „Tiesa sakant kožnas trokszta būti lajminga, bet par griekus kajpo migla 

apdengtomis akimis nemata dangiszka kiale... Wieni paded sawa wilti turtuose, 

kiti nor palikti didžiunajs...“ (Ten pat, p. 15). 
206 „Iszganitojas Christusas par munka ir smerti, atpirka mumis isz newales, ir 

parode kiale ing dangų, idant ejdami Ano takajs, butume amžnaj lajmingajs“ 

(Ten pat, p. 14). 
207 Ten pat, p. 15. 
208 Ten pat, p.16. 
209 Ten pat, p. 16. 
210 Ten pat, p. 18. 
211 Ten pat, p. 18. 
212 Ten pat, p. 19. 



Paleistuvystė. Už ją „niera ant swieta biauresne grieka“213. 

Žmogus, atsidavęs geismams, nuskandina sielą ir sąžinę ir puola į 

desperaciją214. „Ne duok Diewe, idant tan bažnice Wieszpaties kuna 

musu, ing kuri prijemam Jezusa Christusa Szw. Sakramente, 

padaritumem indu palejstuwistes“215. 

Priemonės prieš neskaistumą: „datirta lekarsta nuog tos 

smertelnos ligos, pastnika, proce, ir malda“216. Marinti vaizduotę, greitai 

atmesti geidulingas mintis. „Kaip tik neczistas misles užejs, tujau 

atitolink nuog sawens, su tokiu greitumu, su kokiu atmeti užkritusi ant 

drabuže degancze angli“217. 

Nesiklausyti bjaurių kalbų, dainų. Vengti pavojingų progų. 

Prisiminti už tai pragaro bausmių kartybes!218 

Gobšumas. „Kajpo ligonis karszcziuose ne užgiesa uždegima 

gierimu, juo giar, juo nor, nes troszkimas ano niera taj paprastas žmoguj, 

bet liga deginanti jo szirdi. Tejp žmogus turis didi nora rinkti turtus, 

niekum neužgiesin sawa lokamstwos“219. 

Iš gobšumo ydos kyla daug blogybių: „užwidieimaj, krejwas 

prisiegas, wagistes, razbajej, suktibes“220. 

Rūstybė apibūdinama: „Upara ira tai nutrotijimas prota, trumpas 

pabludimas, akis apsipil krauju, gislas brinst, isz burnos putas drimb, 

dantimis griez, o siuntans kaukims balsa isztemys kaklą“221. Ši blogybė, 

didesnė ar mažesnė, yra kiekviename: „Wargu rasi žmogu, kuris 

neturetu rustibies“222. Tad „storokies buti gieros szirdies, su 

krikszczioniszka malone, atlejsk tims, tawi užrustin, tuomi padarisi sau 

didžiausi pelna“223. 

Pavydas, „kajp akis ligose uždegima, kad žiūrieti ing szwiesu, 

tejp pawidietojas, ne gal wejziete ant lajmes ir cnatu artima“224. Pavydo 

blogumas yra didelis ir žeminantis, todėl reikia „didej saugotis, kad anie 

neisikierietu szirdieje musu. Ant tos aszaru pakalnes, wisi esam biedni 

warkszaj, kamgi dar ten wargun turem pawidieti wienas antram“225. 

Melas, jis „ne tiktaj akiwejzdoje Diewa, bet ir tarp žmoniu ira 

bjauriausiu dajktu, wisokie buda melagiste skajtos sunkiu grieku“226. 

Išvardinęs didžiausias ydas ir nuodėmes, rašytojas 

S. Kušeliauskas toliau nurodo, ką reikia daryti norint būti geru žmogumi: 

santūriai laikytis, vengti daugiažodžiavimo. 

                                                           
213 Ten pat, p. 22. 
214 „...Paskendęs palejstuwistiese iszaugin diel sawes baisiausi žwieri, taj ira 

„Desperacija...“ (Ten pat, p. 23). 
215 Ten pat, p. 24. 
216 Ten pat, p. 24. 
217 Ten pat, p. 25. 
218 „Tejpogi pažiuriek ing pekla, pamatisi lepsnose ir amžinose tamsibiese 

užkastus burius prakiejktuju griesznimu...“ (Ten pat, p. 26). 
219 Ten pat, p. 22, 24. 
220 Ten, pat, p. 27. 
221 Ten, pat, p. 29. 
222 Ten pat, p. 30. 
223 Ten pat, p. 30. 
224 Ten pat, p. 34. 
225 Ten pat, p. 35. 
226 Ten pat, p. 52. 



1) „Jei nori giwenti dwasiszkaj, saugokies daug kalbieima“227. 

„Kajpo aki kaktoje saugok Iežuwi sawa, nes aname ira giwenimas ir 

smertis nikst kumpars, tejp jej lupas ne usidara, gajszimas iszmintis ir 

nikst dwasiszka giwenima cnatas“228. 

2) Mylėti artimą. Kas myli artimą, turi „saugoties wisokiu barniu, 

kajkimu, niekados nekalbietie apie kitus paklidimus... Niejokiame dajkte, 

apsieimuose ne nužiaminti artima... niekados artima ne suditi“229.  

3) Ragina būti nusižeminusiam: „Storokiemos wisados būti 

nužiamintos szirdies... Wisokius paniekinimus, neszlowes, priimkim 

kantrej su džiauksmu del malones Diewa“230. 

4) Būti kantriam, nes „kantribe ira taj cnata rejkalingiause del 

amžina iszganima ir lajminga ant szio swieta giwenima“231. 

Tikrąją pilnatvę pasiekia tas, kuris kiekvieną dieną kovoja su 

savimi. Pagrindinė šventumo mintis yra žmogaus atsidavimas, 

susivaldymas, pasišventimas darbui visą dieną. Štai kaip apibūdina 

autorius „darbai kožnos dienos...“: „Du juodwarniu ira taj akis mana, 

kures turiu su didžiu rupesniu saugoti, idant anoms ne miegtu tas, kas 

būtum su iszkadu duszej mana... 

Tejpogi ausis, idant neklaustoj pasudiimu... 

Du zujkiu, ira taj kojes mana, anas rejk prituriete... 

Du wanagu, ira taj rankas mana, anas turiu priwersti, spausti 

prie darbą...“ ir t.t. 

„Kad ir mes tokiu budu kas diena procewotumem 

darbuotumemos, ne butu tarp musu rustibes, pawidu, melawimu... o 

dwase diewiszka wisados giwentu szirdieje musu...“232. 

Visa asketizmo esmė ir glūdi didžiausioje valdžioje įsakyti sau. 

Būti krikščioniu – tai mokėti džiaugtis. 

Kiekviena dorybė turi savyje džiaugsmo. 

„Ape Džiauksmą ir Nuludima“. 

Džiaugsmas susijęs su dvasine būsena. Juo asketiškesnis 

žmogus, tuo didesnis jo džiaugsmas. Su tokiu džiaugsmu yra susiję 

auka ir meilė, pasitikėjimas Viešpačiu ir atsidavimas Apvaizdai, 

psichologinis nusiteikimas iškęsti skausmą233. Kad galėtume džiaugtis, 

reikia Kristaus palaimos, joje išsiblaivo bet koks liūdesys. Tikras 

džiaugsmas subręsta sielos askezėje234. 

Toliau šios knygutės didesnę dalį nuo 69 p. iki 257 p. sudaro 

įvairūs dvasiniai skaitymai iš Šv. Rašto ir Bažnyčios Tėvų gyvenimo, 

paskirstyti sekmadieniams. Kiekvienas straipsnelis pateikia kokio nors 

šventojo pavyzdį ir pamoko, kad būtume gailestingi išmaldoje ir 

                                                           
227 Ten pat, p. 39. 
228 Ten pat, p. 38. 
229 Ten pat, p. 47. 
230 Ten pat, p. 54–56. 
231 Ten pat, p. 55. 
232 Ten pat, p. 32–33. 
233 „bukieme gatawajs ant wisokiu ne lajmiu, o tikusem lajku, ne datirsma 

sopulinga skausma ir iszsiluosusme nuog desperacijos“ (Ten pat, p. 57). 
234 „Žmogus stipraus tikieima, padedantis wilti apwejdoje Diewa, didžiausiose 

ne lajmese, sunkiausiose priepualuose ne nusimen, bet dielto jogiej žina, kad be 

dalejdima nieks ant swieta niededas...“ (Ten pat, p. 57). 



atleistume kaltes kaltininkams235. 

Perskaitęs šią knygelę, pasigedau įžanginių minčių apie laimę. 

Taip ir nepastebėjau akcentuojant, kad asketiškai gyvenantis žmogus 

jau šioje žemėje yra laimingas. Iš septynių didžiųjų nuodėmių 

nagrinėtos: paleistuvystė, gobšumas, rūstybė, pavydas. Mes juk 

negalime autoriaus kritikuoti, kodėl jis neparašė to ar kito. Mes tik 

žvelgiame, kaip parašė. Paprasta kalba, palyginimais, neteologiniais 

samprotavimais, bet gyvenimiškais pavyzdžiais knyga patraukia 

skaitytoją. 

 

 

 

                                                           
235 „Skatims isz pawejkslu szwentuju. Giwen S. Steponą Kar. Didžiause cnata 

to karalaus buwa mielaszirdinks gailėsis ubagu isaj wisados neszioje misloje... 

Naktimis tankej mazgodawa kojes ubagu dalidamos tarp anu pinigus...“ (Ten 

pat, p. 121). 



Sustojant prie teminės 

asketinės literatūros  

apžvalgos  

Šių penkių autorių – kun. M. OIševskio, kun. K. Prielgauskio, kun. 

J. Račkauskio, vysk. K. M. Valančiaus ir kun. J. Antanavičiaus – knygų 

detali recenzija pateikia konkretų ir išsamų senovinės knygos vaizdą 

artimiau susipažinti su tematine apžvalga.  

O dabar apie maldą, mąstymą, sąžinės patikrinimą, išpažintį, 

Švč. Sakramentą, dorybes ir pasiruošimą mirčiai – šiomis pagrindinėmis 

asketinio gyvenimo temomis susipažinsime su senovine katalikų 

asketine lietuviška literatūra. 
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/. MALDOS ASKETINĖ CHARAKTERISTIKA 
 
 

Nėra mokslinių filosofinių, psichologinių metodų, kuriais būtų 

galima išmatuoti ir nustatyti, konkrečiais duomenimis išreikšti žmogaus 

moralinį santykį su Dievu. Šiais metodais galima prieiti tik prie išviršinių 

religinio gyvenimo apraiškų, vadinamų religine praktika, kurios vienas iš 

ryškiausių požymių yra malda O maldos esmė – tai vidinis bendravimas 

su Dievu, sielos siekimas susivienyti su Kristaus dvasia. Tiesa, pats 

maldos apibrėžimas priklauso moralinei teologijai, bet praktinis 

nagrinėjimas, kaip melstis, išgyventi Dievo artumą, priklauso dvasiniam 

menui – askezei. 

Išsamiai ir kondensuotai apibūdinta malda „Aukso Altoriaus“ 

prakalboje yra lyg visos tuometinės sampratos apie maldą santrauka. 

Malda yra minties pakėlimas prie Dievo. Malda – tai nusidėjėlio 

vaitojimas ir gailestis, žemės vaiko sugrįžimas pas dangiškąjį Tėvą. 

„Malda ira raktu prie milaszirdistos Diewa“. Malda – tarsi žmogaus 

ginklas kovoje su sielos išganymo priešais. Malda atgaivina sielą, 

pavargusią gyvenimo kasdienybėje, paguodžia nuliūdusį ir išprašo 

pagalbos gyvenimo reikaluose. „Malda ira raktas, atidarans bromas 

dangaus“. Mes taip mokame gyventi, kaip mokame melstis236. Todėl 

malda visuomet liks žmogui kaip visuotina, aukščiausia, neklaidinga ir 

veiksmingiausia priemonė artėti prie Dievo ir gauti iš Jo malonių 

asmenybės brandai, dorybių augimui237. Tai rašytojai pabrėžia gausiais 

Šv. Rašto posakiais, Bažnyčios Tėvų mintimis238. Jie prašo melstis už 

skaistykloje kenčiančias vėles239. O sielos skaistykloje meldžiasi ir už 

keliaujančią Bažnyčią, ir už atskirus asmenis, o ypač už tuos, kurie 

meldžiasi už jas240. Rašytojai kviečia melstis vieniems už kitus, už 

nusidėjėlių atsivertimą, už priešus241. Pataria šauktis Šventųjų užtarimo 

arba „tarpininkystės“ prie Dievo242. Jeigu kiekvienas šventasis savo 

maldomis gali išganyti daug sielų, bet nė vienas negali išgelbėti visų, tą 

galybę turi Jėzus Kristus ir Marija243. Rašytojai propaguoja visišką 

                                                           
236 Kušeliauskas S., Aukso Altorius, „Apie maldą“, p. 18–20. 
237 „Malda yra visų dorybių pradžia, jose augimu ir jų papildymu“ (Liguori A. 

Apie maldą kaipo raktą, p.  24). 
238 „Szaukis prie manęs, o iszklausysiu tavęs“ (Jer.  XXXIII, 3). „Szauk manes 

suspaudimo dienoje, o isztrauksiu tavę“ (Pr. XL IX, 15)... ir daug kitų Raszto 

szvento vietų yra toms parėdžioms...“ (Liguori A., Prisigatavojimas ant 

smerčio, p. 259). Plg., ten pat, p. 261. „...Dėlto paties tvirtina Teologai su 

Szventu Bazyliumi, Szv. Augustinu, Szv. Jonu Auksaburniu, Szv. Klemensu, 

Szv. Aleksandru ir kitais, jog malda...“ 
239 „Duszes esantes mukose cziszcziaus, ne rejkalauja no musu negirdetaj 

sunkiu dajktu, kajpo taj: didžiu almužnu, sunkiu pasniku, didže warginimos ir 

kitu nawatniu asztrumu; tankaj apturetu palengwinima isz mažu dajktu: 

trumpos maldos, kokiu nors mielaszirdingu darbu“ (Kušeliauskas S. Pekla su 

giesmėmis, p. 306). 
240 „Duszes cziszcziaus padeda mums rejkaluose musu“ (Ten pat, p. 361). 
241 Liguori A. Apie maldą kaipo raktą, „Ar galima naudingai melstis už kitus“, 

p. 79–81. 
242 Ten pat, p. 35. 
243 Ten pat, p. 48. 



maldos atsidavimą Marijai: per Ją einame prie Kristaus. Be Dievo 

Motinos negalime laimėti malonių. Tokia yra Dievo valia, kad viską – ir 

palaimą šiam gyvenime, ir išganymą turėtume per Mariją244. Ji meldžiasi 

ir užtaria mus pas Dievą245. Ir Viešpats išklauso mūsų maldas. 

Nusižeminusi, karšta, atidi, nepaliaujanti, ištverminga, pasitikinti malda 

pasiekia Dievo ausis246. Bet ko reikia melsti? Reikalingiausių Dievo 

malonių „del isztesejimo geruose darbuose ir užsitarnavimo gyvenimo 

amžino“247. 

Maldos savybių, maldos būtinumo sąlygų iš objekto ir subjekto 

pusės ir maldos vaisių apibūdinimas jau priklauso labiau moralinei 

asketikai, kuri moksliškiausiai yra charakterizuota A. Liguori knygoje 

„Apie maldą kaipo raktą į dangų“. 

Nerasime tokios knygos, kurioje nebūtų skyriaus, straipsnelio 

apie maldą arba gausių, maldingų minčių, patarimų, jausmų. O kai kurie 

rašytojai tiesiog „skirsnį“ užbaigia sukurta malda. Aiškiai matyti, kad 

krikščioniško pamaldumo dvasia buvo gyva literatūrinėje sąmonėje. Tad 

kokiu gi stiliumi, kokiomis mintimis mokė melstis minėti asketiniai 

rašytojai? Kokios maldų rūšys ir kaip jos gilino žmonių religinį tikėjimą? 

Pirmiausia rašytojai ne tiek teoriniu liepimu, kiek įvairiausių 

sukurtų maldų gausumu raginte ragino žmogų dažnai melstis.  

Nuolat praktikuojamu pamaldumu įgyjame dorybę. O dorybė 

savyje palaiko didesnį ar mažesnį malonės veikimą, kurios reikalinga 

nuolat trokšti, siekti, melsti248. 

Malonė yra ne kas kita, kaip Dievo meilės jutimas. Malda išprašo 

malonę, o malonė sustiprina vieningą meilės ryšį su Dievu ir kartu 

puoselėja pamaldumo dorybę249. Kitaip sakant, pamaldumo dorybės 

negalima išlaikyti vien žmogiškomis jėgomis. Antgamtinio gyvenimo 

struktūra analogiška prigimtajam250. Kūnas gauna gyvenimą iš sielos, o 

siela – iš Dievo. Kaip siela naudoja kūno galias gamtiniam egzistavimui, 

taip malonė naudoja sielos galias antgamtinei būklei. Malonė tad yra 

gyvybinis žmogaus minčių, jausmų ir veikimo akstinas. 

Malda yra gilus kvėpavimas gaivinančiu Dievo artumu. 

Besimeldžiant sąmonė atgyja amžinųjų vertybių mintimis, prasiplečia 

                                                           
244 „Per Tavę turime prieigą prie Sunaus, o! iszradėja malonės, Motina 

atpirkimo, idant per Tavę mus priglaustu prie Savęs Tas“ (Liguori A. Apie 

maldą kaipo raktą, p. 48). 
245 „...Teoliogų (mokįtojų tikėjimo) pasiremdami ant Szventų Tėvų nuomonės, 

teisingai ir dievobaimingai tvirtina, kad isz malonių, kurias apturime, nėra nei 

vienos, kuri butu mums kitaip suteikta, kaip tiktai per tarpinįkystę Marijos“ 

(Ten pat, p. 53). 
246 Ten pat, p. 99, 101, 107, 125. 
247 Ten pat, p. 73. 
248 „Rejk tau szcziraj rupintis ape dowano pabažnumo, karsztaj jos melst, 

kantrej ir su tikėjimu jos laukt, su dekawone jen prijmt, nusižeminime je 

dabotie...“ (Kempietis T. Kristaus sekimas, p. 400). 
249 „... isz vienos pusės be padėjimo malonės nieko negalime, isz kitos-gi, jog 

Ponas Dievas paprastai duoda padėjimą tikt tiems, kurie jo praszo...“ 

(Liguori A. Apie maldą kaipo raktą, p. 18). 
250 „Malda vadinasi maistu duszios: „kaip kunas, raszo szv. Augustinas, negali 

būti be maisto, taip duszia neužlaikys savyje gyvasties malonės be maldos“ 

(Ten pat, p. 22). 



vaizduotė, sustiprėja valia, grįžta sielon ramybė, dvasia įgauna naujų 

jėgų – kilnesnių norų trokšta žmogaus asmenybė. 

Taigi izoliacija ir prisipildymas, susitelkimas savyje ir išsiliejimas 

Dievo akivaizdoje, vienybė ir gyvenimas Viešpatyje. Tą neišsemiamą 

maldos apmąstymą galima sujungti į tris pagrindinius jos bruožus: Dievo 

ieškoti, Jį visur matyti ir visada mylėti. Viena iš tokių ryškesnių formų yra 

tikėjimo, vilties ir meilės aktai. Pirmiausia tikiu – tai Tavęs ieškau, apie 

Tave mąstau, Tave pažįstu ir išpažįstu251. 

Viltis išreiškia regėjimą, ilgesį, pasitikėjimą Dievu252. 

Meilės aktas tarsi vainikuoja visus maldos jausmus, įtraukia 

žmogų į didžiąją Meilę253. 

Reikia pastebėti, kad visoje asketinėje literatūroje aktai nėra 

gausi maldos rūšis. Vystantis literatūrai, keičiasi aktų kalba, bet lieka 

charakteringas tikėjimo, viities ir meilės – trijų dieviškų dorybių turinys254. 

Kaip pievoje margaspalvės gėlės maloniai žavi akį, taip 

įvairiausios maldos atitinka skirtingus žmonių sielos poreikius. Pats 

didžiausias ir plačiausias maldų lobynas yra „Auksa Altorius“. Jame 

rasime beveik visas ano meto asketinės literatūros maldų rūšis. Tiesa, 

pačios maldos yra skirtingos tiek K. M. Valančiaus „Dawatku Kningoje“, 

R. Jassykevičiaus „Priderystėse Krikščioniškose“ ar J. Leonavičiaus 

„Prawadnike ing tiewlszki dangaus amžina“. O dabar pabandykime 

sugrupuoti tuos maldų žiedus. 

Adinos, kai žmonės susirinkę tam tikromis valandomis 

budėdami melsdavosi, giedodavę „Adinas apie nekalta prasidejima 

S. Marijos Panos“255.  

                                                           
251 „Tikiu, o Dieve mana, jog Tu esi wienas trijose asabose: Diewas Tewas, 

Diewas Sunus, Diewas Dwasia S., kursaj mus sutwėrej del garbės sawa... Tikiu, 

jog Bažniczioje szwentoje ira septini Sakramentaj, par kurius žmonės milistas 

ir iszganimą aptur... Tikiu ant galo į wisų tą, į ką Bažniczia Szwenta tikia, ir į 

tikėjimą paduoda“ /Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 93). 
252 „Noriu Tawę, Diewe manu, regėti par wisus amžius danguje, nes Tu esi 

mana nepabajgtu gėribė. Turiu wiltį mielaszirdistėje Tawa nepabaigtoje, jog 

man atlejsi griekus, duosi man milistas rejkalingas ir dangų po smerkies“ (Ten 

pat, p. 93). 
253 „Miliu Tawe, o Diewe geriausis, nepaimta ir nepabajgta geribė! Miliu Tawe 

isz wisos szirdies mana; nes Tu patsaj sawiep esi tikra geribe ir wisokios mejles 

wercziausis. Miltu tejpo-gi artimą dėl Tawęs, Diewe mana!“ (Ten pat, p. 94). 
254 „Aktas Wieros. 

Iszpazistu priesz Dangu, žeme, pekla, ir ceile swieta, o Diewe, 

Sutwertojau, ir Pone mana, jog esi teysingas, ir užmoki kožnam pagal zaslugas 

jo“ (Leonavičius J. Prawadnikas ing tieviški, p. 10). 

„Aktas nodiejos. 

Pone Jezau Chrystau, prie to iszpažinimu Wieros mana, turiu 

teypojaus twirta nodieje, nepabenktoy milasirdistiei Tawa, nes tu esi labay 

gieras... Žinaw jog tu daugiaus mislij ape ižganima mana, ne kaypo asz 

patsay...“ (Ten pat, p. 12). 
255 „Swejka Marija etc. 

Pradėkim zodzys szlowinti Szwencziause Marija Pana, 

Pradėkim apsakinėti anos garbe amžina... 

Giesme 

Swejka buk Poni swieta, Dangaus Karaliene.  

Swejka Pana ant Panu, Žwajgžde ankstiboji. 

Melskimos 

Szwenta Marija, Karaliene dangaus.  



Maldos valandos, šaukiantis Dievo Apvaizdos256. 

Valandos už skaistykloje kenčiančias vėles257. 

Valandos apie V. Jėzaus kančią258. 

Valandos apie skausmingąją Švč. M. Mariją259. 

Švč. Sakramento garbinimo valandos. 

Adoracijos valandų tyloje žmogaus širdis atsinaujina amžinųjų 

vertybių ilgesiu, atsidūsta pailsėti. Todėl rašytojai kai kurias maldas 

pavadinę „atsidusejimajs“. Jaučiant ypatingą Dievo artumą, atsiduodant 

Jo valiai, išsiveržia nuoširdesnė, dvasingesnė, gailesčio kupina 

malda260. 

Giesmė „Priesz tejp didi Sakramenta“261. 

Atsidūsėjimais palydima Švč. Sakramento procesija262. 

Ir pagaliau yra skirta litanija „Apie Szwencziausi 

Sakramenta“263. „Paswejkinimas Wieszpaties Jėzaus Szwencziauseme 

Sakramente“264. 

Pagal formą maldas suskirstysime į giesmes, litanijas, himnus, 

                                                           

Motina Wieszpaties musu Jėzaus  

Kristaus ir Poni szio wisa swieta...  

V. Poni iszklausik maldos musu.  

R. O balsas musu tegul pas Tawęs atejn.  

V. Paszlowinkim Ponuj.  

R. Diewuj Garbe. 

V. O duszes wiernuju numirusiu par mielaszirdiste Diewa tegul 

atilsi pakajuj. 

R. Amen“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 108–109).  

Tokioj pat formoj užpildomos visos keturios valandos. 

„Apierawojimas adinu. 

Su nužeminta szirdže, neszam grieszni žmones,  

Tas adinas ant didžios garbes ir malones,  

Atiduodam Marijaj, iszklausik meldima,  

Pribuk grejtaj prie smercze, mums ant padejimą.  

Iszpraszik mums mejlingaj grieku atleidimą;  

O po smercze su tawim danguj giwenima.  

Pakaju ir swejkata iszpraszik del musu,  

O amžina atilsi del mirusiu dusziu“ (Ten pat, p. 116). 
256 Ten pat, p. 417. 
257 Ten pat, p. 664. 
258 Ten pat, p. 705. 
259 Ten pat, p. 469. 
260 „Szitaj Diewas neapimama Majestota, nusižemines Sakramente. Tejp kajpo 

newelnikas mejles ejna po pawejkslu duonas ejna i widurius žmogaus, 

sakidamas, jog ir taj ira Jo džiaugsmas giwenti su žmonėmis“. 

„Szitaj Amžinasis Žodis tili tame debeselije sawa užslėptas, taip 

daug kartu ne szenawotas. O asz nenoriu kur rejkia tilėti. Jėzau geriausis 

iszmokik mane tilėti iszganingaj ir kalbėti be grieka...“ (Kušeliauskas S. Auksa 

Altorius, p. 453). 
261 Ten pat, p. 845. 
262 „Buk paswejkinta szwencziause apiera! kuri mums dangaus wartus atdaraj, 

atidarikgi dabar szirdis musu ir pripildik jas Tawa malonę. Atidarik szirdis 

netikėliu ant tikėjimą, grieszniku ant pakutos. 

... Tegul bus garbė Sunuj, kursaj mus atpirka, ir sawa brangiausi kuna 

S. Sakramente palika mums ant pena duszios“ (Ten pat, p. 457). 
263 Ten pat, p. 460. 
264 „Swejkinu Tawe, Jezau mano, su tokiu nusižeminimu ir mejle, su kokiu 

swejkina Tawe Szwencziausia ir cziscziausia Marija Motina Tawa“ (Ten pat, p. 

463). 



atsidūsėjimus, aktus, „karunkas“, „adinas“, įprastines įvairiausių reikalų 

maldas, ceremonialines, arba vienuolines, rožančiaus, novenas, 

psalmes ir egzekvijas, Šv. Mišiose dalyvavimo maldas, Kryžiaus kelius. 

Apžvelkime maldas pagal intenciją: rytmetinės, vakarinės, 

kelioninės, nelaimėse, prašant gero oro, Šv. Mišių maldos, prieš 

išpažintį, po išpažinties, prieš Šv. Komuniją po Šv. Komunijos, liturginių 

metų laikotarpio (Advento, Gavėnios, Velykų, gegužinės) maldos, 

prisimenant Dievą kiekvieną akimirką, maldelės, malda už ciesorių, 

trumpos maldelės atlaidų pelnymui, įvadinės arba užbaigiamosios 

pamokų, skaitymo ar darbo, maldos prie mirštančiųjų, maldos už 

skaistykloje kenčiančias vėles. 

Termino ir turinio atžvilgiu maldas dalinsime: 

šaukiantis V. Apvaizdos, 

apmąstant V. J. Kristaus kančią ir prisikėlimą, 

minint V. J. Kristaus vardą, 

meldžiantis prie J. Širdies, 

į Skausmingąją Nekaltai Pradėtąją Dievo Motiną Mariją, 

į Švenčiausiąją Trejybę, 

į Šv. Dvasią 

prašant dvylikos Šv. Dvasios dovanų, 

į Angelą Sargą, 

į Visus Šventuosius, 

meldžiantis į pavienius šventuosius (Antaną, Barborą, Oną, 

Pranciškų ir daugelį kitų) 

ir garbinant Švč. Sakramentą.  

Benagrinėjant prisimena Šv. Pranciškaus Saleziečio žodžiai, 

pasakyti Filiotejai: „Daug yra gražiai sudėtų trumpų maldelių ir 

atsiduksėjimų, bet nėra reikalo vergiškai laikytis jų žodžių; kartok vien 

širdimi ar lūpomis tuos žodžius, kuriuos įkvėps Dievo meilė, o jų tiek 

turėsi, kiek tik panorėsi“265. Malda yra širdies balsas, prašymas Dievo 

pagalbos žmogui. O žmogaus širdies nei laikas, nei amžius, nei 

technika, niekas, išskyrus nuodėmę, negali pakeisti, sugadinti. Todėl tos 

maldos yra lyg šiandieninės, aktualios, savos, gyvos, įdomios mums 

senovine kalba. 

Džiugu, kad lietuvis žinojo tiek daug maldų, neužmiršdamas 

tradicinės – bažnytinės „Tėve mūsų“ ir „Sveika, Marija“... Vadinasi, 

lietuvių tauta buvo labai religinga ir kūrybinga, dvasinė, besiilginti 

Dievo266. Jinai mokėjo pašvęsti savu širdies žodžiu kiekvieną gyvenimo 

akimirką. Tiesa, ne visuomet lengva ir ne visada pajėgiame giliau 

įsijausti į išreikštas tikėjimo paslaptis, bet aišku, kad Dievas mūsų 

maldas vertina tiek, kiek mes trokštame melstis, kiek mylime, kiek 

norime būti su Dievu. Tai tie visi maldos žodžiai – Aukso Altoriai – 

palaikė tautos sielos gyvybę! 

 

                                                           
265 Salesietis Pr. Filioteja, p. 73. 
266 „Kas man duos sparnus kayp Balandžiuy, o lieksiu, yr atilsiesiu tawiey 

Diewy mana“ (Olševskis M. Broma, p. 287). 



 



//. POTERIŲ ANALIZĖ KATECHETINĖJE 

ASKETIKOJE 

1. Tėve mūsų 

 

Pati brangiausia ir prasmingiausia, taip pat ir seniausia 

krikščionybės istorijoje yra Viešpaties malda „Tėve mūsų“. Tai 

Išganytojas, ją sukūręs, išmokė mus, kaip melstis. Čia reikšmingas, 

dvasia alsuojantis, kiekvienas žodis. Tėve mūsų – yra tarsi viso 

krikščioniško tobulybės mokslo santrauka. Todėl kalbant reikia įsijausti į 

turinį ir prasmę, kad jis netaptų mechanine malda. Tai gerai suvokė 

asketiniai knygų autoriai. Kaip tik jau pirmoje katalikiškoje knygoje, 

M. Daukšos išverstame M. Ledesmos Katekizme, randame poterių 

analizę. Vėliau plačiau nagrinėjo M. OIševskis „Bromoje...“, 

B. Gailevičius – „Moksle Krikščioniško Istatimo Arba Zokono...“, 

R. Jassykevičius „Prideristėse Krikščioniškose“, S. Kušeliauskas – 

maldaknygėje „Auksa Altorius“. Šalia jų galima prisiminti M. Akelaitį – 

„Tewe musu malda Viešpaties Išganytojaus“, Pranciškų Asyžietį – „Apej 

maldą Viešpaties“ (Valančiaus „Davatku Kningoje“), J. Jaskaudą 

„Krikščioniškame Katalikiškame Katekizme“ ir kitus, tačiau anie penki 

rašytojai yra plačiau tyrinėję visus poterius. Tad ir pažiūrėkime, kaip jie, 

nagrinėdami maldos žodį, žadino pamaldumą. Kokia katechetinė 

asketika? 

Tėve mūsų" suskirstytas į septynias dalis267.  

M. Daukša klausia: 

„Kodrinag bilomea, Tewea mussu, o ne tewes manas? 

– Jog iisai yra tewu wisu musų...“268 

M. OIševskis aiškina: „Znoczija, jog wysy wiena Tiewa“269.  

B.Gailevičius mąsto taip: 

– Pradžia ta ira tay, atsiszaukimas pas Diewa, kayp pas sawo 

                                                           
267 „M. Jugi kiek dalų skirias tasai poterius: Tewe mussu? Mo. Ing septines“ 

(Daukša. M. Katekizmas, p. 15). 

Plg. „Wienok rejkie žinot, jog szita malda, sudieta ira isz septiniu dalu“ 

(Jassykevičius R. Priderystės Krikščioniškos, p. 30). 
268 Daukša M. Katekizmas, p. 15. 
269 Olševskis M. Broma, p. 237. 



maloniausi Tewa270. 

Antrame Gailevičiaus „Tėve mūsų“ „iszguldime“:  

– Tikray tu esi tewu mana; tewu wisagalinciu, kurisay gali man 

wisokia duoti parodimu271. 

R. Jassykevičius dar priduria taip: „Tiewe musu, kuris esi 

Dangose, szitie zodej ira tiktaj atsiduksiejimai ant Diewu, kajpo ant 

tikriausia yr maloniausiu Tiewu... Dėlto, kad na asz sawi tiktaj meldžiam 

Diewo bet ažu wisus krykšcionius, brolus musu,  wardu Bazniczios, 

kurios sunarejs esmi“272. „Auksa Altoriuje" sakome: „Tewe musu, nes 

Diewas ira Tewu musu par sutwerima ir par paskirima mus uz Sunus 

sawa, dėlto kajpo Sunus ir dukteris tureme jo szaukties“273. 

Išsamesniam vaizdui susidaryti dar paimkime panagrinėti bet 

kurią maldos strofą. M. Daukša klausia: „Kogi praszom Diewa, par szitus 

žodžius, buk wala Tawo, kajp Dangose, tejp yr ant žiamios? 

Praszom apej Jo losku; idant tejp daritu mum, kajp Isaj noria; 

idant atsidotumem unt Jo walos su szitokiu pageidimu“274. 

M. OIševskio – 

„Praszom, idant wale P. Diewa iszpilditumem, kaypo iszpildo 

Danguj szwęteje“275. 

Labai plačiai, pamokančiai komentuoja B. Gailevičius, pateikia 

net tris mintis: „cionay meldžiame Diewą idant teyktus mums duoti sawa 

Szwenta milistą (loską) ant iszpildimo, ir Szwenciausios wales, ir Jo 

prisakimu kuriu be Jo padieimo ne tropisim pri gulenciey užlaikiti. 

2. Idant kayp danguy szwentiejey pildo walę Diewo, 

teyp ir mes galėtumėm anų iszpilditi, praszome. 

3. Toksay ne pildo wales Diewo, kurisay murme ant 

parleydimo Diewo; kayp tay: an ligos... Sakikime wisados: 

Tegul teyp bus, kayp Diewas nor“276. 

Antrame B. Gailevičiaus maldos analizės variante dar stipriau 

išryškėja asketinė maldos dvasia siekiant išpildyti Viešpaties valią. „O 

kayp daugiel kartu Diewe mano! asz tus žodžius kalbiejau, bet mažay 

ape iszpildima anu storojaus... Žinojau jog pildidamas tawo walę, 

apturicięs bucia wisas cnatas, ir palayminimus... O nuog to layko prižadu 

pagal tawo Szwenciausios wales westi giwenima mana; pasiduodu po 

tawo auksciausios valdžios ir pariedimo“277. 

Ir R. Jassykevičiaus: „Praszam apej Jo losku, idant tejp daritu 

mum, kajp Isaj noria; idant atsidotatumem ant Jo walos su szitokiu 

pagejdimu yr mejlu, su kokiu Jam atsiduoda Aniolaj ir Szwintiejej 

Dangose“278. 

O pagal „Auksa Altorių“ meldžiame: „Milistos Diewa, par kurę 

                                                           
270 Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 4. 
271 Ten pat, p. 30. 
272 Jassykevičius R. Priderystės Krikščioniškos, p. 30. 
273 Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 76. 
274 Daukša M. Katekizmas, p. 32. 
275 Olševskis M. Broma, p. 238. 
276 Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 7–8. 
277 Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 34. 
278 Jassykevičius R. Priderystės Krikščioniškos, p. 32. 



wisoj tikribej galėtumėm būti paklusnejs szwentiems isakimams jo... nes 

užlajkimas prisakimu Diewa ira kelu i Dangu“279. 

Įsigilinę į maldos turinį ir glaustai apžvelgę šių rašytojų analizę, 

sudarysime maldos planą (vadovaudamiesi šv. Tomu Akviniečiu)280. 

Pirmasis prašymas yra visų kitų priekyje: Dievo garbė Jo vardo 

pašventinime281. 

Antrasis prašymas išplaukia iš pirmojo – žmogaus laimė Dievo 

karalystėje282. 

Trečiame prašome, kad tobulai išpildytume Dievo valią visose 

gyvenimo srityse283. 

Ketvirtame – Dievo valia, palaikanti žmogaus sielą ir kūną284.  

Penktame prašome kaltės atleidimo – tai yra nuodėmės 

panaikinimo285. 

Šeštame prašome atitolinti pagundas, kurių mes 

nenugalėtume286. 

Ir septintuoju prašymu meldžiame gelbėti nuo pikto – sielos ir 

kūno blogybių287. 

Tenka pastebėti, kad tai aiškindami rašytojai nekopijuoja vienas 

kito. Sutampa tai, kas turi sutapti: Kristaus minties vaizdas ir asketinė 

maldos dvasia, pateikta savu mastymo stiliumi. 

Tradicinis maldos suskirstymas į septynias strofas išplaukia iš 

paties Kristaus288. Tokią maldą tegalėjo padovanoti Bažnyčiai tik pats 

Viešpats. Argi būtume išdrįsę Dievą pavadinti maloniausiu vardu 

„Tėve“289, jeigu nebūtų Jėzus taip išmokęs kalbėti? Atrodo, kad 

                                                           
279 Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 77. 
280 2a.2Aeq 83.a. 9.C. Summa Theologica. 
281 „idant wisas swietas pažintu Wieszpati Diewa ir kad Jo szwentas Wardas 

butu nuo wisu prigulentej auksztintu ir garbintu (Kušeliauskas S. Auksa 

Altorius, p. 76). 
282 „Par szitus žodžius praszam Diewo; idant Jo galibe, yr Karalawimas wisomet 

butum su mum... idant Diewas neatsitolintum nuog musu su dowenom yr 

apiwejzdu sawo...“ (Jassykevičius R. Priderystės Krikščioniškos, p. 32). 
283 „Praszom apej Jo losku; idant tejp daritu mum, kajp Isaj noria“ (Olševskis 

M. Broma, p. 32). 
284 „Ketvirtame meldžiame W. Diewa apie duona kajpo dwasiszka, kuri ira 

Žodis Diewa ir Sakramentai, tejpo ir apie kuniszka duona“ (Kušeliauskas S. 

Auksa Altorius, p. 77). 

Plg. „Idant tejktumes priwejzdet wisus musu rejkalus; yr dwasiszkus yr 

kuniszkus“ (Jassykevičius R. Priderystės Krikščioniškos, p. 32).  
285 „Cionay praszome Diewą, idant teyktus mums atleysti kalcies musu, 

kaltibes... tay ira skolas musu, tay ira griekus musu“ (Gailevičius B. Mokslas 

Krikščioniško istatimo, p. 10). 
286 „Diewas saugotu, ir stiprintu mus galibe sawa, ne duodamas impult ing 

pagundimus: bet idant dutų mumus pagalbą idant ius galetumbim pergalet“ 

(Daukša M. Katekizmas, p. 18). 

Plg. „Ar reyk prasziti attolinima pakusu? Nereyk, nes yr P. Jezus buwa 

gundintas nuog szetona: bet reyk prasziti pargalieima pakusu“ (Olševskis M. 

Broma, p. 240). 
287 „Isz wisų dayktu niera diel dusios pikčiausio, kaypo griekas, o už grieka 

niera kita korone teyp sunki ir stroszni, kaypo amžina be galo pragare muka...“ 

(Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 12). 
288 „Conveniens ac perfecta oratio ea est, quam Dominus in Evangelio septem 

patitionibus perfecit“ (Summa Theologica 2a. 2aeq 83a 9 C). 
289 „Kokia tawa malone, ir gieradieste, jog asz wargulis wertas 



Išganytojas, duodamas maldos formulę, norėjo pateikti joje esminę 

tikėjimo ir religijos išraišką ir išmokyti mus, besikalbant su savo 

dangiškuoju Tėvu, išlieti visą savo gyvenimą. Tikrai, tai santrauka viso 

to, ką Dievas yra kalbėjęs žemėje290. „Tėve mūsų“ maldoje randame ne 

tik tikslą, bet ir kelią, ir priemones291. Besimeldžiant dvasia gali atsispirti 

blogiui ir siekti fizinio, intelektualinio ir moralinio gėrio. Šie Kristaus 

maldos žodžiai apima kiekvieno žmogaus ir visos žmonijos lūkesčius, 

pateikia kasdieninę programą, kad sugebėtume įsigilinti į ją ir pajėgtume 

įvykdyti. „Tėve mūsų“ malda prasideda ir tęsiasi žmogaus bendravimas 

su gyvenimo Viešpačiu. O surasti ir palaikyti tą antgamtinį ryšį su 

Kristumi ir yra askezės esmė. 

 

 

                                                           

esmi buti tarnu tawa“ (Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, 

p. 30). 
290 „En verite, il est resume de toute priere, et non seulement 

de toute priere, mais de toute priere, et non seulement de toute 

priere, mais de toute foi et de toute religion... C‘est vraiment la 

parole abregee, que Dieu a faite sur la terre“ (Tissot J., La vie 

Interieure Simplifiee, Paris 1913, p. 82). 
291 „Je trouve exposes dans le Pater, non seulement ce quit est 

ma fin, mais encore la roie et les moyens“ (Ten pat, p. 83). 



 
 
 
 

2. Sveika, Marija 
 

Analogiškai aiškinamas Angelo pasveikinimas – Ave Maria. 

„Tėve mūsų“ yra krikščioniško gyvenimo tobulumo ir veiklos 

programa, o „Sveika, Marija“ yra lyg dorybių įvertinimas tikėjimo 

šviesoje. 

Pirmiausia visi rašytojai aptaria maldos sudėties kilmę292. „Tris 

tur sawiey dalis Sweyka Maria. Pirma fra sudieta isz žodžiu, kureys 

Archaniolas Gabrielus pasweyklno...: Sweyka Maria milistos pilna 

Wieszpats su tawimi. 

Antra isz žodžiu Elzbietos S. kada buwo aplankita ana nuog 

Marios: Pagirta Tu tarp moteru ir pagirtas vaysius žiwato tawo. 

Trečia ira sudieta nuog Bažnicios Swentos: 

Swenta Maria motina Diewo malskies už mus griesznus nunay, 

ir walandoy smerties musu. Amen“293. 

O kodėl gi mes sveikiname Mariją?294 

Melsdamiesi teikiame jai šlovę kaip Dievo Motinai, atsiduodam 

jos užtarimui ir maldoms, giriame jos dorybes295 

B. Gailevičius visai teisingai akcentuoja, kad Angelo Gabrieliaus 

ir Elzbietos žodžiai skamba kaip Marijos savybių apibūdinimas. 

Pirmoji ypatybė – Malonės pilnoji, antroji – Viešpats su tavimi296. 

Ir tas „Viešpats su tavimi“ buvimas išskiria Mariją iš visų žemės 

tvarinių, ypač ją pagiriant, išaukštinant tarp moterų297. 

Tai ketvirtoji Marijos garbė298. 

Ir pagirtas tavo Sūnus Jėzus. Visiškai logiškai suprantamas 

Dievo Sūnaus įsikūnijimas: išskirtiniame, dorybėmis papuoštame 

moters inde gimė Dievo Žmogus. Marija, ypatinga Viešpaties malone 

apsaugota nuo gimtosios nuodėmės, su kūnu ir siela paimta į dangų, yra 

                                                           
292 „Kas padare šitą pasweikinimą? Angelas Gabriolas, kad ateio pasweikintu 

mergos Swęczensios. Top pridurti nękurie žodžei šwętos Elzbietos, ir 

bažniczios Diewo" (Daukša M. Katekizmas, p. 19). 
293 Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 13. 
294 „Dielko pasweykinam Szwęči. Panna? 1. Idant atiduotumem pawina garbe 

2. Idant paroditumem, jog turem nadieje užtarimi Maryos P., kuri būdama 

Motina Diewa, wysa giara gal iszprasziti diel musu“ (Olševskis M. Broma, p. 

242). 
295 „Girieme ią“ (Daukša M. Katekizmas, p. 20). 
296 „Milistos pilna (loskos pilna) užtikra... buvo pilna ir pripildyta wisokiomis 

gieradieistiems dangiszkoms... 

Wieszpats su tawimi. Ta ira antra garbe Marios, jog Diewas buwo su ana 

stebuklingu būdu nuog pirmo Jos nekalto prasidiejimo“ (Gailevičius B. 

Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 14). 
297 „Ta trečia garbie ira Marios: jog stojos tarp wisa ant žiemes Pannu ir Moteru 

Szlowingiausia...“ (Ten pat, p. 14). 
298 „dar stojos werčiausiu garbies isz sawo Szwenciausio Waysiaus, kurij 

nešiojo nekaltame živati sawo, ir iszdawe isz sawies budama Panele, ir 

stodamasi Motinu garbingiausio Sunaus Diewo“ (Ten pat, p. 15).  



arčiausiai Kristaus, savo Sūnaus299. 

O trečioje, Bažnyčios sukurtoje, maldos dalyje mes prašome 

Marijos motiniško užtarimo gyvenimo reikaluose ir ypač mirties 

valandoje300. 

Toliau nagrinėdamas „Sveika, Marija“, B. Gailevičius ją įtraukia 

į Viešpaties Angelo maldos apmąstymą301. Už kiekvieną nuoširdų 

sukalbėjimą Viešpaties Angelo, skambinant varpams, pop. Benediktas 

XIII 1724 m. suteikė 100 d. atlaidų302. Štai iš kur ta sena tradicija, dar ir 

dabar išlikusi kai kuriuose kaimuose, skambinti tris kartus per dieną: 

rytą, vidudienį ir vakare303. 

Pats plačiausias ir liaudžiai įdomiausias „Sveika, Marija“ 

„iszguldimas“ yra B. Gailevičiaus, o Ledesmos „Katekizme“ ir 

R. Jassykevičiaus „Priderystėse Krikščioniškose“ – žymiai trumpesnis, 

S. Kušeliausko „Auksa Altoriuje“ tėra tik užsiminta. M. OIševskis trumpai 

apžvelgia maldą, įsigilina į klausimą, kaip patikti Marijai304. 

 

 

 

 

 

                                                           
299 „Buwo nuog grieko pirmojo iszluosuota, užlaykita, ir par wisa sawo 

giewenima Szwenta, niejokiu grieku ne sutepta. 2. Wisokiomis brangiomis 

cnatomis apdowanota... stojos werta su dusia ir su kunu buti prijmta ing dangu“ 

(Ten pat, p. 14). 
300 „Dielto, jog užtarima Szwęc. Pannos reykalaujem dabar, o labiausey anoj 

smerte“ (Olševskis M. Broma, p. 242). 
301 „Par atkalbiejima Aniols pasweykima diekawojame Iszganitojui musu 

Jezusuy Christusuy, jog stojos žmogumi diel musu, ir teykies mus atpirkti. 

Teypogi szlowinam ir Maria kaypo Szwenciausią Jezuso Motiną“ (Gailevičius 

B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 16). 
302 Ten pat, p. 16. 
303 „Kodiel užgaunamas ira warpas tris kartus ant dienos?.. Ira tay atminimas 

Taiemnjcies Isikunijimas Sunaus Diewo“ (Ten pat, p. 15). 
304 Olševskis M. Broma, p. 243–244. 



 

 
 
 
3. Tikiu Dievą Tėvą 
 

 

 

Tikiu Dievą Tėvą visagalį, dangaus ir žemės Sutvėrėją... Kaip 

suprantami šie žodžiai?305 Dievas visa sukūręs iš nieko, visas pasaulis 

su savo grožiu, didybe ir platybe, su mikro ir makro kosmosu yra Jo 

išminties, galybės paveikslas ir tėviškumo atvaizdas306. Ir Viešpats visa 

sutvėrė su tikslu, nes Jis yra išmintingas ir tvėrė jį savo garbei bei 

gamtinei ir antgamtinei žmogaus laimei. Dievui teikti garbę, Jį mylėti, jam 

vienam tetarnauti – yra vienintelis gėris ir žmogaus tikslas307. O 

nuodėmė – didžiausias nukrypimas nuo gėrio ir tikslo. Kristus savo 

kančia ir mirtimi atsiteisė dangiškajam Tėvui už mūsų klaidas, 

prisikėlimu nugalėjo nuodėmės vergiją. Todėl Tave garbiname ir 

šloviname protu, lūpomis ir širdimi308. 

Apaštalų tikėjimo išpažinimas dalijamas į dvylika „artikulų“. 

Rašytojai kiekvieną paeiliui komentuoja savais žodžiais, išplėsdami to 

artikulo sąvoką. Paimkime bent po vieną charakteringesnį pavyzdį. 

M. Daukšos klausime: „Kodrinag buwo nukrižewotas, numiręs ir 

pakastas?“ – atsakoma: „Drin musų nelaimų žmonių ir drin musų 

ižganimo, idant nudemes numazgotų, ir ištrauktų išg ząkų priešininkų 

musų, nug giltines, ir nug pragaro: o teip išgelbėtų ir atpirktų mums 

krauin sawų swęzensių, ant medžio križeus swęto“309. 

M. OIševskio aiškinime: „Numuczitas po Ponsku Pilotu, 

nukrižiawotas, numirė yr palajdotas: Znoczije, jog Sunus Diewa Jezus 

Chrystus, giwenis 33, ant swieta, kientieje strosznas mukas Jerozolimoj, 

kuriun cziesu Poncynszas Pylotas buwa storastu Jeruzalimos, tasay 

Jezusa iszdawe ant smerte židams“310. 

B. Gailevičius dar plačiau, tiesiog pateikia lyg mąstymėlius: 

„Cionay tikime, jog Jezus Christus Sunus Wienaytis Diewo, kuris 

                                                           
305 „Ką išmana per tus žodžeus...? 

Išmanau, iog tikėdami turime iį milet. O daugeus iog  wisus kitus daiktus 

saugodami ir io swętusius prisakimus ir bewelit numirt ney iį pažeist turime 

daikte“ (Daukša M. Katekizmas, p. 10). 

Plg. „Isznozija wiena Diewa, trijosy Asabosy, kursay sutwery Dangu, žiamy, 

ir wysus dayktus“ (Olševskis M. Broma, p. 247). 
306 „... ant galo wadinasi Tewu par sutwerima wisu kitu dajktu. Tas Diewas ira 

wisagalingu, nes gal wis padariti, ką tikt norėtu. Jisaj isz nieko sutwere Dangu 

ir žiame ir wisa swieta“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 73). 
307 ... „Kas ira ant dangaus, ir ant žiames, wis tu sutwierey; diel to tawę 

garbinu su didžiausiu nusižieminimu...“ (Gailevičius B. Mokslas 

Krikščioniško istatimo, p. 45). 
308 „Tikiu, tay ira iszpazinstu širdžia ir lupomis; wis tay turiu už daykta tikra, ir ne 

atsimaynome, kas tikt atsiranda dwilikoy artikulu... mums par Szwentus Apasztalus 

apreykszti“ (Ten pat, p. 44). 
309 Daukša M. Katekizmas, p. 11. 
310 Olševskis M. Broma, p. 241. 



užgimė isz Pannos Marios: Tas pargiwenęs ant swieto ape metu 

trisdešimt ir trejus, ir pamokies mus, kayp turime iszganima atrasti, buwo 

sunkiey korotas, mucitas, ant smerties apsuditas... 2. Noris Christus 

nekalciausis buwo, wienog mus atpirkdamas, ir Diewa Tewa už griekus 

parmaldaudamas, teyp daug diel musu kientiejo. – Pažinkime, kayp tay 

ira sunkus griekay musu, ir sergikimes anu kuo didžiausey“311. 

„Auksa Altoriuje“ sakoma: „Tikiu, jog Jezus Kristus del atpirkima 

swieta brangiausiu krauju sawa, kentėjo po Ponsku Pilotu reditoju 

žiames židu, buwa plaktu, erszkeczejs karunawotu ir prie Križiaus 

prikaltu, ant kurio numire, nuo ten nuimtas, ir pasilika palaidotas“312. 

Tie visi rašytojų komentarai teikė besimeldžiančiajam 

krikščioniško gyvenimo pamokymus, įsijautimą į Kristaus dvasią, o kai 

kurie momentai – gryniausią asketizmą. Nors pats „Tikiu“ turinys liečia 

dogmatinę sritį, betgi kiekviena tiesa, nušviesdama sąmonę, skatina 

sielą vis labiau pamilti vienintelį tiesos šaltinį. Tiesa asketikoje tampa 

vidine tobulumo priemone siekiant amžinojo gyvenimo, Kristaus veido 

neįsivaizduojamoj šviesoj, ramybėj, palaimoj313. 

 

 

 

                                                           
311 Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 19–20. 
312 Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 74. 
313 „O geriausias Diewe! teyp numilejup žmogu, jog akis ne regiejo, ney ausis 

girdiejo, ney širdis žmogaus gali tay paimti, ką Tu pagatawojey ir patiekiey 

milintiems sawi. Amen, arba tegul teyp stojasi, ir teyp ira“ (Gailevičius B. 

Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 30). 



 
 

4. Garbė Dievui 
 

 

 

Šiandien į vieno poterio sąvoką įeina Tėve mūsų, Sveika, 

Marija, Garbė Dievui ir Tikiu Dievą Tėvą. Vartydamas M. Daukšos 

„Katekizmą“, M. Olševskio „Bromą“, K. Klimavičiaus „Pavinastes 

Krikščioniškas“, J. Lechavičiaus „Pravadniką ing tieviški“, t. y., senąją 

asketinę literatūrą, „Garbė Dievui“ neradau. Garbė „Dievui Tėvui“ – tai 

yra mažoji doksologijos forma – Viešpaties, Šventųjų pagarbinimui 

skirtų bažnytinių himnų paskutinioji strofa. Jinai išversta į lietuvių kalbą 

18 a. pabaigoje. B. Gailevičiaus „Moksle Krikščioniško istatimo“, išleisto 

1821 metais, yra viena pilna Švč. Trejybės pagarbinimo maldelė, o kita 

tik sutrumpinta314. Vadinasi, jau buvo gerai žinomas Garbė Dievui, kad 

rašytojas skaitytojui duoda tik sutrumpintai: „daridamasi kalbiek ką moki: 

Garbie buk Diewuy Tewuy ettc.“ Tada reikia manyti, kad lietuviškai 

„Garbė Dievui“ pasirodė apie 18 a. pabaigą. 

A. Tatarės knygoje „Tiesiauses kieles ing dangaus karaliste...“ 

„Giesmė pagal žodžiu Dowido Pranašo 116“ baigiama doksologijos 

forma: „Garbe buk Diewuy Tewuy, Diewuy Sunuy, ir Diewuy Dwasey 

Szwentcziausey, ant amžių amžinųjų. Tegul bus wisados nog wisokiu 

sutuverimu, pagarbintas Wieszpats!“315 Vėliau randame ir Valančiaus 

knygose kai kurias maldas užbaigiant Dievo garbinimu Trejybės 

formule: Garbie buk Diewuj Tiewuj ir Sunuj ir Dwasej Szwęntaj, kajpo 

buwa isz pradžios, tejp buk ir wisados ir par ąmžiu amžius316. Amen. 

„Auksa Altoriuje“ vis dažniau įvairios maldos užbaigiamos 

doksologine malda317. Ilgainiui „Garbė Dievui Tėvui“ darosi panašus į 

mūsų dabartinę literatūrinę išraišką. 

 

 

 

                                                           
314 „Tegul bus pagarbinta Szwenta ir neparskirta Trayce Szwenčiausia, nunay, 

wisados, ir par nepabaygtus amžius amen“ (Gailevičius B. Mokslas 

Krikščioniško istatimo, p. 169). 
315 Tatarė A. Tiesiauses kieles, p. 184. 
316 Valančius K. M. Davatku kninga, p. 127. 
317 „Garbe buk Diewuj Tewuj ir Sunuj ir Dwasej S. Kajpo buwo isz pradžios, 

tejpo buk ir wisados ir ant amžinųjų. Amen. (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, 

p. 343). 



5. Amen 
 

 

Poteriai visada užbaigiami žodžiu „Amen“. Jį rašytojai teologai 

įvairiai, bet teisingai interpretavo hebrajiškoj reikšmėj: taip, teesie, iš tikrųjų. 

M. Daukša: „idant teip butu, arba teip tetamp, teip Diewe dudi“318. 

O, pvz., Gailevičius prasmę dar praplečia pagal maldos reikšmę: 

„Tewe ir Diewe mano, ko asz septiniuose tuose praszimuose meldžiau. 

Tewe Amen – tegul tay stojasi ne diel manies, bet diel tawies – Diel garbies 

tawo. Diel nupelnu milausio Sūnaus tawo, kuris mane pamokie teyp melstis. 

Amen tegul teyp stojasi: bet tiktay pagal wales tawo, pagal tawo Szwento 

apweyzdiejmo, o diel iszganimo mano. Amen“319. Ir antras pavyzdys pagal 

„Sveika, Marija“: „Ką asz cionay o Panna ir Motina kalbiejau, ir ko prasiau. 

Amen. Tegul teyp stojasi – pagal tawo pasidaboima. Asz wisiszkay atsiduomi 

tau, ir tawa malony, tawo širdies gieribey; o ką turiu, wis metu, kayp waykas, 

po koju Motinos. Amen“320. 

 

 

                                                           
318 Daukša M. Katekizmas, p. 13. 
319 Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 38. 
320 Ten pat, p. 44. 



 



 
 
III. MĄSTYMO ASKETINĖ DVASIA 
 
 

Mąstymas, arba minties malda, yra gaivesnis, stipresnis sielos 

susitelkimas apsvarstant dvasines vertybes. Protu stengiamasi vis 

labiau įsigilinti, širdimi pamilti, o valia įvykdyti apmąstytus pasiryžimus 

gyvenime. Maldoje – daugiau jausmo, o mąstyme – minties nagrinėjimo, 

pažinimo. Mąstymas apšviečia protą, sustiprina valią, sužadina 

pasibaisėjimą nuodėme ir atveria sielos gelmes malonės veikimui – 

gėriui. 

Mes tiek išliekame idealistais, kiek sugebame pakilti virš 

laikinumo, valdyti save, aukotis, mylėti, patirti palaimos jausmą, t. y., kiek 

mokame mąstyti, pasverti, kas yra nemirtinga. Žmogaus dvasinė 

prigimtis kinta. Mąstymas leidžia jai augti, praktikuoti krikščioniškąsias 

dorybes. Jis geriausiai parengia susivienijimui su Kristumi. 

Išvartęs pasirinktąją asketinę literatūrą labai mažai radau 

mąstymo metodikos321. Tiesa, pats mąstymas egzistuoja nuo žilos 

senovės, auga ir formuojasi drauge su žmogaus sąmone ir jos išraiška 

– kalba. Bet kaip atlikti mąstymą, jo metodiką, mes randame 

Bonaventūros „Dūmojimuose“, šv. Pranciškaus Saleziečio „Filiotejoje“. 

Čia klasinis šventojo mąstymo būdas, kuriame ryškiai atskleidžiami visi 

pagrindiniai mąstymo bruožai. 

Pravartu bent su vienu iš jų sutrumpintai susipažinti: „Pirmas 

apmąstymas apie sutvėrimą“. 

I. Pasiruošimas, arba nusiteikimas. 

„Prisiruošimas. Nusižeminę stokimės Dievo Akyvaizdoje. 

Melskime Dievo, idant mumis apšviesti teiktusi“. 

II. Svarstymas, kuriame įsitikiname norimos įsigyti dorybės 

reikalingumu, naudingumu. 

„Apmąstymas. 1. Atsimink, jog dar neperseniai tavęs visai 

nebuvo šiame pasaulyje. Kame tat buvome, mano tu siela! Pasaulis taip 

tenai pasilieka, mūsų gi visai nebuvo, nes mudu buvome tikrai niekas. 

2. Dievas išvedė tave iš tos niekybės ir sutvėrė tave tuomi, kuom 

dabar esi, nors tavęs visai nereikalavo. Tai padarė vien per savo 

nepabaigtą gerumą. 

3. Tėmyk, kuomi Dievas yra tave apdovanojęs, nes žmogus yra 

aukščiausia matomojo pasaulio esybė, kuri gali amžinai gyventi ir 

visiškai su Dievu susivienyti“. 

III. Maldos, arba prašymai, kad gautume malonės progresuoti 

šioje dorybėje. 

„Jausmai ir pasiryžimai. 

1. Nusižeminkime prieš Dievą iš visos sielos gilumos, šaukdami 

su psalmininku: O Viešpatie! mano buvimas, kaip niekai prieš Tave, kaip 

gi mane atsiminei, kad mane sutvėrei?.. 

                                                           
321 Žr. p. 56. 



2. Padėkokim Dievui: O didis ir geras Sutvertojau! Kiek aš Tau 

esu skolingas už tai... Kaipgi aš sugebėsiu prideramai garbinti tavo 

šventą vardą ir atsidėkoti tavo neišpasakytam gerumui. 

3. Susigėskim prieš Dievą: o Dieve, mano Sutvertojau, vietoje 

susijungus su Tavim meile ir tarnyba, aš, nedorų palinkimų stumiama, 

atsitolinau nuo Tavęs ir susidėjau su nuodėmėmis, atsisakydama Tau 

atiduot priderančios už Tavo gerumą garbės... 

4. Nusižeminkim prieš Dievą Majestotą: mano siela, žinok, jog 

Dievas yra tavo Viešpačiu, jog jis tave yra sutvėręs“... 

IV. Pasiryžimai, arba pažadas praktikuoti apmąstytą dorybę. 

„Pasižadu: nebenoriu daugiau savimi džiaugtis, nes pati iš savęs 

esu niekas. Todėl norėdama įprasti į tikrą nusižeminimą, pasiruošus esu 

pakęsti šituos... pažeminimus ir atlikti tuos... žemus darbus. Noriu 

permainyti gyvenimą ir grįžti prie savo Sutvertojo, noriu būti ištikima savo 

pašaukimui...“ 

V. Mąstymo pabaiga dažniausiai susideda iš dėkojimo už 

gautą palaimą, prašymo ištesėti, apžvalgos, kaip pavyko mąstyti, ir iš 

dvasinio žiedo – idėjos prisiminimo iki kito mąstymo. 

„Užbaiga. 1. Dėkokime Dievui: Garbink mano siela Viešpatį ir 

viskas, kas manyje yra, Jo šventąjį vardą, nes Jojo gerumas prikėlė 

mane iš niekų. Jojo gi gailestingumas sutvėrė mane. 

2. Aukavimas. Viešpatie Dieve mano! Aukoju Tau visa savo 

būvį, kuriuo mane apdovanojai, aukojuos Tau visa savo širdimi ir visiškai 

Tau atsiduodu ir pasišvenčiu. 

3. Melskimės: Dieve, sustiprink manyje tuos mano jausmus ir 

pasiryžimus. Švenčiausioji Panele, pavesk mane tavo dieviškojo Sūnaus 

gailestingumui... 

Pastaba. Baigdama apmąstymą, sutrauk krūvon visas 

prakilnesnes mintis ir jausmus, sukeltus šioje apmąstymo valandoje, ir 

sudaryk iš jų, lyg iš puriausių žiedų, dvasišką vainikėlį, kuriuo kiekvieną 

valandą galėtum džiaugtis ir gaivinti savo širdį“322. 

Labai daug tiesiog nuostabiai žavingų šv. Pr. Saleziečio 

patarimų yra „Filiotejoje“. Reikalingas vidinis mąstomosios paslapties 

įsivaizdavimas323. 

Kiekvienas mąstymas pradedamas žodine malda, kuria 

rašytojai ragindavę krikščionį susitelkti324. Ir beveik kiekvieno rašytojo ta 

pati įžanginė maldos dvasia325. 

                                                           
322 Salezietis Pr. Filioteja, p. 25–27. 
323 „Su pagelba tokio patemyjimo arba parodymo uždarome savo iszmonę 

Paslaptyna, kurią norime apmąstyti, kad szen ir ten neklaidžiotu...“ (Ten pat, p. 

61). 
324 „O jeigu nori, tai gali vartoti trumpus o karsztus žodžius Dovydo Karaliaus: 

Ne atstumk manęs, oi Dieve, nuo veido Tavo ir Dvasios Szventos Tavo ne imk 

nuo manęs“ (Ten pat, p. 60). 
325 „Tejkijs atejti Dwase szwenta ir szirdis wiernuju Tawa tejkejs pripilditi, o 

ugni mejles Tawa tejkejs anuos uždegti... 

Malda pirm meditaciju 

Wisagalis o amžinasis Diewe! szitaj asz niekam newertas griesznikas, 

wienok darbas ranku Tawa, stataus priesz Majestota Tawa... 

Szitai karszcziauses Jo maldas, szwentus norus, diewiszkas mislis ir 



Baigus mąstymą, atliekami trys aktai: dėkingumo, aukojimo, 

maldavimo326. Be abejo, kad mąstymas ar bet kokia dvasinė pratyba 

žmogų fiziškai sustiprina, neatitraukia jo nuo gyvenimo reikalų, nuo 

žemiškosios misijos327. 

Jeigu kuri medžiagos dalis nesukelia dvasinio entuziazmo, 

galima išsirinkus sustoti prie kitos328.  

Mąstant širdis „sujudinama“ dieviškų dalykų pomėgyje, protas 

stengiasi pažinti, gilintis į dalyko esmę, o valia ryžtasi įsigyti Dievo ar 

artimo meilės, dangaus ir jo garbės troškimo, uolumo gelbėti sielas ir 

kitas dorybes. 

Mąstymas yra vertingesnis negu paprastoji žodinė lūpų 

malda329. Mąstymas giliau atveria dvasios gelmes, savęs užmiršimą. 

Žmogus kažkokiu žodžiais neaprašomu jausmu, vidiniu virpesiu ar 

ekstaze pajunta, kad prasiskleidė naujas pasaulis. Tą valandėlę jis giliau 

suvokia visą gyvenimą, jo prasmę ir vaizdą prieš amžinybės akis. Jis ima 

daugiau suprasti save ir visus žmones330. Iš pradžių blyškiai, neaiškiai, 

paskui vis aiškiau, kol ekstazėje visiškai dingsta buitinis, materialus, 

kūniškas „aš“. 

Tokia dvasinė būsena vadinama kontempliacija. Į ją gali 

pasinerti tik trečiojo dvasinio tobulumo žmonės. 

Taigi mąstymas yra dvasinių vertybių apgalvojimas, prasmės 

ieškojimas, teisingas savo likimo numatymas, dieviškų dalykų 

svarstymas, minties malda, arba sielos pašnekesys su Viešpačiu, o tas 

pašnekesys gali būti įvairus. 

 

                                                           

darbus, mukas ir wisas Jo szwentas ušdarbes Tau apierawoju...“ (Kušeliauskas 

S. Auksa Altorius, p. 871–872). 
326 Salezietis Pr., Filioteja, p. 63. 
327 „Reikia, idant tie visi gudinimai sugultų ant musų szirdies ir idant, po 

apmąstymų ir apdumojimų, grįžtumėme pas užsiėmimus ir pas musų draugystes 

su didžia ramybe ir su nusiturėjimu“ (Ten pat, p. 247). 
328 „Bet jaigu kokioje pasaugoję nei skausmo, nei vaisiaus nerasi, peržiūrėjus ją 

ir paragavus, pereik į antrą. Ir taip toliau...“ (Ten pat, p. 62). 
329 „O jeigu laike maldos kalbamos pajusi szirdyje patrauką ant maldos 

apmąstyjamos, ne priesztarauk tai patraukai... apmąstymo malda, kuri jų vietą 

užima, bus malonesnė Dievui, o tavo duszei naudingesnė“ (Ten pat, p. 56). 
330 „Par misliima žmogus juoba pažinst pats sawi, suprant silpnybę sawa, 

prisisteb i koki grieka labiausej ira palinkies“ (Valančius K. M. Davatku 

Kninga, p. 303). 



 
 

Mąstymų temos ir turinys 
 
 

Pačiame šv. Pr. Saleziečio „Filiotejos“ dvasiniame šedevre 

randamos šios temos: apie sutvėrimą, žmogaus tikslą, Dievo 

geradarystes, nuodėmę, mirtį, teismą, pragarą, dangų ir apie mąstymą. 

Toliau nagrinėjami maldingo gyvenimo bruožai, maldos reikalingumas, 

dvasiniai įkvėpimai, Šv. Komunija, plačiai ir išsamiai kalbama apie 

įvairias dorybes. Galima pagrįstai teigti, kad II, III ir IV knygos dalys savo 

lakiu, švelniu, palyginimais vaizdingu stiliumi, forma ir pamokymų tikslais 

yra mąstymų skaitiniai, pirmosios dalies pratęsimas. Tas ir 

charakteringa senajai asketinei literatūrai, neturėjusiai gausių teorinių 

metodinių žinių apie patį mąstymą, pateikė gausią, įvairią medžiagą 

skaitytojui, kuri savaime jį privertė mąstyti, paskęsti minties maldoje. 

T. Kempiečio „Kristaus Sekime“ net randame skyrelį pavadinimu 

„Mąstymas apie mirtį“, kuris savo stiliumi nieko nesiskiria nuo kitų tekstų, 

kitaip užvardintų S. Kušeliausko „Auksa Altoriuje“, „Meditacijes del 

penkiu dienu Rekolekciju talpina „meditacije apie gala žmogaus, grieka 

smertelna, smerti, Suda Diewa, dwejoke amžinaste, pataisima 

giwenima, iszganima duszes sawa, geradejistes Diewa, gera wartojima 

losku Diewa, twirta gerame užsilajkime ligi gala" – tai ir yra pagrindinės 

mąstymų temos331. 

Toje pačioje „Auksa Altoriaus“ maldaknygėje įdėtas iš vysk. 

K. M. Valančiaus „Davatku Kningos“ „Apdumojimas mukos Wieszpaties 

Jėzaus par Miszes S.“332 

Formuojant žmogaus dvasią, sąmonę labiausiai veikia 

V. Jėzaus Kristaus kančios apmąstymai. Todėl šv. Albertas savo 

pamoksluose yra pasakęs „naudingesnei žmogui skaityti ir nabažnai 

dumoti apie muka Vieszpaties, ne kaipo iki kraujo kas diena plakti 

save“333. Norint V. J. Kristaus kančios apmąstymais sukelti dvasinį 

išgyvenimą, o kartu sukelti ir sielos reakciją gyventi taip, kad 

neatnaujintume mistinio Kristaus kūno žaizdų, reikalingas 

nusižeminimas, viltis, troškimas ir švari širdis334. 

Knygose apie J. Kristaus kančią yra kun. J. Račkauskio 

„Kanczia Viešpaties Jezaus“, O. Kotrynos Emerik „Sopulinga Muka 

Viešpaties“, A. Liguori „Ziegorius Mukos“ ir kitose knygose randami 

skyreliai šiam skausmingam susimąstymui. Rašytojams pagrindinis 

temų šaltinis, aišku savaime, yra Evangelija. Pasižiūrėkime kad ir į 

A. Liguori „Ziegorius Mukos Viešpaties“ turinį: „ape kruwina prakajta ir 

suspaudimą darželi aliwu Jezaus, nuplakima Jezaus Christaus, ape 

                                                           
331 Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 870–934. 
332 Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 476. 
333 Emerik K. O. Sopulinga Muka Viešpaties, p. 4. 
334 „Pagal žodžius S. Boneventūro del gero prisigatavojimo skaitymui 

sopulingos mukos Jezaus, reik turėti keturis daiktus: nužiaminimą, viltį, 

troszkimą ir czystą szirdį“ (Ten pat, p. 5–6). 



Karunawoiima erszkeczejs, ta sztaj žmogu, apsudiima ant smerties 

Jezaus Christaus ir ape Jo Kelone ant kalno Kalwarios“ ir t. t.335 

Tokios gausios mąstymų medžiagos mintis gali apibendrinti trys 

klausimai. 

1) Kas kentėjo? 

Visagalio Dievo Sūnus ir Žmogus, o iš šios sąvokos išplaukia 

visi kiti Kristaus titulai:336 Karalių Karalius, tikrasis Pranašas337, 

Išganytojas ir Tėvas338. 

2) Kaip Kristus kentėjo? 

Visas Kristaus gyvenimas buvo persmelktas fizinės ir moralinės 

kančios šešėliais, išaugusiais į agoniją Golgotos kalne339. Klausimą 

„kaip“ rašytojai nušviečia gyvais evangeliniais kančių apmąstymais, 

pvz., Jėzaus garbingas įžengimas į Jeruzalę, Judo išdavystė, Paskutinė 

Vakarienė, Jėzaus pamokymai po Vakarienės, Išganytojas meldžiasi 

Alyvų sode, Anas siunčia Jėzų pas Kajafą ir t. t.340 

Mesijo laikyseną kančios metu vysk. K. M. Valančius apibūdina 

„Kiatweriopaj: /1/ maloningaj, /2/ paklusnaj, /3/ kantrej, /4/ pakarnej341“. 

O baisybė kryžiaus kančios342. Kas išsakys, Viešpatie, visus Tavo 

sopulius, sielvartą, vinių ir ieties dūrį? Viena žmogaus prigimtis nebūtų 

pajėgusi taip didvyriškai ir pasiaukojusiai pakelti tokio kryžiaus, jei ne 

sustiprinusi dieviškoji prigimtis343. 

3) Kodėl? 

Arba koks Kristaus kančios, mirties motyvas? Juk Visagalis 

Viešpats galėjo surasti kitą atpirkimo būdą? Jėzus ant kryžiaus parodė 

begalinę Dievo meilę žmogui344. Kristus aukojosi dėl žmogaus sielos 

                                                           
335 Sederevičius M. Ziegorius Mukos Viešpaties, p. 449–450. 
336 „Ar girdiejej kada žmogau! kad Diewas wisagalis, sutwertojas dangaus ir 

žemies atejtu ant swieta, kientietu už žmones ir sawa krauju diel jų pralitu“ 

(Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 1). 
337 „... pagal žmogistes kient Patrijarka pirmasis, Pranaszas tikriausis, Karalus 

didžiausis, Kunigajksztis...“ (Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 322). 
338 „Pakelk akis tavo į dangų, pajudink szirdį ir pažink žmogau, kas kenczia. 

Szitai kenczia Diewas, Sutwertojas tawo. Diewas, kursai sutvėrė dangų ir 

žemę... Kenczia tavo Iszganitojas... Kenczia tavo daktaras... Kenczia tavo 

Tėvas... Kenczia tavo brolis... Kenczia visugeriausis prieteits tawo“ 

(Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 33–34). 
339 „Kayp kintieje Sunus Diewa? Pagal naturas tikra žmogaus. Ar ilgai 

kientieje? Par wysa giwenima sawa metu 31 szalti, karszti“ (Olševskis M. 

Broma, p. 249). 
340 „Ajnoszius nusiunt Jezusa milausi pri Kajposztaus... Ar paimsi žmogau, 

koksaj gajlesis ir nuludimas buwa Jezaus milause? ar suprasi, kaip Jo nekalta ir 

szwenta szirdis buwa suspausta, kad mate nedorus sudžes, netejsingus luditojus 

ir wisunedoriausi suda? (Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 96–97). 
341 Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 324. 
342 „Negana, jog nedori žydai prikalė Jezų prie kryžiaus, negana, jog apsudyjo 

Aną ant visubaisiausio smerczio, ne, to negana, dar anų apakimas, pavydas ir 

nedorybė neranda galo. Szitai dėl didesnės gėdos ir paniekinimo vienkart su 

Jesu mieliausiu nukryžiavo du latru... idant akyse žmonių pasirodytų lygus 

tiems latrams ir kaip piktadėjas“ (Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 110). 
343 „Kas iszsakys wisus sopulus, kurius Jezus mieliausis kentėjo; didis yra, 

kaipo jurė gailesis ir sopulis Jo. Kanczia ant duszios; patsai sako, liudna duszia 

mano... Ne, žmogau, nepaimsi tu niekados sopulių, kurius duszia Jezaus tawo 

kentėjo...“ (Ten pat, p. 37). 
344 „Ar galieje mus atpirkti munku mažesny? Galieje wienu laszu Krauje sawo, 



atpirkimo ir jos išganymo345. 

Žmogus savo jėgomis niekada būtų nepajėgęs atsiteisti Dievui 

už pirmąją Adomo nuodėmę. Kristus visus sutaikino su Viešpačiu.346 

Kristaus didžioji kančia teatgraso mus nuo nuodėmės, sukelia 

gailestį už padarytąsias347. 

Jėzus troško palikti save Eucharistijoj, kad mes galėtume 

pasikviesti Išganytoją į širdį348. 

Jėzus kentėjo, norėdamas palikti dorybių pavyzdį349, kad mes 

nepalūžtume po savo likimo kryžiumi350. 

Prisikėlimu nugalėjęs mirtį, Kristus dar kartą įrodė savo 

dieviškumą351. 

Visi kiti randami aprašytieji kančios motyvai išplaukia iš šių 

minėtų. 

Rašytojai, perteikdami J. Kristaus kančios vaizdą, dažnai 

įterpdavo gyvų, grynai asketinių pamokymų352. 

                                                           

bet daug kientieje, diel parodima kayp Diewas žmones numilieje“ (Olševskis 

M. Broma, p. 249). 
345 „O Jėzau mieliausis! kursai iszganymo mano teip baisią pakėlei kanczią“ 

(Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 10). 
346 „Teisybė Tėvo dangiszko, par griekų pirmo tėvo Adomo užrustinto, 

jieszkojo sau apieros, neatrado tarp sunų žmogaus, nes nejokio gali ir 

szwentenybė negalėjo užganą padariti pazeistai Jo teisybei“ (Ten pat, p. 35). 
347 „Idant žinotumėm, kayp sunkiey reyk pakutawoti už griekus“ (Olševskis M. 

Broma, p. 249). 
348 „Wiskas iszsipilde, taj ira, mano Diewas atidawes man patsai save toj 

komunijoj, negalėjo jau man ka duot daugiaus“ (Sederavičius M. Ziegorius 

Mukos, p. 77). 
349 „Milausis Jezus kientieje tejp bajsi munką, netiktaj diel to, idant mus nu 

peklos ir amžinos prapulties iszpirkti, bet dar dielto, idant palikti pawejksla 

wisokiu cnatu. Wisas cnatas ku ajszkiausej pasirodu Jo sunkoj“ (Račkauskis J. 

Kančia V. Jėzaus, p. 31). 
350 „Ir mes norėdami su Juomi garbėje karaliauti, neszkime ukwatnei kryžius ir 

kryželius suteiktus mums mylistomis Vieszpaties, naudingus iszganymui 

musų“ (Emerik O. K. Sopulinga Muka Viešpaties, p. 93). 
351 „O dabar, kad kėlėsi isz numirusiu savo galybe, kad pergalėjo smertį, pragarą 

ir grieką, tikrai ir mes tikime, jog tai galybių Diewas Iszganytojas swieto ir 

musų“ (Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 121). 
352 „Parmajnik mani ing Tawa paklusnuma, ing Tawa kantribę, pakarą ir patrauk 

mani paskuo sawes, o biegsiu pagal kwapa darba malones Tawa“ (Valančius 

K. M. Davatku Kninga, p. 325). 



 
IV. SĄŽINĖS SĄSKAITOS SAMPRATA 
 

Pažvelkime į sąžinę. Kas glūdi mūsų širdies gelmėse: dorybė ar 

yda, nuodėmingas geismas, ar savęs nugalėjimas, auka ar egoizmas, 

deganti ar vos rusenanti Dievo meilė, o gal suklupimas ir pasilikimas 

nuodėmėje, ir ar ilgai? 

Pats pavadinimas „sąžinės sąskaita“ apibrėžia, kad tai 

prisiminimas, suskaičiavimas visų nuodėmių, padarytų mintimis, 

žodžiais, darbais ir apsileidimu tam tikro laiko tarpe353. 

Sąžinės sąskaita parodo, koks tas vidinis gyvenimas, 

atskleidžia moralinę sielos būklę. Sąžinės egzaminas yra svarbi 

asketinė priemonė kontroliuoti save, formuojant asmeniškąjį idealą 

Kristaus asmenyje. Sąžinės egzaminas – dvasinių pratybų akis, kuria 

labiau pamatau save, taisau klaidas, išvengiu pavojų ir pasiryžtu kilti ir 

kelti kitus į dvasines gėrio aukštumas. Tai gyvybinis susikaupimas sekti 

sielos pažangą, tyrinėti savo vidinį nusiteikimą harmoningai derinti savo 

valią su dieviškąja valia. Įdomu, kokį dėmesį kreipė asketiniai rašytojai į 

„rokundą sumenes“, kaip ją mokė atlikti? 

Vakarinė sąžinės sąskaita yra lyg vieno gyvenimo puslapio 

apžvalga, kurios negalima praleisti354. „Filiotejoje“ randame trumpą, bet 

tobulą šv. Pranciškaus Asyžiečio kiekvienam suvokiamą sąžinės 

sąskaitos pavyzdį: 

1. Dėkokime Dievui už šios dienos gyvybę. 

2. Prisiminkime, kaip praleidome visos dienos valandas, kur 

buvome, ką veikėme? 

3. Apgailestaukime už blogą poelgį arba mintis, su 

nusižeminimu ir gailesčiu atsiprašykime Viešpaties ir ryžkimės 

nebekartoti. 

4. Paveskime Dievo Apvaizdai save, šeimos narius, 

artimuosius, Bažnyčią ir Šv. Tėvą. Melskimės į Švč. Mergelę Mariją, 

Angelą Sargą, kad mus globotų355. 

Rytinis apmąstymas atveria sielą lyg langą gėrio saulei, o toks 

vakarinis žvilgsnis uždaro nuo pragaro tamsybių, o kaip gera patirti 

teisingą sąžinės liudijimą, nepriekaištaujantį sielos balsą356. 

Nuo sąžinės tyrumo priklauso ramybė, tikras džiaugsmas, 

                                                           
353 „O sumene apruuokuoti, ira taj atminti sau wisus griekus dasilajstus, ar taj 

par wisu giwenima, arba no paskutinios gieros spawiedries, tejpogi suskajtiti, 

po kiek kartu kožnas griekas papildyta buwo“ (Kas yra griekas, p. 19). 
354 „S. Krizostomas: Turėk sumenę kajpo kokią knigą ir tenaj raszik griekus 

kožnos dienos. Kada pabajgsi dienos wisus darbus ir ejsi ant atilsio pirm iki 

užmigsi, paimk ta knįga sumenes sawo ir atsimink wisus griekus sawo, jej 

kuomi nusidėjej Diewuj, ar mįsle ar žodžiu, ar darbu... Jej gero padarej, 

dėkawok Diewuj, o jej ką pikto, gajlekis ir daugiaus to nedarik“ (Kušeliauskas 

S. Auksa Altorius, p. 108). 
355 Salezietis Pr. Filioteja, p. 70. 
356 „Cze kiekwienas gali suprasti kad priesz ludiima gieros sumnenes niera 

gieresne swietka, tejpat priesz ludiima blogos sumnenes niera piktesne swietka“ 

(Juzumas V. Kiali i Dangu, p. 14). 



savitvarda, pasitikėjimas Dievu ir pasaulio garbės niekinimas357. Tačiau 

žmogus jaučia sąžinės liudijimą, kol neįpuola į nuolatinę nuodėmingą 

būseną. Pastovi, didelė nuodėmė pamažu nuslopina sąžinės graužatį. 

O nuodėmė yra tada, kai laisva valia, su pirma einančiu proto pažinimu, 

sulaužome Dievo arba Bažnyčios įsakymus. 

Taigi ir rašytojai dažniausiai pateikdavo sąžinės tyrinėjimo 

sąskaitą, apžvelgdami, kokiu būdu mes galime sulaužyti Dievo ar 

Bažnyčios įsakymus. Paimkime, pavyzdžiui, kad ir iŠ M. Sederevičiaus 

„Ziegorius Mukos Viešpaties“358. 

Kokia plati, detali ir praktiška sąžinės tyrinėjimo sąvoka iš pirmo 

Viešpaties įsakymo: „Neturėk kitų dievų, tik mane vieną“. 

Atitinkamai išnagrinėjamas kiekvienas įsakymas, tik šeštasis 

sujungiamas su devintuoju359. Tokį metodą kvosti sąžinę pagal 

įsakymus mums parodo net pavadinimai360. Analogiškai apžvelgiami ir 

Bažnyčios įsakymai361. 

Kitas žymiai rečiau aptinkamas „rokundas sumenes“ būdas yra 

pagal nuodėmės sąvoką, aiškinant jos turinį, pvz., M. Sederevičius 

pateikia „priesz 7 didžiuosius griekus“362. Deja, rašytojai neišnagrinėjo 

sąžinės sąskaitos pagal visas nuodėmių rūšis. Tiesa, kokios rūšinės 

nuodėmės, apibūdino daugelis rašytojų, bet nesujungė moralinės 

plotmės su sąžinės sąskaitos asketine sritimi. 

Labiausiai liaudies psichologiją atitiko sąžinės sąskaita pagal 

luomą. 

Tėvų ir vaikų griekai363,  

                                                           
357 Turėk giaro saužine, o wisados turėsi džiaugsmu. Giara saužine labaj daug 

galės iszkentet, o terp prispaudimo beweik moka džiaugtis. Dide tas tur ramibe 

szirdies, kas ir ant girenczio Ir ant pejtcenczio ira abejojencziu“ ir t. t. 

(Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 100–102). 
358 „Rokunda Sumenios priesz I prisakima. 

Dajktuose Wieros szw.: abejotie, o nesirupitie ape rejkalinga 

pasimokinima. – Skajtinet knigas i paklidima wieros wiadanczes. – Iszpazit 

netejsinga wiera del uždarbes arba baimes. – Paniekit dajktajs wieros szwentos, 

ceremonioms bažniczios arba ape jes iszjuokdamas kalbėt. – Neuzstot už wiera 

szw.: Rimo Katalikiszka. – Tiket burtams, iszmislams, užadeiimams, arba jejs 

bowitis – arba duot roda kitiems ape juos. – Sumiszusiu but czese maldos, 

nobaženstwos. Milet koki dajkta labiaus uz Diewa. – Nepasibudit ing gajlesti 

tuojau už pažejdima Jo, rteperpraszit Jo. Ape Jo mielaszirdiste abejot, arba per 

daug turėt nodieje. – Tiketis be pakutos atlejdimo grieku. – Bowitis biauriomis 

mislimis, darit ka giaraj ne del Diewo bet tiktaj del akiu swieto, szlowes, 

uzdarbes ir t. t.“ (Sederevičius M. Ziegorius Mukos Viešpaties, p. 323–324). 
359 „Priesz 6 ir 9 prisakimus. 

Bjaurias mislis arba pagejdimus ne tuojau atitolit, bet turėt jose 

padabone ir t. t.“ (Ten pat, p. 325). 
360 „Rokundas sumenes isz prysakimu Pona Diewa“ /Kurmavičius J. Jeneralnas 

rokundas sumenes, p. 17). 
361 „Priesz prisakimus bažniczios. 

Priesz 5. Uzsakitose dienose weselies kialt, linksmoms zabowoms 

atsiduot, kad kiti szwenta czesa, ant nobaženstwos, apsimisliimo, pakutos, 

pasnikams ira atsidawe“ (Sederevičius M. Ziegorius Mukos Viešpaties, p. 326). 
362 „Pujkibe. Atsiduot tuszczioms, pujkioms mislims, pasigirt – isz didžio elgtis 

– kitus niekit“ (Ten pat, p. 327). 
363 „Griekay wayku yr Jawnu asabu. 

Kada Tiewu gieray mokancziu neklausa, ing Bažnicze kad siuncze 

neyna, poterus ryta wakara tingie kalbiety...“ (Kurmavičius J. Jeneralnas 



Moterystėje gyvenančių nuodėmės364. 

Ponų ir gaspadorių nuodėmės365. 

Griekai amatininkų366. 

Vysk. K. M. Valančius atlikti sąžinės sąskaitai nuodėmes 

grupuoja „priesz Wieszpati Diewą, priesz artimą ir priesz sawi pati“367. 

Apibendrinant filosofinę asketikos mintį, galima teigti, kad yra 

trys pagrindiniai sąžinės elementai: žvilgsnis į save, gailestis už 

nuodėmes – Dievo meilės įžeidimą, ir ryžtas nebekartoti klaidų. 

Senoji asketinė literatūra, pvz., M. Daukšos verstame 

J. Ledesmos katekizmo priede „Trumpas budas pasisakymo, arba 

išpažinimo nuodemiu", apie sąžinės sąskaitą kalbėjo kaip apie 

pasiruošimą išpažinčiai, o vėlesnėje Šv. Pr. Saleziečio „Filiotejoje“, 

S. Kušeliausko „Auksa Altoriuje“, J. Antanavičiaus „Vadovas arba 

dangiškos gydyklos“ jau randame minčių apie vakarinį sąžinės 

tyrinėjimą – dienos apžvalgą368. 

 

 

                                                           

rokundas sumenes, p. 65). 
364 „Jey diel interesa yr pazyczka, wienas ant kita swetmoteristes parpyrsztu 

žiūre, o dar ant tokios abrydliewastes pazwaley, yr pruwed wienas kita“ (Ten 

pat, p. 67). 
365 „Grieszey Ponay ir Gaspadorey, kurie nupolusiems padoniems nedoda 

pamacziams, arba szeyminiszki susyrgusi neuzjauczeij, ale ysz numu uszwara 

be jokie apžiurieima“ (Ten pat, p. 70).  

Plg. Juzumas V. Gyvenimas žmogaus Krikščionies, p. 85,86.  

„Kalti ira gaspadorej duoti 1) prigulenti abdara 2) walgi ir 3) 

suderietą algą... patis isz sawes duoti giara pawejksla...“ 
366 „Teypogi grieszey, kad mokitynems sawa, ant moksla padotas, neszczyrai 

darba yr amata roda, o patis dyrbdami nug ju slepes“ (Kurmavičius J. Jeneralnas 

rokundas sumenes, p. 62). 
367 „Aplejdimas maldų, nepaslinkimas misliti apej Diewą... 

Netejsingi be datirima sudiimaj apej artimo, prikalbieimaj ant pikta... 

Tusztibe, pasiputimas, garbinimas, par didis daboimas ką apej ji 

žmones saka“ (Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 180). 
368 „Wienas mokįtas pagonis, kursai neturėjo pažinimo apie tikrą Diewą teip 

sako: Turiu tokį paprotį kožną dieną wakare parkatinėti darbus wisos dienos... 

parkratau mįslis, žodžius ir darbus isztisos dienos... Taigi matai brangus 

skaititojau, kaip tai pagonis kožną dieną daridavo skaitlų sawo sumenes... darik 

ir tu kožną wakarą priesz užmigimą tokią skaitlų sumenes isz praėjusios dienos“ 

(Račkauskis J. Vadovas į Dangu, p. 179–180). 



 



V. IŠPAŽINTIES SAKRAMENTINĖ ASKEZĖ 

 

 

Išpažintis yra askezės sakramentinė priemonė, siekianti 

asmenybės tobulumo. Neužtenka žinoti, kad nuodėmė – tai konkretus 

blogis, bet dar reikia atsiprašyti Dievo, gauti nuodėmių atleidimą savęs 

moraliniam sustiprinimui. Atgailos sakramente sujungiama dieviškoji 

malonė su matomu tą malonę išduodančiu ženklu galutiniam nuodėmių 

atleidimui, amžinosios bausmės dovanojimui, atgaivinimui 

pašvenčiamosios malonės, eventualiam nuopelnų atgijimui. 

Sakramentinė atgaila pataiso, kas sugadinta, ir išgydo, kas buvo 

susirgę. Ji net prikelia iš mirties, nes panaikina mirštamą nuodėmę, kuri 

yra tikra mirtis sielos gyvybei ir asmenybės tobulumui. Klausykloje 

susitinka žmogaus silpnumas su Dievo gailestingumu, klaida su 

teisingumu, savęs pasmerkimas su dieviškuoju atlaidumu, pasiryžimas 

daugiau nebenusidėti su dvasiniu sustiprinimu ir įsipareigojimu išlaikyti 

gautą dvasinį gėrį. Taigi išpažintis sunkiai nusidėjusiems suaugusiems 

žmonėms reikalinga priemonė arba troškimo būtinumu tiek dievišku, 

tiek Bažnyčios įsakymu. 

Tai gerai, be abejo, suvokė rašytojai teologai, skyrę daug 

puslapių išpažinčiai. 

Vysk. K. M. Valančiaus „Žine kejp reijk atlikti spawiedne isz 

wisa amžiaus“, nežinomo autoriaus „Kas yra griekas“, P. Vereikos 

„Griesznikas priwerstas metawotis“, M. Sederevičiaus „Išguldimas ape 

naudinga atlikima spawiednes wajku ir augusiu“, A. Vytarto „Kaip 

nuspakajyti sumenina“ ir kitose randame gausių asketinių minčių apie 

šį sakramentą. 

Taigi išpažinties apibūdinimas ir nagrinėjimas iš esmės 

priklauso moralinei teologijai, tik klausimas, kaip rašytojai perdavė visą 

tą sampratą, priklauso pedagoginei asketikai. 

Rašytojai sukurtomis maldomis ragino gerai pasiruošti 

išpažinčiai. Tokių maldų gausu S. Kušeliausko „Auksa Altoriuje“, 

M. Sederevičiaus „Ziegoriuje Mukos“, vysk. K. M. Valančiaus „Davatku 

Kningoje“. Maldoje prieš išpažintį padvelkia nusižeminimas, 

nemeluotas gailestis, gyvo tikėjimo, vilties ir meilės pareiškimas, 

atsiprašymas dangiškojo Tėvo už įžeidimus, meldimas gerai atlikti 

sąžinės sąskaitą ir teisingai išpažinti nuodėmes369. 

Maldose po išpažinties išsiveržia sielos džiaugsmas, dėkojimas 

                                                           
369 „O geriausis ir saldžiausis Jėzau! szitaj asz menkas ir newertas sutwerimas, 

parpuolęs ant kelu priesz akis Tawo, su giliausiu nusižeminimu prašau ir 

maldauju, idant tejktumejs ikwepti i szirdi mana giwą tikėjimą, tikrą wiltį ir 

karsztą mejlę, o walę mana grejt priwersti ant pasikėlimo isz grieku ir tikro 

pakutawojimo už anuos, nes su didžiu skausmu szirdies ir nuliudimu duszios 

wejziu ir apmisliju priesz akis turėdamas tawo penkes ronas... 

O Diewe geriausis! kursaj nenori smerties griesznika, bet lauki idant 

pagrisztu prie Tawęs ir giwentu, buk mielaszirdingas ant manęs wisudidžiausio 

kaltiniko...“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 217–218). 



Viešpačiui už begalinę meilę ir atlaidumą, Jo garbės šlovinimas, 

pasižadėjimas laikytis malonėje ir prašymas pagalbos370. 

S. Kušeliausko „Auksa Altoriuje“ ir J. Antanavičiaus „Vadove 

arba dangiškose gydyklose“ įdėtas „paweikslas gero iszpazinimo sawo 

grieku ant spawiednes“, kuriame nurodyta, kokiu širdies jausmu 

melstis, visa apeiginė eiga ir kaip išpažinti nuodėmes371. Nuo 

sąžiningos, geros išpažinties priklauso žmogaus šis ir anas 

gyvenimas372. Išpažintis yra dvasinio gyvenimo pagrindas, kurį galima 

taisyti, stiprinti, gaivinti, kad augtų Dievo ir artimo meilė. Tai didis ir 

stebuklingas sakramentas, sielos išganymo šaltinis. Tai mirtis blogiui ir 

atgimimas gėriui. O palaiminta atgaila, nuverčianti akmenį nuo sąžinės. 

Tu nusidėjėlius padarai šventaisiais. Ir, priešingai, baisi nelaimė, 

graužatis ir užkietėjimas blogyje – neteisinga šventvagiška išpažintis 

bei Šv. Komunija373. 

Kad išpažintis būtų visiškai gera374, rašytojai dažniausiai 

skyrelyje prieš išpažintį išvardija nuodėmių rūšis, paaiškina apie jų 

„rokundą“, gailestį, išpažinimą, atsilyginimą ir pasižadėjimą daugiau 

nebenusidėti375. 

Nemažai praktiškų detalių ir visada aktualių patarimų rasime to 

meto asketinėje literatūroje, pvz., išsirinkti patinkamą nuodėmklausį ir jo 

nekeisti, ieškoti blogo polinkio arba nuodėmės priežasčių, rūpintis 

                                                           
370 „Szlowe, garbe ir dekawone Tau, Diewe geriauses ir mielaszirdingas! Ne 

paniekinaj gajlingo dusawimo mano, ale wel mane priemej su mejle Tewiszka, 

ir atlejdaj man, kajpo stiprej tikiu... Žinau giaraj, jogej newiartas tos loskos 

didžiausios kure nog Tawes, maloniauses Pone! apturejau... Jau – nog tos 

walandos – troksztu Tawe, mielaszirdingiauses Pone! amžinaj miletie... Tu 

mataj szirdi mano, žinaj kajp dusauje prie Tawęs, kajp troksztu paprowos 

giwenimo, oj pribuk silpnibej ant pagalbos, pakrutink mane užpuolime, 

pastiprink mane priesz pagundas“ (Sederevičius M. Ziegorius Mukos 

Viešpaties, p. 339). 
371 „Prie spawiedniczes artindamos gali sukalbėti szitą maldelę: „Asz griesznas 

/grieszna/ spawiedojus Diewui wisagalincziam, palaimintai Marijai wisumet 

Panai... Palaimink manę, Tewe, idant gerai galėczia iszpažinti mano kaltibes“... 

Tegul bus pagarbintas Jėzus Kristus... Esmu darbininkas, neženotas. Jau mets 

praslinko, kaip buwau spawiednes... Par metus uzrustinau Wieszpatį Diewa 

szeis griekais: Isz I Diewo prisakimo: Tris kartus i sapnus stipriai tikėjau... 

Jau, mano dwasiszkas Tewe, daugiaus nebeatminu; uz tus ir uz 

wisus kitus, kokius galėjau papilditi... O tai ira paweikslas gero iszpazinimo 

grieku ant spawiednes“ (Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, 

p. 223–227). 
372 „Kajpo twiertibe namu prigul no uždeima stipraus pamata, tejpat ir gieras 

giwenimas žmogaus paejna no to, su kokiu prisigatawoimu atlika pirma 

spawiedne ir prijeme Komunija Szw.“ (Sederevičius M. Išguldimas ape 

atlikimą Spaviednes, p. 3). 
373 „Jau ant szio swieto baisiauses korones, užleidžia nekartą Wieszpats ant 

szwentwagiszku bediewiu... Baisiausis galas ir werksmingi nepabaigti 

wiesznasties amžei, amžinos baisybės lauk wisus tus szwentwagiszkus 

bediewius“ (Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 303, 304). 
374 „Spawiedne idant butų gera tur buti: ciela, ajszki, nužeminta, padori, tikraj 

gajlinga, su czista intencija, paklusni“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, 

p. 204). 
375 Plg. Gailevičius B., Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 97–104. 

Gajlestis ira taj nuludimas ir skausmas szirdies, isz priezasties 

uzrustinima Diewa. Jej kas toki nuludima ir skausmą nejaut, tasaj tur karsztaj 

melsti Diewo“ (Kas yra griekas, p. 72). 



išlaikyti sąžinės jautrumą, moterims artintis prie klausyklos langelio tik 

kukliai apsirengus, neišdriektais plaukais, dažnai eiti išpažinties376. 

O kam reikalinga viso amžiaus išpažintis? 

Tiems, kurie seniau buvo šventvagiškai atlikę arba, subrendus 

protui, abejoja dėl pirmesniųjų tikrumo. 

Kurie ilgai nuodėmėje tūnoję, nori pradėti naują gyvenimą arba 

išsirenka luomą. 

Ligoniams sunkios ligos patale377. 

Su širdgėla rašytojai įspėja, kad tik nebūtų šventvagiškų 

išpažinčių, kad nesigėdintų atvirai prisipažinti378. Antroji slėpimosi 

priežastis yra baimė, kad negausią išrišimo. O ko negalima išrišti? 

Neverti yra tie, kurie nenori atsiteisti, atsilyginti, atitaisyti 

nuplėštą gerą vardą ar šlovę, nevengiantys progų, kurie sąmoningai 

iškraipo nuodėmes „teip juos iszpažįsta, kad spawiednikas negalėtu ju 

tikrai suprasti“, kurie veidmainingai dėl žmonių akių ar priversti atėjo prie 

langelio379. 

Šventvagiškos išpažinties baisumą parodo apsireiškimai iš 

pragaro. Pvz., S. Kušeliausko knygos „Pekla su giesmėmis“ antroje 

dalyje „Stebuklaj Diewo“, skyrelyje „Korone už szwentwzgiszka 

spawiedne“ prabyla bauginantys apsireiškimai tų, kurie iš gėdos 

nuslėpė kokią nors didelę sunkią nuodėmę, o vėliau, nors ir daug 

atgailavo, bet vis vien nedrįso pasisakyti per išpažintį. Dėl jų griežtos 

atgailos ir didelės askezės buvo laikomi žemėje net šventaisiais, tačiau 

po mirties apsireiškė artimiausiam žmogui, kad neišpažinę tos 

mirtinosios nuodėmės ir yra pasmerkti pragare380. Sunku pasakyti, kiek 

tas vaizdas tikras ir kiek pagražintas – čia jau atskira parapsichologijos 

tema. Aišku, mes, tikintieji, remdamiesi protu ir Kristaus mokslu, 

suvokiame, kad mirusiojo siela gali apsireikšti gyviesiems. 

                                                           
376 „Ne perkeisk lengvai Nuodemklausi, bet karta gerai apsirinkus, pavesk jam 

isztikimai tavo saužinę dienose paskirtose, nuoszirdžei iszpažindama ir aiszkei 

savo nuodėmes, o laiks nuo laiko, paveizdan, kas mėnuo arba kas du mėnesiu, 

atidengk anam dar savo palankas, nors isz jų priežasties nebūtumei nupuolusi“ 

(Salezietis Pr. Filioteja, p. 89). 
377 Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 238–241. 
378 „Ir ko cze bijoti spawiedniko? jeigu spawiedniczioje sėdėtu koks aniolas, 

užtikro reiktu drowėtis žmogui griesznam... Bet dabar ten sėdžia žmogus 

griesznas, kurs teipogi tur sawo nusidėjimus. Nedumok kad jisai parsigąs ir 

stebėsis, iszgirdęs iszpažįstant tawę tokius baisius tawo griekus... Jisai labiau 

tawę mili, negu tawo... Spawiednikas gelba tawo duszią“ (Antanavičius J. 

Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 231–232). 
379 Ten pat, p. 236. 
380 „Esu nelaiminga dukte Auguberta. Kajp taj, atsake pana, tu galėtum būti 

paskandinta už sawa diewogarbinga ir swenta giwenimą“? 

„Mana taj kalcze“ atsake prakeiktoji. 

„Buvau dar labaj jauna, kad isimliejau wiename jaunikaiti ir karta su 

juomi nupuolau... No to lajka pradėjau pakutawoti, dalijau atmužnas, idant 

Diewas atlejstu man ta grieka papildžiusi... Pasakiusi ta isznika su trenksmu 

tajp didžiu, jogiej rodas wisi namaj sugrus, palikdama po sawes biauriause 

smarwe...“ (Kušeliauskas S. Pekla su giesmėmis, p. 161). 

Plg. Jodelaitis J. Dešims uvogu, p. 27. 

„Geriaus vieną siki nukentėti sarmatą priesz vieną kunigą, negu akivaizdoje 

dangaus ir žemės ant paskucziausio Sudo Diewo but uzsisarmatitam ant 

amžiu“. 



Yra trys tikinčiųjų grupės išpažinties praktikavimo atžvilgiu. 

Pirmąją sudaro geros valios žmonės, trokštantys keisti blogą 

elgesį ar būdą, norintys tapti teisingesni, geresni, bet įšpažintį atidėlioja 

„iki walandos smercze“. 

Antrajai grupei priklauso pasinaudojantys retkarčiais išganymo 

priemonėmis, bet dažnai „diares su Diewum, ne norėdami wisotinej 

atsiduoti ant wales Jo, najkin gražibe darbą sawa“. 

Trečiajai priklauso tie, kurie stengiasi ir išpildo „be atilse karauje 

su neprietelejs duszes“. 

Taigi geriau netekti turtų, šlovės, sveikatos ar net gyvybės negu 

mirtinoj nuodėmėj nupulti381.  

O išpažintis ir yra geriausia sakramentinė askezės priemonė. 

 

                                                           
381 Sederavičius M. Išguldimas ape atlikima Spawiednes, p. 90–92. 



VI. ŠVENČIAUSIO SAKRAMENTO 

ASKETINIS IŠGYVENIMAS 

 

Šv. Mišios yra didžiausias Kristaus meilės stebuklas382. Tai nėra 

tik prisiminimas to, ką Jėzus padarė paskutinės Vakarienės metu, o 

atnaujintas, šiuolaikinis, tik nekruvinu būdu Išganytojo aukos ir mirties 

už visos žmonijos išganymą pakartojimo veiksmas383. 

Antrasis Švč. Sakramento pobūdis, kurį pabrėžia visi religiniai 

rašytojai, yra realus Kristaus dalyvavimas Eucharistijoje. 

Kristus, paduodamas apaštalams duoną ir vyną, nesakė, kad tai 

yra Jo kūno ir kraujo simbolis – panašumas, bet tiesiog tarė „Tai yra 

mano kūnas, tai yra mano kraujas“384. Vadinasi, yra visiškas skirtumas 

tarp duonos – kūno ir vyno – kraujo. Tai labai ryšku apaštalo Pauliaus 

įspėjime: „Kas valgo tą duoną ir geria Viešpaties taurę nevertai, tas 

kaltas Viešpaties kūnu ir krauju, tas valgys mano pasmerkimą. Būkime 

tad verti ir gerai pasirengę priimti Viešpaties kūną ir kraują, kad būtų 

mums ne pasmerkimas, o išganymas“. Askezė – sielos pastangos, ji 

nuteikia protą, palenkia valią, paruošia širdį Šv. Mišių aukos 

išgyvenimui, susijungimui su mistiniu Kristaus kūnu385. 

Kaip tą pasirengimo procesą vaizdavo asketinė literatūra, 

kokios pagrindinės mintys? 

Charakteringiausia ir ištisai apie Šv. Mišias bei Komuniją yra 

A. Vytarto išversta vysk. de Seguur knyga „Pokilis Šventuju“, o šiaip 

beveik kiekvienoje knygoje randame skyrelių Eucharistiniam 

susimąstymui. S. Kušeliauskas, surinkdamas maldaknygę, pasinaudojo 

visais esamais šaltiniais iki 1879 m. Todėl šis „Auksa Altorius“ labai 

plačiai atskleidžia, koks tautos supratimas, pamaldumas bei dalyvavimo 

būdas Šv. Mišių aukoje. 

Stebina nepaprastas įvairiausių eucharistinių maldų, sukurtų 

laisvai, originalių, skirtingų ne tiek turiniu, kiek forma, gausumas386. 

                                                           
382 „Taigi padarė stebuklą sawo galibės ir malonės, stebuklą didžiausį, stebuklą 

ant wisu stebuklu! kurs pareina wisus stebuklus prigimimo, stebuklą, kuriame 

Sawę pati su wisomis skarbomis sawo diewistės atiduoda duszei tame 

diewiszkame Szwencziausiame Sakramente“ (Antanavičius J. Vadovas arba 

dangiškos gydyklos, p. 280). 
383 „Kiek kartų kunigas laiko S. Miszes, tiek kartų daro paminklą kanczios 

Jezaus, atnaujina tą apierą, kurt ant kalno Kalwarijos iszsipildė“ (Račkauskis J. 

Kančia V. Jėzaus, p. 68). 

Plg. Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 130. 

„Ta pati bajsiausia apiera..., tikt nekruwinaj atsilajkis ant to altoriaus 

lajke misziu szw... 

Tas pats kraujas szwencziausis, kursaj liejosi ant kalna Kalwarijos, par 

tarnawima kuniga par konsekracija bus paszwenstas ir apierawotas del...“ 
384 „Kada pats Iszganitojas ant duonos isztare ir pasakė „Tai ira kunas mano, 

kas drasumą turės abejoti?“ (Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, 

p. 276). 
385 Žr. p. 38–39. 
386 Žr. p. 74–75. 



Maldos Šv. Mišių metu atskleidžia liturginę dvasią, plačiai 

išaiškinami kunigo veiksmai Šv. Mišių metu, kuriuos tikintysis seka 

atitinkamo turinio malda387. 

Švč. Sakramento adoracijos valandėlės388. 

Jėzus – dangiškoji duona, nužengusi iš dangaus ant altoriaus 

ne vien tam, kad Jį adoruotume ir aukotume Tėvui kaip begalinę 

atsiteisimo auką, bet kad savo gyvenimą sujungtume su Šv. Mišių auka. 

Vykdydami Viešpaties valią, valgysime Jį kaip maistą, išliesime visus 

pergyvenimus, atversime sielą Monstrancijos spinduliuose – Gyvenimo 

duonos akivaizdoje: pagarbos, dėkingumo, nusižeminimo, atgailos, 

permaldavimo, atsiteisimo, prisiminimo visų rūpesčių, vargų ar prašant 

atsivertimo malonės artimiesiems, jausmuose. 

Adoracijos metu išvardijama net 20 intencijų: už nusidėjėlių 

atsivertimą, tikėjimo priešus, už mirštančiuosius, sunkiai sergančius, už 

visus žydus, pagonis, dar nepažįstančius tikėjimo, už Popiežių, už 

kalinius ir visus nelaiminguosius, už keleivius, už sunkiai dirbančius, už 

Apvaizdos išaukštinimą, už visus draugus, pažįstamus ir gimines, už 

asmeninius priešus, už skaistykloje kenčiančias sielas, dėkojimas už 

malones, atsiprašymas už papiktinimus, malda už tuos, kurie gundomi 

velnio žabangų, aukojimasis už „wisus užkietėjusius griesznikus“, 

atsiprašymas už didžiausią nuodėmę, meldimas globos ir palaimos sau 

ir luomo bendradarbiams, aukoju valandėlę tam, kad vertai priimtume 

Švč. Sakramentą389. Nors ir maža, bet kokia plati troškimais, gerumu 

žmogaus širdis, kai ji susivienija su Dievu Švč. Sakramente... 

„Atsidūsėjimai“390 ypatingesni tuo, kad šiose maldose 

sutelkiamas dėmesys gailesčiui už nuodėmes, už Švč. Sakramento 

įžeidimus ir paniekinimus391. 

„Dusawimaj prie S. S. Sakramento ant Procesijos“ išreiškia 

Kristaus triumfą, Jo garbę ir amžiną šlovę, krikščionio džiaugsmingus 

atsidūsimus392. Maldos prieš Šv. Komuniją išreiškia proto susitelkimą, 

                                                           
387 „O Diewe, kursaj pramataj gilauses paslaptis mano szirdies! Su giliausiu 

nusižeminimu ir sutrinimu szirdies, plustancziomis aszaromis iszpažinstu, jog 

Tėwe! sunkej sugrieszijau priesz sawe ir priesz dangų; newertas esmu nej ant 

tos szwentos wietos lajke tos szwencziausios apieros buti, nej tau pasiklonioti, 

nej akis i dangu pakelti: „Mana kaltibe, mana kaltibe, mana didžiause kaltibe!“ 

(Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 131–132). 
388 „Wieszpatie Jėzau Kristau, Diewe ir Iszganitojau mana, cze 

Szwencziauseme Sakramente Altoriaus stebuklingaj ir malonėj su mumis 

wisados pasiliekantis, asz N. newertas tarnas tawa, puldamas ant kelu 

giliauseme nusižeminime kloniojuos kajpo Wieszpacziuj ir Sutwertojui mana“ 

(Ten pat, p. 445). 
389 „Todėl giliausiame nusižeminime meldžiu Tawęs, dowanok man ir wisiems 

Krikszczioniems tą milistą, kad dekawodami už tawa mejle, wertaj ir tankej i 

szirdis musu priimtumeme“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 451). 
390 Žr. p. 74. 
391 „Kiek kartu atnaujinai Jam ronas? Prižadėk daugiau ne dariti to. Tejpogi 

melskis ir už tuos, kurie budami smertiniuose griekuose, ejn į bažniczią idant 

kraujas Kristaus apczistitu anuos, idant pirm ejtu prie spawiedniczes“ 

(Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 452). 
392 „Tu Wieszpats ir Diewas giwenimas ir smerczia. Tawęs bijos neprietelej 

musu, priesz Tawę dreba peklos galibes, sutejk mums tvirtibę, idant pergalėje 

neprietelius duszios“...  (Ten pat, p. 457). 



ilgesį, laukimą, viltį, dvasinį išsilaisvinimą ir nuoširdų tikėjimą393. 

Maldos po Šv. Komunijos. Keletą minučių širdies tyla, o paskui 

išliek džiaugsmą, padėką, nustebimą, dorybių prašymą, visiškai 

atsidavęs ir susivienijęs aukok gyvenimą ir mirtį Kristuje ir t. t.394 

Taigi visos šios maldos skatino sąmoningą, gyvą, vaizdingą 

dalyvavimą Šv. Mišių aukoje, atvėrė dvasios gelmes moraliniam 

susijungimui su Kristumi, kad žmogaus gyvenimas būtų didis, gražus ir 

prasmingas, ne auka, bet dovana – Viešpačiui, Tėvynei. 

Rašytojas J. Antanavičius vadina „aukso amžiumi“ tuos laikus, 

kada visi krikščionys kasdien priimdavo Šv. Komuniją395. 16–19 a. 

laikotarpiu asketiniai rašytojai raginte ragino priimti Komuniją kelis 

kartus per mėnesį396. 

Vysk. de Seguur knygoje „Pokilis Šventuju“ atremia visus 

priekaištus prieš dažną Šv. Komuniją, pateikdamas penkiolika 

nenuginčijamų, pagrįstų ir šiandien aktualių argumentų „už“ kasdieninę 

Šv. Komuniją.  

1. V. J. Kristus mums liepė prašyti kasdieninės duonos, o juk 

save sulygino su duona. 

2. Šv. Apaštalai žadino visus tikinčiuosius eiti kasdien. 

3. Šv. Popiežius Anakletas, penktas Šv. Petro įpėdinis, 

krikščionims apsileidus, liepė „idant Misziose szwentose po kuno 

Wieszpaties, wisi komunikawotis“. 

4. Šią tiesą svarstė, apgindamas Tridento Susirinkimas. 

5. Šv. Bažnyčios Tėvai ne tik gyrė, bet ir karštai prisakė 

naudotis tuomi. 

6. Garsieji teologai, remdamiesi Šv. Raštu, įrodinėjo 

Šv. Komuniją. 

7. Kasdieninis priėmimas Švč. Sakramento nei dieviškais, nei 

bažnytiniais įsakymais nėra užgintas. 

                                                           
393 „Tikiu i Tawi saldžiausis Jezau Kristau, nes Tu esi Diewu mana ir 

Wieszpacziu mana! Tawiep wisą vilti padedu... Jezau be gala milemas ir už 

wiską trokszdamas, atejk szirdin mana ir pripildik ję karsztibi mejles Tawa... 

(Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 173). 
394 „Twilok walanda nieka apsukuo nematidamas, paskiau sakik. Isz kur taj man 

jogiej Sunus Diewa mana Wieszpats ir Diewa mana... tejkis įžęngti i męnkus 

namelus szirdies mana... Imk szirdi man ir wis kąn turiu... Iwesk szirdien mana 

wiskan Tau tinkanti o ipatingaj doribę czistatas, mejlu artima, mileszirdistes ir 

t. t.“ (Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 175). 
395 „Buwo auksas amžius... kuriame katalikai teip gražų giwenimą wedė, jog 

werti buvo priimdinėti ir priimdinėjo Szwencziausi Sakramentą, prie kiekwienu 

misziu szw. draug su kunigu“ (Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos 

gydyklos, p. 294). 
396 „Paskui wienog, kadą skaitlus wienuju pasididino ir isz kataliku atsirado 

wisokiu nedoruju žmoniu, bazniczis szw. įstate taisikles: 

Komunija mėnesini po atbuwimą geros spawiednės gali priimdinėti 

wisi katalikai... 

Komunija nedelinė gali buti daleidama tiems, kurie isz papratimo 

asmentiniu grieku nepapilda, nors į mažesnius tankei įpulsta... 

Komunija kelete kartu ant nedelos ir kasdienini gali but daleidama 

tiems, kurie ir prie mažesniu grieku netur prisiriszimo... 

... Priimdinėk kožna dieną, kas dėl tawęs ira naudingu ir iszganingu“ 

(Ten pat, p. 294–295). 



8. Daug mokytų šventų žmonių pasisakė už dažną 

Šv. Komuniją. 

9. Stebuklus Dievas suteikia tik dažnai artėjantiems 

prie Dievo stalo. 

10. Tankų ir dievobaimingą priėmimą Švč. Sakramento visi 

dvasios tėvai paremia Kristaus žodžiais: „Kas valgys tą duoną – gyvens 

per amžius“397. 

11. Jeigu kunigas kasdien priima, kodėl negali pasauliečiai? 

12. Romoje nuo senovės išlikęs paprotys, kad daugelis aukštų 

asmenybe ir postais pasauliečių kasdien susitinka su Eucharistiniu 

Jėzumi. 

13. Dvasinė gelminė palaima glūdi tik šventame Komunijos 

priėmime. 

14. Didžiausias moralinis nuosmukis bei ydos pastebimos 

tuose, kurie nesinaudoja šio sielos išganymo šaltiniu.  

15. Bažnyčios Daktarai lygina Šv. Komuniją su kasdienine 

duona. Tai kodėl ją tik metuose ragauni?398 Kai kurie iš šių „davadų“ 

kartojasi arba išplaukia vienas iš kito, bet, apskritai, yra teisingi, 

įtikinantys ir visiškai išsemiantys medžiagą. 

Asketiniai rašytojai sielvartavo ir rūpinosi, kad tik žmonės 

nepriimtų Komunijos šventvagiškai399. Jie akcentuoja, kad kas 

šventvagiškai priiminėjo Komuniją, „po szwentwagiszko giwenimo ir 

paskutinis priėmimas S. Sakramenta ira wisutankiausei 

szwentwagiszkas“400. 

Pirmoji ir pagrindinė sąlyga yra gera ir teisinga išpažintis401. 

Vidiniam artimesniam pasiruošimui dar būtina aktyvios dvasios 

būsena su gailesčiu, atsiprašymo už smulkias nuodėmes, nuostabos ir 

nusižeminimo, meilės ir širdies ilgesio jausmo402. 

Pagaliau išorinio pasiruošimo pamokymai yra tikro nuoširdžiai 

tikinčio krikščionio asketiniai bruožai. 

Reikėdavo nuo dvyliktos nakties nieko nevalgyti. 

„Apsirėdimas besiartinančio prie priėmimo S. Sakramento tur 

but padorus pagal sawo stono be nereikalingu swietiszku 

                                                           
397 Jn 6, 51. 
398 Vytartas A. Pokilis Šventuju, p. 84–91. 
399 „Apsaugok Diewe prijmti Komuniją Szwenta, grieke sunkiame: ira tay 

nebažnaste Judosiaus, ira szwentwagiste didžiausia ir sunkiausia“ 

(Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 98). Plg. Žr. p. 111. 
400 Vytartas A. Pokilis Šventuju, p. 333. 
401 „Darik kiek ira silos tawos, ir darik szcziraj, ne isz papratimo, ne isz 

priewartos, bet su bajme, paszenawone ir gajleszcziu prijmk kuna 

saldžiausio...“ (Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 391). 

Plg. Račkauskis J. Vadovas i Dangų, p. 281.  

„Kaipgi tur steigtis apczistiti namelį sawo duszios, idant atėjęs 

Wieszpats rastu toje padoru sau giwenimą!“ 
402 „To meldžiu to troksztu, idant wisas su Tawim susiglauszcse, idant 

atitraukcze szirdi mano nog wisokiu dajktu sutwertu... (Kempietis T. Kristaus 

Sekimas, p. 394). 

Plg. Račkauskis J. Vadovas i Dangu, p. 285.  

"Su didžiausią meilę szirdies glauskime szirdies ilgėjimą prie sawo 

brangiausio Iszganitojo...“ 



pasipuoszimu“403. 

Kai kunigas kalba „Štai Dievo Avinėlis“, „tuokart pulk ant 

žemės... kalbėk su szimtininku „Wieszpatie, neesmu wertas, idant 

įeitumei į namelį szirdies mano...“404 „Sudėk rankas križiumi ant 

krūtinės“405. Priimant nuleisk akis... 

Nekramtydamas nuryk Švenčiausiąjį Sakramentą. 

Bent ketvirtį valandos praleisk šventovėje tyliai kalbėdamasis su 

nužengusiu Kristumi406. 

O dabar pabūkim dviese, Jėzau. Tu ir aš. Mano mažytis „aš“ 

susilieja Tavyje ir darosi panašesnis į Tave407. Aš Tau dėkoju už tos 

begalinės Dievo meilės dovaną. 

Pajėgesnis esu permaldauti už nuodėmes. 

Gyvybingesnis esu atsiteisti už Tavo malones ir geradarystes. 

Yra ir dar daugiau galimybių išmelsti palaimos. 

Aš Tave visu protu, visa siela, visa širdimi ir visomis jėgomis 

myliu ir garbinu. 

Tai yra Šv. Mišių vaisių asketinis apibūdinimas. 

Prieš Komuniją būtinas pasiruošimas, o po jos lygiai taip pat 

reikalingas dvasinis susitelkimas408. 

Jeigu tikintysis dėl tam tikrų aplinkybių negali priimti 

Šv. Komunijos, tepriima ją dvasiškai. Tai karštas troškimas priimti 

Šv. Komuniją, įsivaizduojant jungimąsi su Kristumi. Sakramentinę 

Šv. Komuniją galima priimti kartą per dieną, o dvasinę – kiekvienu 

svarbesniu momentu. S. Kušeliauskas „Auksa Altoriuj“ pateikia gausių 

pavyzdžių iš Bažnyčios Tėvų mokslo apie dvasinę Komuniją409. 

Asketinė literatūra liaudyje įdiegė nepaprastai nuoširdžią meilę 

ir pagarbą Švč. Sakramentui gražiomis tradicijomis410. Iš tų laikų likęs 

paprotys, kad kaimuose pamatę kunigą, einantį su Švč. Sakaramentu 

pas ligonį, žmonės net gatvėje priklaupia411. 

O pati laimingiausia, džiaugsmo kupina ir Įsimintina diena yra 

pirmosios Šv. Komunijos. Asketiniai rašytojai skatino ją pažymėti 

                                                           
403 Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p.288. 
404 Ten pat, p. 288. 
405 Ten pat, p. 288. 
406 „Nepadarik kaipo Judoszius, kursai priėmęs wieczernike S. Sakramentą, 

tuojau iszėje“ (Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 288). 
407 „...iszsipilde anas stebuklingas susivienimas Kristaus su žmogumi par kuri 

žmogus – Krikszczionis ne kaipo i Kristų parsimaino... kaipo laszas wandenio, 

įleistas į pilną wino indą, teip su winu susimaiszo ir nekaipo jame niksta... 

teipogi ir duszia žmogaus... susivienija su Diewiste Kristaus“ (Ten pat, p. 295). 
408 Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 391. 
409 Liguori A. duoda pamokinimą tokį: „Apie meilumą Diewuj dwasiszkos 

Komunijos ir apie didumą milistu sutejktu už tokia nobaženstwa... du indu, 

wiena auksa, antra sidabra, sakidamas pirmame inde ira komunija Sakramenta, 

o antrame Komunija dwasiszka“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 239). 
410 „Iszgirdęs varpelį vedant kunigą prie ligonio, melskis už ligoni, idant, 

apturėjęs wisiszka atleidimą grieku, wertai priimtu Szwecz. Sakramenta“ 

(Vytaras A. Pokilis Šventuju, p. 109). 
411 „Ciesorius Ferdinandas II, kiek kartu sutikdavo ant kelo kunigą einantį su 

S. Sakramentu..., atsiklaupdavo ant žemės, nors ir bala butu, idant atiduoti garbę 

sawo Wieszpacziui ir priimti Jo palaiminimą“ (Antanavičius J. Vadovas arba 

dangiškos gydyklos, p. 307). 



šventiškomis nuotaikomis, aprašė pirmųjų krikščionių arba kitų tautų 

papročius412. 

Ir prabėgs gyvenimas kaip šešėlis413. Prisimins pirmosios 

Komunijos vaizdai, kuriuos palydės paskutinis atsisveikinimas su 

Eucharistiniu Kristumi. Bet Viešpats priims amžinybėn palaiminta sielos 

būsena tą, kuris nešiojo Jį širdyje414. 

 

 

 

                                                           
412 „Indijoje diena pirmos Komunijos apwaikszcziojo kaipo gražiausią 

laimingiausią dieną sawo giwenimo... O kada dukteli bazniczio prieidavo pirmą 

kartą prie S. Komunijos, motina tuo tarpu skubėjo apczistiti trobą, iszbarstiti ir 

iszpuoszti ja szwiežiomis, kwepancziomis, gražiomis kwietkomis ir žolėmis... 

Motinėlė sweikino ją... wedė paskui i gražei papuosztą grįczia priesz altorių 

naminį... Gera duktelė rūpestingai iszpildidawo parsergėjimus motinos ir ilgą 

laiką atminimas gražiausios dienos iszganingus jausmus jos szirdije budino. 

O kaip malonu butu, kad motinėlės musu milimos szalies tą teip gražų 

paweikslą sekiotu...“ (Ten pat, p. 331). 
413 „Ir nepajusim, kaip skubei ir weikei musu giwenimas praeis kaipo šešėlis, 

iszniks kaipo dumai...“ (Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, 

p 332). 
414 „Bet kas per sawo žemiszką giwenimą stengėsi wertai priimdinėti 

S. Sakramentą, tas ir paskutinį kartą priims Jį wertai. Ir priglausiu tawo duszią 

ant amžiu prie sawęs, kada apleisi szį swietą“ (Ten pat, p. 334). 



VII. DORYBIŲ ASKETINĖ APŽVALGA 
 
 
Krikščionybė yra ne tik galinga, neįveikiama Kristaus tiesa, 

reikalaujanti susimąstymo, valios pastangų siekiant gėrio, bet ir vidinis 

gyvenimas su išorine išraiška, pilnas grožio. Neužtenka vien kovoti su 

pagundomis, vengti nuodėmės ar prašyti jos atleidimo, bet dar prašyti 

savo luomą atitinkančios tobulybės415. Dorybė – tai pozityvios askezės 

vaisius. 

Kokias dorybes asketiniai rašytojai plačiausiai nagrinėja, mini, 

propaguoja? Ir kaip? 

Teorinių asketinių žinių labai maža. Tiesa, tikėjimo pagrindinės 

tiesos jau yra dėstomos pirmoje katalikiškoje knygoje – M. Daukšos 

„Katekizme“, antroje jo dalyje – apie viltį, trečioje ir ketvirtoje – apie 

meilę. K. Klimavičiaus „Pavinastes Krikščioniškos" šeštoje dalyje ir 

daugelio kitų rašytojų knygose įdėti tikėjimo, vilties ir meilės aktai, tačiau 

visa tai mažai siejasi su asketine sritimi. S. Kušeliauskas, B. Gailevičius, 

apibrėždami kiekvieną dorybę, apbūdina ir jos turinį. B. Gailevičius, 

nagrinėdamas Dievo įsakymus, nurodo ir kokios nuodėmės prieš 

tikėjimą, viltį ir meilę. 

                                                           
415 „Norint Krikszczioniszkaj giwenti ant szio swieta, negana ira saugotijs 

grieku, bet dar rejk ir cnatomis žibieti“ (Juzumas V. Givenimas žmogaus 

Krikščionies, p. 32). 



/. Teologinės dorybės 
 

Teologinės dorybės yra tikėjimas, viltis ir meilė416. Šios dorybės 

yra Dievo įdiegiamos, bet jas galima įgyti ir atitinkamais veiksmais, ypač 

tikėjimo, vilties ir meilės aktais. Jie yra būtini išganymui417 ir privalomi 

pareikšti subrendus, einant Sakramentų, šventomis dienomis, ligai 

suspaudus, pagaliau ir kiekvieną svarbesnę gyvenimo valandėlę418. 

Tikėjimo dorybę žmogus turi, kai iš visos širdies atsiduoda, valia 

ryžtasi, o protu pripažįsta tiesa tikėti tai, ką Dievas apreiškė ir moko 

Bažnyčia419.   

Viltyje glūdi pasitikėjimas Dievu, Jo teikiamos malonės galia 

sielos ir kūno reikaluose, o po mirties Kristaus nuopelnų dėka būti 

išganytam420. 

Tikroji meilė yra ta, kuri Dievą laiko vertingiausiu, brangiausiu, 

artimiausiu ir mylimiausiu už visą pasaulį, o artimą žmogų myli kaip pats 

save421. 

Tikėjimas atskleidžia savyje aukščiausios kūrybos galią. 

Viltis išmeldžia palaimą, netgi maža viltis yra jau didelė jėga422. 

O meilė padaro stebuklus. 

Tokio vidinio tobulumo būseną kurioje harmoningai jungiasi 

tikėjimas, viltis ir meilė, rašytojai skatino, ugdė ir brandino aktais – 

ypatinga maldos forma423. 

 

 

 

 
 
//. Kardinalinės dorybės 
 

                                                           
416 Žr. p. 72–73. 
417 „Aktai cnatu, būtinai del iszganimo reikalingu“ (Vytartas A. Dangiškas 

paraminimas, p. 121). 
418„Aktas paklana.  

Ataduodu paklana tau Saldžiausis Jezau sirdie mana, o ataduodu toki 

paklana, koki atadawe tau Aniolay Szwęti prie Dangon ižengima tawa. Lanciju 

tą paklana mana su anays nepriligintays paklanays Szwęntuju tawa“ 

(Lechavičius J. Pravednikas ing tieviški, p. 24). 
419 „Wiera ira tay žmogaus isz wisos širdies pasidavimas, ir isz wales 

prizwalijmas, pagal sawo, iszminties apjemimo, wis tay sawiey twirtay tikieti, 

ką Diewas apjowijo, ir ka Bažniczia Szwenta moka“ (Gailevičius B. Mokslas 

Krikščioniško istatimo, p. 135–136). 
420 „Wiltis... kada žmogus tikiedamosi pas Diewa, wiliasi apturieti nuog jo, par 

nupelnus Jezuso Christuso... o po smerties gauti ir atrasti pas Diewa amžiną 

palayminimą...“ (Ten pat, p. 136). 
421 „Meyle... yra tay prisirlszimas... prie Diewo wisa sawo sžirdzia, teyp jog 

žmogus, tur Diewa milimesni, ir wertesni už wisa sutwierima... Milesi 

Wieszpati Diewa tawo, isz wisos sirdies sawo, isz wisos duszios sawo, ir isz 

wisu silu sawo...“ (Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 136–137). 
422 „... o priešingai, wiltis dangiszka prižada užmokesnį amžiną, nagradą teip 

didį, jog wisi wargai, suspaudimai... wis tai nieku ira“ (Vytartas A. Dangiškas 

paraminimas, p. 65). 
423 Žr. p. 72–73. 



Moralinės dorybės, arba pagrindinės, yra keturios: 

išmintingumas, teisingumas, susivaldymas ir tvirtumas, vadinamos 

pagrindinėmis todėl, kad jomis remiasi visas mūsų dorovinis gyvenimas 

ir iš jų išplaukia visos kitos dorybės424. 

1. Išmintingumas – moralinė ir antgamtinė dorybė, vadovaujanti 

protui išsirinkti pačias geriausias priemones siekiant didžiojo tikslo – 

žemiškos ir amžinosios laimės425. 

Išmintingai krikščioniškai veiklai, tiriant priemones, reikia melsti 

Šv. Dvasios patarimo, kad gyvenimą kreiptume Dievo garbei ir sielos 

išganymui. 

Deja, konkrečiai apie šią dorybę asketiniai rašytojai daugiau 

nėra kalbėję, išskyrus viename kitame straipsnyje, pvz., 

šv. Pr. Saleziečio „Filiotejoje“ – įdomus XXVI skirsnis „Reikia turėti aiškų 

ir išmintingą protą“. 

Tačiau žvelgiant kitu požiūriu, šiai dorybei netiesiogiai 

pasitarnauja visa asketinė literatūra, nušviečianti sąmonę, kur yra ir 

blogis, kokios priemonės ir kliūtys kuriant Kristaus karalystę žemėje. 

2. Teisingumas yra moralinė dorybė, kuri valdo mūsų valią 

atiduoti Dievui, Tėvynei ir kitam žmogui tai, kas jam priklauso426. 

Vadovėlinės literatūros apie šią dorybę pasigendame. Tačiau 

netiesiogiai ugdoma, lavinama ir branginama ši dorybė literatūros 

puslapiuose, kuriuose niekinamas gobšumas, vagystės, liepiama 

sudaryti testamentą, raginama gerbti žmogaus vardą ir šlovę ir t. t.427 

Teisingumo dorybei priklauso ir klusnumas. 

a) Apie dorybę ugdančias priemones esame skaitę nagrinėdami 

maldą, mąstymą, sąžinės sąskaitą, išpažintį, Šv. Mišias. 

b) Klusnumo esmė ir bruožai428. 

Klusnumas yra tokia moralinė antgamtinė dorybė, kuri palenkia 

mūsų valią paklusti teisėtų vyresniųjų, pavyzdžiui Dievo atstovų, valiai. 

Dievo meilė verčia mus paklusti teisingos valdžios įsakymams, 

Bažnyčios vyresniesiems, tėvams ar šiaip vyresniesiems 

(šeimininkams, darbo vadovams...), sąžinės reikaluose – dvasios tėvui 

dėl tvarkos ir harmonijos, geresnio pareigų atlikimo, pagarbos ir kilnumo 

bei apsimarinimo429. 

                                                           
424 „Delko wadinasi didžiausiomis? 

Dėlto, jod ira garbingomis cnatomis, isz kuriu, kajpo isz szaltine 

paejna wisi geri darbaj“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 82). 
425 „Iszmintis mokina mumis sergietis wiso pikto“ (Ten pat. p. 82).  

Plg. Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 141. 

„Protas... ira tay žmogaus krikščioniszko didis parsimanimas, ir 

iszmintis labay parmananti, kayp tur, kada ką kuo gieriausey darit, ir kada kayp 

nuog ko saugotis, ir nuog pikto tolintis“. 
426 „Tejsibe ira cnata, kuria rodzia Krykščioniuj, idant ataduotum Diewuj, kas 

ira Diewo, artimuj, kas ira artimo“ (Jassykevičius R. Priderystės 

Krikščioniškos, p. 98). 
427 Salezietis Pr. Filioteja, „Apie apkalba“, p. 173. 
428 Apie jį sukoncentruotų minčių yra T. Kempiečio „Kristaus sekime“ ir 

šv. Pr. Saleziečio „Filiotejoje“. 
429 „Turime buti paklusnus visiems perdėtiniems, kožnam tuomi – kas jam 

priguli. Ir taip: daigtuose rundyjimo ir veikalų valstijos – pridera paklusnumas 

karaliui; daigtuose rundyjimo dvasiszko – valdžei dvasiszkai; daigtuose 



Paklusnumas privalo turėti antgamtinę intenciją430. 

Paklusnumas turi būti visuotinis ir laisva valia prisiimtas, laiku 

vykdomas, be apribojimų, pastovus ir giedras, kartais išsižadantis ir 

savo nuomonės431. Tik toks paklusnumas sukuria dvasios didybę – 

tobulą asmenybę ir neša visuomenei gėrį. Vidinis paklusnumas mus 

suvienija su Dievu. Klusnumas paverčia paprasčiausius įpareigojimus 

nuopelnais bei dorybėmis. 

Didžiausia valdžia yra įsakyti sau. Tai askezės viršūnė. 

 

 

                                                           

naminių reikalų tevui, ponui, vyrui; o daigtuose saužinės – Nuodemklausiui ir 

dvasiszkam patarėjui“ (Salezietis Pr. Filioteja, p. 131). 
430 „O už vis daugiaus, buk paklusni meilingai dėl meilės To, kurs dėl tavo 

meilės tapo paklusnu net iki mirimo, o mirimo ant kryžiaus, ir kursai, kaip sako 

szv. Bernardas, geidė iszsižadėti gyvenimo nekaip paklusnumo“ (Ten pat, p. 

130). 
431 „...buk paklusni saldžei – be atsisakymo, greitai – be nutęsimo, linksmai – 

be nutęsimo“ (Ten pat, p. 130). 

Plg. Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 29.  

„Wienok, jej Diewas terp mus ira, rejke tejpogi kaip kada aplejst 

iszmanima sawo del szwento pakajaus“. 



3. Susivaldymas 
 

Susivaldymas, arba santūros dorybė, įgalina žmogų tvarkingai 

naudotis šio pasaulio gėrybėmis. 

Ji apima skaistybę, blaivybę, nusižeminimą, saikingumą, romumą ir 

kitas dorybes432. 

a) Skaistybės dorybė 

Daugiausiai probleminės medžiagos yra apie skaistybę. Rašytojas 

skaidrino širdies stygas, kad vaidilučių ugnis neužgestų ir kanklės 

skambėtų. Gražiausia yra kun. A. Vytarto knyga „Nekaltibė“, o ir kitose 

surasime visada aktualių, praktiškų pamokymų, kaip išlaikyti šį brangiausią 

sielos turtą. 

Skaistybė yra dorybė, kuri valdo seksualinį geismą arba tinkamai ir 

leistinai naudojasi padorumo ribose433. Nekaltybė yra žavingiausia 

žmogaus dorybė434. 

Skaisti širdis pramato dangų ir pragarą. Daug gražių, giriančių 

žodžių padvelkia išlaikantiems „dorybių leliją“435 ir, priešingai – papeikimas, 

rūstus įspėjimas ją praradusiems436. Neatšaukiamas moralinis dėsnis tiek 

pagal prigimtinę, tiek pagal pozityvinę teisę: bet koks paleistuvavimas yra 

mirtina nuodėmė. 

Ši nuodėmė pažeidžia Dievo tvarką žmogaus prigimtyje ir silpnina 

būsimą gyvybę437. 

Nusidėdamas žmogus labiausiai paniekina savo sieloje 

Švč. Trejybės šventovę438. 

Negailėdami gėdinančių pabarimo žodžių, asketiniai rašytojai ją 

prilygina žmogžudystei ir stabmeldystei439. Ir jai taikomos pačios 

didžiausios bausmės. Dievas baudė tvanu sugedusią giminę. Ir patys 

žmonės be pasigailėjimo ją smerkia440. 

                                                           
432 „Užsiturieimas ira cnata, kuri mums įsako, idant ne gieystumem tu raszkaziu, 

kurius daro pajautimay, ir nejeszkotumem kunuy pasitieszijmo; bet wisuose 

noruose musu, turietumem akise iszmintinga užsilaykima ir reykalinga 

prisiturieima, aba užsituriejma“ (Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, 

p. 142). 
433 „Ira taj cnata katra attitolen mus nu isimiliejima dajktu nepadoriu“ (Juzumas V. 

Givenimas žmogaus Krikščionies, p. 93). 
434 Žr. p. 41. 
435 „Czista szirdis, dangų ir žiame perima. Kokiu kas ira widuj tejp ir ant wirszaus 

rodosi“ (Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 96). 

Plg. Jodelaitis J. Dešims uvogu, p. 91.  

„Tejp tai Dievas užliejo vandenimis visa sugedimą, sutepimą, visą 

paleistuvistę“. 
436 „O neszcziesliwa palejstuwe dusze! būdama tejp didej subiaurota, apipilta 

raupajs, kajpgi drinsi stoties akiwejzdoje Wieszpaties“ (Kušeliauskas S. Raktas 

ing dangu, p. 23). 
437 „Delto, jog nuo paleistuvistės parsiverczia Diewo parėdkas ant žemes, džiūsta 

ir niksta žmones ir naujos pakales kaskartą darosi silpnesneis“ (Jodelaitis J. 

Dešims uvogu, p. 64). 
438 „Kaip tik žmogus par paleistuvistę subjaurins tą Bažniczia sawo kuno toje 

walandoje girdžia savije balsą, apleidžianczia ji Anilu „begkime isz – czionai! ta 

szwentinibe kūno žmogaus stojosi subjaurinta“ (ten pat, p. 72). 
439 „Neczistata liginas su žmogžudiste ir stabmeldiste“ (ten pat, p. 69). 
440 „Ir musu kraszte, ne teip labai senei paleistuvingus wirus ir mergas, kurios 

nužudidavo voikus, czaižidavo publicznei didžiuose miestuose“ (ten pat, p. 66). 



Prasmingus ir gyvenimiškai pagrįstus patarimus skaistybei 

užlaikyti nurodo J. Jodelaitis „Dešims uvogu“ ir ypač savo šventu 

genialumu sužavi šv. Pr. Salezietis „Filiotejoje“. Susistemintai pateiksime 

tuos nurodymus. 

Pirmiausia jaunimą dorai auklėti nuo pat vaikystės.  

Progų vengimas 

Sergėkis pavojingų draugysčių, neprisidėk prie bjaurių, nepadorių 

kalbų, dainų, tvarkingai renkis, neskaityk nepadorių knygų, kultūringai 

praleisk pasilinksminimo vakarus. Ir ne per dažnai! Nenaudoti alkoholinių 

gėrimų, nepersivalgyti. Ir ypač vengti neleistinos draugystės meilėje, 

kurios tikslas nėra moterystė. 

Kūno ir jausmų marinimas 

Saugoti akis nuo pažvelgimo, kūną – nuo palytėjimo, veikiai 

atstumti pagundų mintis441. 

Dievo prisiminimas 

Prisimink, kad tą pačią šokio valandą daugybė sielų dega ugnyje 

už padarytas nuodėmes vakaruškų metu. 

Susimąstyk, kad tą patį vakarą daugybė vienuolių meldžiasi, daug 

prasmingiau ir naudingiau leisdami laiką. 

Suvok, kiek žmonių žemėje kenčia už pragaištingas linksmybes. 

Pajusk, kad žvelgia į tave Jėzus, Marija, „bet su kokiu 

pasigailėjimu matė tavo širdį visokiais niekais perpildytą“. 

O laikas slenka, ir mes artėjame prie slenksčio, kada reikės duoti 

kiekvienam ataskaitą442. 

Tiesa, blaivūs, ne per ilgi, padorioje publikoje, dalyvaujant 

vyresniesiems, ne per dažni šokiai, pramogos, pasilinksminimai 

leidžiami443. 

Šv. Pr. Salezietis „Filiotejoje“ „Apie moterystės guolio padorumą“ 

primena, kad vedusieji išlaikytų moterystės kilnumą ir tarpusavio 

ištikimybę. 

Tikroji našlystė yra ta, kuri atsisako ieškoti naujo gyvenimo draugo, 

slopina praeities prisiminimus, kad nesukeltų jausmingumo. 

Nekaltybė yra labiau vertinama negu moterystė, bet tam žingsniui 

reikia gerai apsispręsti, kad paskiau išlaikytum skaistybės įžadus. O 

neturto, paklusnumo ir skaistybės įžadai yra brangiausi vienuoliškieji 

perlai. Vysk. K. M. Valančiaus „Davatkų Kningoje“ yra skaistybės įžadai444. 

Skaistumo pavyzdys ir mūsų globėja yra visuomet Švč. Mergelė 

Marija. Ir S. Kušeliauskas įvairiausiomis maldomis „Auksa Altoriuje“ prašo 

Dievo Motinos užtarimo445. 

Kun. A. Vytartas „Nekaltibėje“ trumpai aprašo Marijos 

                                                           
441 Salezietis Pr. Filioteja, „Apie meilavimus“, p. 144. 
442 Salezietis Pr. Filioteja, p. 182. 
443 „Kada galima prigulėti prie loszimų ar szokimų“ (ten pat, p. 184). 
444 Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 66. 
445 „Adinas apie nekalta prasidėjima S. Marijos Panos.  

Pradėkim žodžejs szlowinti Szwencziause Marija Pana,  

Pradėkim apsakinėti anos garbe amžina,  

Pribuk, Diewa Motina, mums ant padėjima“ (Kušeliauskas S. Auksa 

Altorius, p. 109). 



gyvenimą446. 

b) Nusižeminimo dorybė 

Apibendrinančios mintys apie nusižeminimo dorybę, kuri mums 

leidžia save pažinti ir teisingai save vertinti bei ramiai, didžiadvasiškai 

priimti pažeminimus ar paniekinimą, pagal šv. Pr. Salezietį yra šios. 

Tikras nusižeminimas yra vidinis, besijungiantis su Dievo meile, 

dėkingas Jam už malones bei geradarystes, numatantis savo menkumą 

bei pasitikintis ir drąsus lavinantis dorybėse, nemėgdžiojantis kitų, bet 

išplaukiantis iš luomo pareigų ar aplinkybių, grynos intencijos, 

netrokštantis pagyrimų, neniekinantis kitų447. 

Tik nusižeminęs pajėgia suprasti Dievo žodį448. 

Kiekvienas vidinis elementas atitinkamai formuoja ir išorinį. 

Išorinio nusižeminimo bruožai: tuščiai nesipuikuojantis apranga, daiktais, 

gabumais, takiškas, ramus ir malonus santykiuose su žmonėmis, 

pastebėjęs klaidą, skubiai atsiprašo ar atitaiso ir tiesą turėdamas per daug 

nesiginčija, nekreipiantis dėmesio į paniekinimus, šmeižtą, bet savo vardo 

orumą užlaiko, neniekinantis savyje mokslo, dailės, sporto ar kitų ypatybių, 

bet pats niekada jų neiškeliąs, visur save kukliai vertinąs žodžiuose, 

darbuose449. 

Labai populiari, liaudžiai patinkanti pamokymais yra 

J. Antanavičiaus „Auksa knigiuki arba mokims nužeminimo“450. Jis iki 

106 p. pateikia nusižeminimo dorybei praktikuoti net 68 patarimus. 

Kiekvienas darbas, nors ir paprasčiausias, turi būti atliktas 

sąžiningai, netingint, Dievo garbei, laikant save nevertu tarnu ir nusidėjėliu. 

Jeigu kas be pagrindo užsipuola ant jūsų arba apšmeižia, 

nelaukite, kad jam ištiktų nelaimė ir ateitų pas tave atsiprašyti, teisintis, 

maldauti. 

Apsaugok, Viešpatie, nuo tų, kurie trokšta viršininkystės, o ypač 

norėdami dovanomis išsipirkti451. 

Nenorėk žmonėms įtikti, bet išpildyk luomo pareigas ir ieškok sielų 

išganymo naudos.  

Didžiausias nusižeminimo pavyzdys yra J. Kristaus gyvenimas452. 

Knygos pabaigoje įdėti 24 dvasiško gyvenimo pamokymai. Jie yra 

grynai asketinio pobūdžio, tik mažiau liečia nusižeminimo dorybės 

sampratą, pvz., rytą nubudęs, siųsk Viešpačiui pirmą mintį, atsiduok iš 

širdies gilumos: jei esi šeimininkas, prižiūrėk, kad šeimyna sergėtųs 
                                                           
446 „Dėlto tai Dwase szwenta padare, jogiai bažnyczia S. ypatingai subata 

paszwente Marija. Sutverdamas Vieszpats tarsi sakė: Sutverkim Marija ant 

paveikslo musu, idant butų dukte mano, sužieduotinis Dvasios Szwencziausios ir 

Motina Sunaus Dievo“ (Vytartas A. Nekaltybe, p. 9). 
447 Salezietis Pr. Filioteja, „Apie žemybę arinią“, p. 108. 
448 „Jog žodžiu Diewo su nusižeminimu rejk klausit, kad ju giarumo daugumas 

nepažista“ (Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 135). 
449 Salezietis Pr. Filioteja, p. 105. 
450 „labaj godžej jos jeszko sau nusipirkti, užtat tikimos jog nebus paskutinis 

kartas“ (Antanavičius J. Auksa knigiuki, p. 4). 
451 „Apsaugok Diewe nog to kad kas troksztu godžej wirszinibes ipacz da isipirktu 

dowanoms, arba papirktu wirszininkus idant patalpintu ji terp pardetiniu“ (ten pat, 

p. 35). 
452 „Jezus Kristus atėjo ant szios pasaules, mokit žmones nužeminimo, užtat paliko 

mums paweiksla giwenimo sawa...“ (Antanavičius J. Auksa knigiuki, p. 45). 



melavimų, nepliaukštų niekų453. 

Taigi krikščioniškas nusižeminimas yra kitų dorybių augimo sąlyga 

– žmogiškos pilnatvės pradžia.  

c) Saikingumo dorybė 

Saikingumas apima plačią dorybės sąvoką, bet tikroji moralinės 

dorybės reikšmė yra materialinių vertybių valdymas išlaikant teisingumo ir 

meilės matą. Ši dorybė remiasi Kristaus žodžiais: „Palaiminti dvasingieji 

vargdieniai – jų yra dangaus karalystė“454. 

Saikingumo dorybė gali būti suprasta kaip neturtas dvasioje, esant 

turtingam. Neturtingas dvasia yra tas, kuris savo sielos nelaiko pririšęs prie 

materialinių vertybių, o jas išmintingai panaudoja dvasinėms. Dvasinis 

neturtas, valdant tikrus turtus, pasireiškia savo gėrybių globa, dauginančia 

priežiūra ir karitatyvine visuomenine veikla455. Tačiau materialinis ir 

dvasinis neturtas atpalaiduoja žmogų nuo laikinųjų rūpesčių, labiau 

išlaisvina sielą moraliniams, kūrybiniams ir idėjiniams siekiams, 

priartindamas prie Kristaus palaimos.  

Iš minčių apžvalgos išplaukia pagrįsta išvada, kad katalikiška 

asketinė literatūra, kaip praktinė krikščionybės literatūra, veiksmingai 

smerkė bet kokį gobšumą, vargšo žmogaus išnaudojimą, kėlė ir gynė jo 

interesus456. 

d) Ramybės dorybė457 

Tai toks savęs apvaldymas, kuomet numalšiname pyktį, išlaikome 

švelnumą ir malonumą. 

Tik prabėgomis, viena kita mintis tiesiogiai paliečia šią dorybę, o 

šiaip netiesiogiai yra daug medžiagos: ir išpažintis, ir maldos, ir didis 

pasitikėjimas Dievu sukuria ramumo dorybę. Juk autoriai nerašė išsamaus 

mokslinio asketikos vadovėlio, bet atsiliepė į aktualiąsias krikščioniško 

gyvenimo problemas. 

e) Blaivumo dorybė 

Gal žemės sunki dalia, gal įvairūs asmeniniai vargai, bet 

tikriausiai, susvyravus tikėjimui, gyvenimo prasmės praradimas 

paskandina žmogų taurėje. 19 a. lietuvių tauta vis labiau ima prarasti 

blaivumo dorybę, kurią vėl atgaivino vysk. K. M. Valančiaus blaivybės 

sąjūdis.  

Pradinė katalikiška asketinė literatūra beveik ir nenagrinėjo šios 

dorybės, nes nebuvo reikalo. Blaivybės dorybę paliečia, kai kalba apie 

                                                           
453 „Prabudus tuojau rejk pirmutini manima siųst pri Diewo...“ (ten pat, p. 161). 
454 Mt 5, 3. 
455 Žr. p. 50. 
456 „Iszganitojas atėjo ant swieto, didžiausioje biednistėje, idant paroditu, jogei 

wisos bagotistės swieto ira nekas, ira dulke akiwaizdoje Diewa, jog akis Jo 

Szwencziausio Majestoto kaipo bagoczei teip ir biedni žmonis ira ligus Tewai 

bažniczios szw. teipogi bagostistę wadino „Wirwemis szetono, žabangais 

peklos...“ (Vytartas A. Dangiškas paraminimas, p. 90–91). 

Plg. Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 119. 

„Giwendamas ant swieto labai didžiawaus: pawargelus niekinau, 

draugystę turėjau wis su turtingais puikeis. Szitai paweizėk dabar, kaip smertis 

nužemino mane... o netrukus jau busiu draugu pakvipusiu kirmėlu ir t. t. Nors ne 

mielas, bet tikras ir duszie didelei iszganingas“. 
457 Žr. p. 41. 



vieną iš septynių didžiųjų nuodėmių – persivalgymą ar persigėrimą. 

Taigi blaivybė yra visiškas susilaikymas nuo alkoholinių gėrimų 

arba labai saikingas naudojimas. 

Paskirų negausių minčių užtinkama M. OIševskio „Bromoje“, 

S. Kušeliausko „Rakte ing Dangu“, K. M. Valančiaus „Davatku Kningoje“, 

bet aštriausiais brūkšniais atsiliepia S. Kušeliauskas su kun. A. Vytartu. 

Tad ir atskleiskime kun. A. Vytarto „Girtybė, baisybė ir sunkybė to 

grieko“ teminį vaizdą. 

Autorius įžanginiais žodžiais sielojasi: „nepatrauksi gal i Dangu nei 

szwentais Dievo žodžeis tų žmonių, kurie nuo daugelio metų su tokiu 

atsidavimu darbuojas sau ant pragaro... juog isztolo drebedami bijo to 

wiso, kas juos i Dangu patraukti galetu“458. 

Girtybė, baisybė ir sunkybė to grieko yra, kad žmogus 

neišpasakytai paniekina Dievo paveikslą savo sieloje ir supurvina veidą459. 

Girtuoklio negalima vadinti krikščionimi. Jis dažniausiai esti bedievis ir 

„apsirenka už Dievą savo pilvą“460. Girtybė priveda prie baisiausių 

nusikaltimų. Kokia gėda! Už pora taurelių parduoti garbę, sąžinę, šeimą, 

turtus, dar siaubingiau, sielos išganymą. Taurė išduoda Tėvynės laisvę461. 

Rašytojas įspėja, kad į laidotuves nekviestų girtuoklių, nepirktų 

degtinės, vaišėse primygtinai nesiūlytų ir t. t. Tautos įsąmoninimui 

kun. A. Vytartas pasirenka argumentų iš Šv. Rašto,  

iš senovės pagonių raštų462,  

iš garsių krikščionių463,  

iš Lietuvos istorijos464,  

iš lenkų istorijos,  

iš medicinos mokslo ir gyvenimo patirties465.  

Satyrinėmis dainomis čaižė girtuoklius466.  

O kartais žodis ir labai padeda žmogui atsistoti ant kojų. Asketiniai 

rašytojai savo literatūriniu žodžiu rūpinosi, kad tauta išliktų sveika ir blaivi. 

Tokie ir buvo lietuviai praeity, kai tikėjo ir meldėsi, klausė Dievo žodžio. 

 

 

 

                                                           
458 Vytartas A. Girtybė, baisybė ir sunkybė, p. 4. 
459 „neiszpasakitai biaurina isznewozija iszrekseta ant jo duszios Dievo abroza ir 

sawe lig gieralo nužemina“ (ten pat, p. 8). 
460 „Jie tik vardą Krikszczioniszka neszioja. Jie esti wisutankiausei bedieweis, jie 

iszsižada Dievo ir aprenka už Diewą sawo pilwą“ (ten pat, p. 13). 
461 „Simonas Machabejus, jo sunai ir tarnai ant bankieto besibovydami sumuszti 

paliko“ (ten pat, p. 31). 
462 „Salenus senoves garsingas gyditojas, buvo papratęs kalbėti: „Isz visų gidyklų, 

kokius daktariszkas mokslas galėjo iszrasti, kuo geriausia gidiklu yra blaivyste“ 

(ten pat, p. 32). 
463 „Aragonijos Karalus Alfonsas, teip girtuoklių ir girtybes neapkente, kad ant 

vieno tokio atsiminimo supikdavo ir duodavo nusprendimą, idant prie uredų 

neprileistu“ (ten pat, p. 35). 
464 „Algerdas, didysis kunigaikštis, Lietuvis didžiaviris, nei jokių galvą 

svaiginanczių gėrimų nevertojo“ (Vytartas A. Girtybė, baisybė ir sunkybė, p. 38). 
465 „Arielka žmogaus kuniszkas ir dvasiszkas spekas apsilpnina“ (ten pat, p. 42). 
466 „Tu karczemoj sededama einanczius viloji 

Iszeinantiems patvoryje patalą pakloji“ (Ten pat, p. 61). 



 

 



4. Tvirtumas 
 

Tvirtumo dorybė dar vadinama sielos charakterio stiprumu, 

padedančiu nugalėti visas kliūtis, kurios pasitaiko siekiant galutinio 

tikslo467. Tvirtumą geriausiai apibūdina kantrybė. Krikščioniška kantrybė 

yra tada, kai iš meilės Dievui ir jungiantis su Kristumi, fizinės ir moralinės 

kančios nugalimos ramiai, didžiadvasiškai. 

Kantrybės sąvoka yra susijusi su kryžiumi. O į kryžiaus 

sampratą įeina darbas ir rūpesčiai, skausmas ir nelaimė, liūdesys, 

panieka, šmeižtas ir t. t. 

Anot J. Jodelaičio „Dešims uvogu“, mūsų kūną paliečia arba 

persmeigia trys vinys: viena nuo Dievo, antra nuo žmonių, o trečia – 

savo asmeninė468. 

Kiekvienas žmogus turime savo kryžių ir niekur nuo jo 

nepabėgsime469: 

a) jį uždeda žmonės, su kuriais susiduriame gyvenimo kelionėje; 

b) išorinės sąlygos bei aplinkybės; 

c) savo buities ar asmeninis kryžius; 

d) atgailos arba bausmės už nuodėmes kryžius. 

Ir visi šie kryžiai Apvaizdos numatyti, Viešpaties palaiminti470. 

Be asmeninio kryžiaus, lietuvis dar nešė nelaisvės, ilgiausių 

karų kryžius. Galbūt todėl jam tiek daug išvertė arba prirašė gimtos 

literatūros puslapių apie kantrybę ir kryžių. J. Jodelaitis „Dešims uvogu“, 

V. Juzumas „Kiali i Dangu“, O. Kotryna Emerik „Sopulinga Muka 

Viešpaties“, kun. J. Račkauskis „Kančia V. Jėzaus“, kun. A. Vytartas 

„Dangiškas paraminimas“ ir kitose knygose randama gausių minčių apie 

kryžiaus dorybę. 

Bendrais bruožais apžvelgdami tematinę kryžiaus problematiką 

panagrinėsime kantrybės dorybę pagrindinėmis mintimis. 

Ave Crux! – Sveikas, Kryžiau!471 

Krikščionio ženklas yra kryžius472. 

Kryžius yra žmogaus išganymo laidas473. 

                                                           
467 „Twirtibe aba Stipribe ira tay cnata, kuri priduoda žmoguy silą ant 

pargaleimo wisu pariszkadijimu, kurie mus attraukia nuog gieru darbu, ir nuog 

giero apsiejmo“ (Gailevičius B. Mokslas Krikščioniško istatimo, p. 142). 
468 „Žiurek, otaj tris winis, kuriomis Diewas int križiu tawi primuszie... Pirmu 

winia taj ranka Diewo primuszie... wisos ligos, ubagistes... 

Antra wini, tai ranka žmoniu... ira wysokie persiakioimaj, apkalbeimai ir 

ukriwidiimas. 

Trecziu winiu taj visokias pakusas ir misles niecsžystas“ (Jodelaitis J. Dešims 

uvogu, p. 28–29). 
469 „Bėgk kur tiktaia nori, kavokis į visugiliausius urvus ir miszkus, o wienok 

niekur neiszbėgsi nuo kryžiaus“ (Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 68). 
470 „Tie križiaj krauju Dievo pablagaslowiti“ (Jodelaitis J. Dešims uvogu, p. 31). 
471 „Buk paswejkintas Križiau Szwintas isz katro isipildė iszganimas mana, 

kojuosi tawo noriu ir trokštu sudėt wisus križelius giwenimo mana“ 

(Jodelaitis J. Dešims uvogu, p. 32). 
472 „Kuri yra žime, arba ženklas Krikszczionies žmogaus? – žęklas swęto 

križeus“ (Daukša M. Katekizmas, p. 6). 
473 „Križius Jezaus mieliausio yra ženklas tawo atpirkimo, tawo iszganimo ir 

tavo žemiszko gyvenimo“ (Račkauskis J. Kančia V. Jėzaus, p. 68). 



Kryžiuje yra gyvenimas, kryžius gina nuo velnio žabangų. Iš 

kryžiaus teka visa dangaus palaima. Kryžiuje yra sielos tvirtybė, dvasios 

džiaugsmas, aukščiausia dorybė, kryžiuje yra šventumo tobulumas474. 

Tik kryžiuje yra amžinojo išganymo viltis475. Kryžius yra pirmoji Kristaus 

sekimo sąlyga. Pats dieviškasis Mokytojas ragino: „Jei kas nori eiti 

paskui mane, teišsižada pats savęs, teneša kasdien savo kryžių ir 

teseka manimi“476. 

Didžiausią kryžių, rodydamas mums kantrybės ir gyvenimo 

prasmės pavyzdį, nešė pats Jėzus Kristus477. O mūsų kryželiai dėl Jo 

niekada negalės nė mažiausia dalimi prilygti Jėzaus kančiai dėl mūsų478. 

Bet ir mes mažais kryželiais, kantriai be priekaištų, atsiremdami į didįjį 

Viešpaties kryžių, galime pašlovinti Viešpatį, įvykdydami Jo valią, įsigyti 

nuopelnų amžinybėje479. Kito kelio į Dangų nėra, tik per kryžių480. Tačiau 

žmonės skirtingi, tai ir Dievas skirtingais kryžiais juos veda481.  

Kančia turi savo tikslą482.  

Kančia kaip bausme atsilyginama už nuodėmes483.  

Kentėjimai, apsaugodami nuo pasaulio vilionių, patraukia mus 

prie Dievo484. 

Skausmas ugdo Dievo meilės ir garbės vainiką Danguje485. 

Kančia subrandina šventuosius486.  

                                                           
474 Kempietis T. Kristaus Sekimas, perskirimas XII, „Ape wisur esanti kiale 

Križiaus šwento“, p. 120–128. 
475 „Ir mes norėdami su Juomi garbėje karaliauti, neszkime ukvatnei kryžius su 

Juomi ir kryželius suteiktus mums milistomis Vieszpaties, naudingus 

iszganymui musų“ (Emerik O. K. Sopulinga Muka Viešpaties, p. 93). 
476 Lk 9, 23. 
477 Žr. p.100–101. 
478 „Akim duszios tankei pažvelgk ant Jezaus nukryžiavoto, isz rubų nupleszto, 

paniekinto ir iszjuokto, aptarto, apleisto, prispausto visokiu lyciumi, ilgesiu, 

liudnumu ir kentėjimu, ir patėmyk, jog visi kentėjimai tavo dėl Jo nesusilygins 

su kentėjimais Jo dėl tavęs“ (Salezietis Pr. Filioteja, p. 106). 
479 „tijss, jog križelej maži, bet už tan užpelns didis, o neszdamas anus kas diena 

iszpildisi walę maną, ir dar turėsi naudą jog tij maži ant pawejziejimo križelej 

bet par anu dauguma ir tankuma sopulingi, nu pujkibes tawi iszgelbies o pri 

kantribies prigudins“ (Juzumas V. Kiali i Dangu, p. 9). 
480 „O kad gi butu kitas kieles ing Danga, kajpo kielas križiaus, weszczia tawi 

to kielu“ (Jodelaitis J. Dešims uvogu, p. 5). 
481 „Ne wijnokius žmonis, ne wijnokejs ir kialejs wed wisus Diewas“ (Juzumas 

V. Kiali i Dangu, p. 9). 
482 „Kentėjimus žemiszkus Diewas nedaleidžia ant musu be priežasties, 

būdamas amžina iszmintis, teisibe ir nepabaigta malone“ (Vytartas A. 

Dangiškas paraminimas, p. 51). 
483 „Kentėjimai apczistija duszes musu nuo grieku, teip kaip auksa apczistija 

ugnis. Teisibe Dievo reikalauja, idant žmogus apturėtu koronę už savo griekus 

ar sziame giwenime ar po smerties“ (Ten pat, p. 51). 
484 „Kentėjimai ne tik apczistija, bet dar ir apsaugoja duszes musu nuo grieku. 

O kaip daugel dusziu eitu keliu prapulties, jeigu Diewas ju nepriturėtu 

kentėjimais... atitraukia mus nuo swieto... patraukia žmones prie Diewo, o partat 

juos nekartą szwentais daro (ten pat, p. 53–55). 
485 „Kentėjimai sutraukia ant mūsų meilę ir palaiminimą Diewo cze ant žemės 

ir taiso mums nesuwistancziu karūna garbes danguje po smerties“ (ten pat, 

p. 57). 
486 „Szwentas Ignaces buwo atsidawęs swietui, kada apturėjęs roną, daugel nuo 

jos kentėjo, pradėjo skaititi... atsiwerti prie Diewo ir didžiu szwentu paliko“ (ten 

pat, p. 56). 



„Atminkime, jog milintiems Diewą wiskas iszeina ant gera“487. 

Fiziniais ir moraliniais skausmais per kryžių laimime dvasios 

kovą prieš kūną ir valios – prieš aistrą. 

Nusivalymo kelyje pirmasis kantrybės laipsnis – tebūnie tavo 

valia488. 

Apšvietimo kelyje antrasis kantrybės laipsnis – ačiū, 

Viešpatie!489 

Ir susivienijimo kelyje trečiasis kantrybės laipsnis – trokštu 

daugiau, per kančias stipriau susivienyti su Tavimi490. 

Šie kantrybės laipsniai logiškai atitinka tris asketinius kelius į 

žmogišką pilnatvę. Tobulumo esmė siekti šventumo, o šventumo 

pagrindas yra Dievo ir žmonių meilė. Kryžiaus išilginis medis reiškia 

meilę, jungimąsi su Dievu, o skersinis žymi žmonių meilę. 

Dabar aš jau „nieku nesigirsiu, nebent mūsų Viešpaties Jėzaus 

Kristaus kryžiumi, dėl kurio pasaulis man yra nukryžiuotas ir aš – 

pasauliui!“491 

Kryžiaus papėdė prie Išganytojo kojų mums visada liks kaip 

nežemiškos ramybės, vilties, kantrybės ir susimąstymo vieta, alsuojanti 

ilgesiu bei meile Dievui, aukos pasiryžimais492. 

Pagaliau pažiūrėkime, kiek per visą gyvenimą vargstame dėl 

žemiškų gėrybių, o ką reiškia keliasdešimt metų prasmingai pavargti dėl 

Dangaus amžinosios laimės493.  

Būkime visada pasiruošę kovoti, jei norime nugalėti, laimėti494. 

Jei išganytojo meilė brangi ir nori dalyvauti su Juo amžinoje 

garbėje, reikia gerti Jo taurę džiaugsmingai ir kantriai495. 

Tiesa, maldoje galima ieškoti nusiraminimo ir kentėjimų 

                                                           
487 Ten pat, p. 73 
488 „O mana Jezau mieliausis!... iszmokik man kantrybės, idant visus kryžius ir 

priepulius to menko gyvenimo, kantrei ir atsidudamas į Tavo szwencziausę 

valę, kentėcziau ir Tave par amžius garbincziau“ (Račkauskis J. Kančia 

V. Jėzaus, p. 39). 
489 „Ne, ne, Wieszpatie, darik su manim kajp nori, bili tiktaj duok man pats 

sawi“ (Juzumas V. Kiali i Dangu, p. 7). 
490 „Nieczedik manis Ponie, kožna križiaus po sunkiausia, noriu ir troksztu del 

mejles tawo priimti ir isz nieszioti“ (Jodelaitis J. Dešims uvogu, p. 7). 
491 Gal 6, 14. 
492 „Wieszpatie diel malonies tawa, pasiriedis esu wis su džiaugsmu pakelti, 

regės man, jog niera to dąjkta, katro asz Tau nuoszirdžei nepadariszio. Pawidžiu 

Muczelnikams, katrėj krauji sawa diel Tawes iszleji, ...“ (Juzumas V. Kiali i 

Dangu, p. 10–11). 
493 „Ant galo prisižiūrėkime kiekvienam isz jusu, o brolei artojai! Szitai jums 

sunku ir nemiela ira iszdirbti žemę, reikia daug wargti, daug prakaito iszlieti... 

Jei tada tokią twirtibę pripildo žmogų wiltis žemiszku turtu... Kokią gi twirtibę 

del parneszimo didžiausiu wargu... turi mus pripilditi wiltis apturėjimo 

skaiscziausio dangaus“ (Vytartas A. Dangiškas paraminimas, p. 64). 
494 „Todiel buk pasitajses kariauti, jej nori pargalieti. Be karies, negali apturieti 

wajniku kantribies“ (Juzumas V. Kiali i Dangu, p. 35). 
495 „Giark asz noro kielika Christaus, jej nori but prietelum Jo ir su Juo trokszti 

turėt draugiste. 

O tu buk wisados gatawas prie kentejmo wargu, ir paskajtik juos už didžiauses 

linksmibes, nes kentejmaj to giwenimo, newerti ira atejsenczio laiko garbes“ 

(Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 125). 



palengvinimo, bet atsiduodant Dievo valiai496. 

Kun. A. Vytartas išskaičiuoja kantrybę darbe, bloguose laikuose 

ir persekiojimuose, nepasisekimuose, skriaudose šlovės ar turtų, 

kantrybę apmaude, neturte, ligoje, kantrybę prieš mirtį, šviesdamas 

žmogui kriščionišką viltį šventųjų pavyzdžiais497. 

Asketiniai rašytojai šventu kryžiaus žodžiu ramino, guodė, 

stiprino nelaimėse žmogų, mokė kantrybės ir lengvino jo kryžių, 

įrodydami, kad nuodėmės, bedievybės kryžius yra tūkstantį kartų 

sunkesnis už krikščioniškąjį kryžių. O asketinė literatūra, propaguodama 

kryžiaus dorybes, ne žemino žmogų, o jį šlovino, kilnino ir kvietė gerais 

darbais įprasminti gyvenimą. 

 

 

 

 

                                                           
496 „Wienog nuludimuose ir kentėjimuose neužginta ira tilus gailesis, neužginta 

ira ir skausmą wirszam iszreikszti, bile tiktai tas gailesis ir skausmas butu su 

pasidavimu wali Diewo“ (Vytartas A. Dangiškas paraminimas, p. 62). 
497 „Kada S. Wincentui neteisingai nuplesze szlowe, jisai atsakė ir Diewas manę 

geriaus žino, negu žmonės. Kas apsakis wisus suspaudimus ir persekiojimus 

S. Powilo Ap. Kiek kartu buwo jisai risztas lenciūgais apkaltas, smarkiai 

plaktas...“ (ten pat, p. 75, 79). 



 



VIII. MIRTIES ASKETINĖ PROBLEMATIKA 
 
 

Jei gyvename, tai ir mirsime, todėl gyvenimas yra vienintelis, 

nepakartojamas ir nepaprastai brangus. Su mirtimi viskas baigiasi šiame 

pasaulyje ir visi sulyginami su žeme498. 

O kas paskui: išnykimas ar amžinoji laimė, ar pasmerkimas499? 

Nuo šios gyvenimo eigos, paskutinio žingsnio ir priklauso amžinasis 

žmogaus likimas, sielos būsena anapus egzistencijos500. Dažniausiai 

koks gyvenimas, tokia ir mirtis501, o kokia mirtis, tokia ir amžinybė502. 

Mirties baimė yra stiprus akstinas apmarinti žmogiškąjį kūną, atsisakyti 

pasaulio geismo ir siekti visokios laimės šaltinio – Dievo, pažįstant Jį, 

mylint, garbinant ir Jam vienam tetarnaujant503. Mirtis priverčia 

susimąstyti apie dvasines vertybes, apie gyvenimo tikslą ir prasmę, apie 

tikėjimo išganingumą. Tad kokia gi mirties askezė šioje literatūroje? Itin 

tuo požiūriu charakteringos kun. J. Antanavičiaus „Vadovas arba 

dangiškos gydyklos“, S. Kušeliausko „Raktas ing Dangu“, „Pekla su 

giesmėmis“, „Lekarsta nuog Bajmes Smerties“, kun. J. Lechavičiaus 

„Pravadikas ing tieviški“, šv. A. Liguori „Prisigatavojimas ant smerčio“, 

kun. J. Račkauskio „Vadovas i Dangu“, F. Vereikos „Griešnikas 

priverstas metavoties“, bet ir kito profilio knygose užtinkame gausių 

asketinių minčių apie mirtį. Gyvenimas prabėga labai greitai504. O kiek 

daug vargo, kentėjimų, rūpesčių, kartėlio lydi jo trumpas dienas. 

Nejučiomis kyla klausimas, koks tada turi būti mūsų gyvenimas? 

Atsakymą nurodo pati prigimtis, ilgėdamasi laimės. Mes privalome 

statyti žemiškosios laimės rūmus ant amžinybės, ieškoti laimės Dievuje, 

o ne pasaulyje505.  

Laimė sukuriama, išsaugant tą didžiausią žmogaus brangenybę 

– sielos išganymą506, jos panašumą į Visagalio Tvėrėjo paveikslą. O 

kūnas yra Šventosios Dvasios šventovė. Jei rūpinamės kūnu, kuris 

pavirsta dulke, tuo labiau negalime apleisti nemirtingos sielos poreikių: 

                                                           
498 „Tuose kapuose smertis kaulelius wisus suligina teip ponus, bajorus ir 

ukinikus, kaip pawargėlus ubagus ir siratas...“ (Antanavičius J. Vadovas arba 

dangiškos gydyklos, p. 31). 
499 „...Atminkime tankei szitus žodžius, o paskui pabaigus szitą žemišką 

giwenimą, kas laukia mus wisus?“ (Ten pat, p. 13). 
500 „Isz bajmes dreb ranka raszant tus žodžius, nes nuog walandos mirima, 

prigul duszes iszganims, arba pražutis“ (Kušeliauskas S. Raktas ing Dangu, 

p. 23). 
501 „Ar gal apturieti lajminga smerti tas, kuris wed bloga giwenima, ir mirszt 

desperacija“ (Ten pat, p. 23). 
502 „nes koksaj smertis, tokia ir wiecznaste“ (Valančius K. M. Davatku Kninga, 

p. 54). 
503 „Sutwertas ira žmogus ant to, idant Diewa sawa garbintu, szlowintu ir Jam 

tarnaudamas stotus par ta iszganitu“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 874). 
504 „Atmink, pamislik sau, jog metai, kuriuos parleidai, praslinko, kaipo wiena 

walanda ir iszniko be sugrįžimo teip, kaipo nebutu buwę“ (Antanavičius J. 

Vadovas arba dagiškos gydyklos, p. 35). 
505 „Niekibė laimės szio swieto, ir kaip nelaiminingi ira tie, kurie pas swieta o 

ne pas Diewą wiltį sawo padeda, laimės sawo jeszko“ (ten pat, p. 37). 
506 „Teip duszios iszganymas yra mums labai reikalingas, nes duszia yra 

brangiausis žmogaus daiktas“ (Liguori A. Prisigatavojimas ant smerčio, p. 101). 



„Ar dėlto Diewas sutwere tawe, idant tarnautumei tuštibėms swieto, kad 

jieškotume žemiszku linksmibiu... Jeigu kas dumotu teip neiszmintingai, 

kad žmogus dėl tarnavimo giwoliszkiems pageidimams sutwertas ira ant 

swieto, tai užtikra, galwijej ir butu tokiu budu laimingesni, negu 

žmones“507. Tai amžinos tikėjimo tiesos, patvirtintos Kristaus Evangelija, 

ir mums įdomu, kaip asketiniai rašytojai suintrigavo jomis žmogų. 

Atsimink, kad mirsi! Šį sąmonę perveriantį šauksmą 

S. Kušeliauskas norėtų užrašyti visur, „kur žmonės waikščioja“: ant 

karčemų, turgaviečių, vakaruškų, turtuolio pinigų terbos, psichologiškai 

kerta ten, kur daugiausiai yra nuodėmei progų508. Šie žodžiai įrašyti 

pačioje žmogaus prigimtyje. Mes jau gimimu esame palenkti mirties 

dėsniui509. Tik nežinome nei kur, nei kurią valandą510. Todėl būkime 

visuomet gerai pasiruošę511. „Tebūnie jūsų strėnos sujuostos ir žiburiai 

uždegti“512. Gyvenkime taip, kad nereikėtų gailėtis atsisveikinant su 

pasauliu ir stojantis Viešpaties teismo akivaizdoje513. Dramatiškiausios 

ir giliausios vienatvės valandą atsiveria amžinybės slenkstis, išryškėja 

viso gyvenimo moralinis balansas. Mirties agonijoje, nykstant fizinėms 

jėgoms, temstant sąmonei, dažniausiai žmogus nebepajėgia galvoti 

apie sielos išganymą514. J. Leonavičius pagrįstai tvirtina, kodėl žmogus 

mirties valandą gali prarasti sielos išganymo mintį. Kūno skausmai, 

išnykimo baimė, nuodėmės, Dievo įžeidimai, netikrumas515 ir baimė 

„Sūdo Aukščiausio“, kaip bus įvertinta – po dešine ar po kaire –aptemdo 

sąmonę. Apima išsipildantis džiaugsmas arba pragariškas siaubas. 

Tikintysis pasitinka žymiai ramiau516, susitaikydamas su likimu517. Ypač 

klaiki ir baisi bedievio žmogaus mirties vienatvė518. Tiesa, gamtiniu 

                                                           
507 Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 15 
508 Ten pat, p. 83–89. 
509 „... parodisiu kitoniszka parasza, „Atmink ant mirimo“, kuri Sutwertojas 

užrašė duszioje žmogaus ir wisame prigimime" (Ten pat, p. 90). 
510 „Ne žinaj kada mirsi, nej kajp mirsi, nej ant kurios wietos, nej kokiami stoni. 

Mirsi wejkiau neg kajp mislia“ (Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 482). 
511 „Delto wisados buk pasirengęs ir giwenk tejp, idant tawe isznežiniu smerties 

užpult negaletu“ (Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 70).  

Plg. žr. p. 31. 
512 Lk 12, 35. 
513 „Praeina džiaugsmai, praeina ir raszkažnumai... Tiktai man grabas atlieka“ 

(Job XVII, 1).  Smerties valandoje atminimas visų linksmybių, kurių datyrime 

gyvendami ant swieto... padidįs mums tiktai gailestį ir baimę, ant ateinanczio 

gyvenimo. Tars tada nelaimingas swieto mylėtojas!... tie rubai neužilgo jau man 

nebeprigulės“ (Liguori A. Prisigatavojimas ant smerčio, p. 28). 
514 „Nutrotis balsa, ne gales szneketi, 

Tamsibe akiu, nedalejs regeti.  

Neras del duszes, cze pateszijma, 

Ant iszganima“ (Kušeliauskas S. Pekla su giesmėmis, p. 96). 
515 „Sudas pirmutinis. Rasztas szwentas saka: „Ne žina žmogus ar mejles Diewa, 

ar ne apikantos wertas“ (EKLi 9, 1) (Ten pat, p. 43). 
516 „Teisingo žmogaus razumas smerties adynoje... Teisinguju duszios yra 

Dievo rankoje. Jei Dievas turi savo rankoje teisinguju duszias, kas gali jąs 

iszpleszti isz Jo rankų?“ (Liguori A. Prisigatavojimas ant smerčio, p. 73). 
517 „Smertis del žmogaus tejsinga ira tiktaj pabajga wajnos, kurę jisaj turėje 

westi su kuna, swietu ir szetonu... Nieka jisaj nebija, nes giwena tiktai del 

Diewa... (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 888). 
518 „Jau nebėra abejojimo jog neužilgo numirs; mislys, jog reikia apleisti visas 

szio swieto gerybes, sąžinės griaužimas, pragaiszintas ant nieko laikas, Dievo 



požiūriu žvelgiant, kiekvienas žmogus miršta vienišas. Išeina jis palikęs 

šeimą artimuosius, turtus, garbę ir t. t. Sunku yra išsiskirti. Reikia, kad 

artimieji padėtų numirti, padėtų susitikti su Kristumi, pagelbėtų 

mirštančiajam atsiteisti, bent akimirką trokšti sielos tobulumo. Pagaliau, 

kol nevėlu, pašvęsti mirtį Dievui. 

J. Lechavičiaus „Pravadnikas ing tieviški“ mokė, kaip elgtis prie 

ligonio lovos. Gailesčio519, malonės, intencijų aktais žadino tobulą 

gailestį už nuodėmes520, gerą pasiruošimą išpažinčiai, nusiraminimą, 

artimųjų dalyvavimą maldoje, meilę ir pasitikėjimą Išganytoju, pastangas 

atgimti naujam gyvenimui. 

O A. Liguori knygoje „Prisigatavojimas ant smerčio“ po 

kiekvieno straipsnelio arba „apmislijimo apie amžinas teisibes“ yra 

sukurta pagal teksto turinį malda. 

Ligonio ir artimųjų malda, paskutinieji sakramentai, geri darbai 

ir rami sąžinė palydi žmogų anapus521. O norint jausti ramią sąžinę, 

reikia nuoširdaus tikėjimo, vilties, meilės522, neapleisti sakramentinės 

praktikos523 ir turėti krikščioniškų darbų. Taigi amžinybėje lieka sąžinės 

liudijimas524. 

Gyvenimas yra nuopelnų arba praradimo laikas. Kiekvieną 

dieną mes turime atlikti daugybę darbų bei įsipareigojimų. Vienus 

suspėjame, kitus apleidžiame arba paviršutiniškai nuveikiame. Gi dirbti 

įsakė pats Viešpats, išvaręs Adomą iš rojaus525. Todėl darbas atitinka 

žmogaus paskirtį, daro jį asketiškesnį, kurdamas materialines vertybes, 

užtikrina ateitį. Atliekamas darbas pagal Dievo valią bei artimo meilę, 

pažymėtas kryžiaus ženklu526, įgauna amžinybės atspalvį. Darbe 

padaryta intencija pašvenčia žmogaus vargą ir teikia Viešpačiui šlovę527. 

O ypač svarbu gerai išpildyti luomo pareigas, nes luomo pašaukimas 

leidžia pažinti tikrąją Dievo valią, kuri turi tapti asmenine žmogaus valia. 

Pirmiausia jis nurodo būdą, kaip laikytis įsakymų, evangeliškų patarimų 

ir kaip juos įgyvendinti savo darbo srityje. Taigi ir askezė gali būti 

                                                           

sudo baisumas, amžinas prakeikimas, kuris grieszniko laukia ir t. t. visas tas teip 

pargandįs grieszniką, jog mislys jo susimaiszys...“ (Liguori A. Prisigatavojimas 

ant smerčio, p. 49). 
519 „Gayluos Pone Jezau, o gayluos, isz szirdies, jog tawi kaday norint abrozijau, 

gayluos diel pačios, diel sciros, diel wienos gieribes tawo, jog tawi 

užrustinaw...“ (Leonavičius J. Pravadnikas ing tieviški, p. 14). 
520 Ten pat, p. 8–9 
521 „Antri prietelei – giminės ir gentys palįdės jį ant kapu... Treti jo prietelei... 

ira taj geri darbai... draug su žmogu eis su juomi į giwenimą užgreibinį“ 

(Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 167). 
522 Žr. p. 71–72. 
523 Žr. p. 38–40, 46. 
524 „Bet smarkiausei isz wisus balsus szauks ant grieszniko jo sumeni: kaipo 

swietkas wisu jo mislu ir darbu sumenė bus didžiausiu jo skunditoju“ 

(Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 156). 
525 Pr 3, 16–18. 
526 „Walandoje mirima, gejs dusze matiti giwenimas gieraj praleijstas, troksz 

atrasti pilditus diewogarbingaj, mielaszirdingus darbus, ir wisokes wargingas 

pakutas. Norėdami amžinos lajmes, darikime dabar ta, ka walamdoje smerties 

noretumem regieti padarita“ (Kušeliauskas S. Pekla su giesmėmis, p. 57). 
527 „be ženkla križiaus, darbaj musu nekam ne werti“ (Antanavičius J. Vadovas 

arba dangiškos gydyklos, p. 59). 



apibūdinta kaip darbininko, mokslininko, kunigo, rašytojo, askezė. 

Ir kiekvieno darbas yra žmogaus sielos tobulėjimo laukas, lygiai 

vertingas ir išganingas Viešpaties akivaizdoje. Mintis daryti gera dėl 

Kristaus ir artimo meilės, dėl savo sielos išganymo, labiausiai ją tobulina 

ir priartina prie Viešpaties veido. Bet tikrieji krikščioniški darbai, kurie 

sukrauna mums nevystantį lobį amžinybėje, yra septyni sielos ir kūno 

darbai528, ir kokiu sprindžiu juos matuosime, tokiu ir mums užmokesčiu 

bus atmatuota tenai529. 

Asmeninis ir visuotinis teismas, o paskui prisikėlimas – tai protu 

ir tikėjimu suvokiamos tiesos, pagrįstos Kristaus prisikėlimo faktu. 

Žmogaus egzistencija tęsiasi ir po mirties sielos būsenoje, kurią 

antgamtinė realybė viena akimirka nušviečia sielos tobulumo arba 

pasmerkimo laipsnį. Teismo scenai pailiustruoti autoriai dažnai cituoja 

Šv. Rašto žodžius530. 

Paskutiniojo teismo sąvoka – tai baisūs eschatologiniai vaizdai, 

ir jais asketiniai rašytojai grasinte grasino visiems bedieviams, visiems 

nedorėliams, kad taisytų gyvenimo vingius ir siektų dvasinio gėrio, sielos 

tobulumo, laimingos amžinybės531. O kokia ta amžinybė, priklauso nuo 

šio gyvenimo moralinio įvertinimo eschatologiniame teisme, kur 

dieviškoji Meilė, Gailestingumas Teisingumo matu apspręs laisvą 

žmogaus valią, jau nepakeičiamą likimą. Ši dogminė argumentacija ir 

priklauso pagrindiniams asketikos motyvams. 

Rūpinkis sielos išganymu. 

Visada ir visur įžvelk savo gyvenimo pabaigą. 

Neužmiršk Dievo teismo, kuriame nieko nebus paslėpta532. 

O iš ko gi dangiškasis Tėvas ir Teisėjas pareikalaus ataskaitos? 

Kokios tavo mintys, žodžiai, širdies troškimai ir kaip pasinaudojai 

malone?533 

Kur ir kaip panaudojai talentą, protą, visus gabumus, „ant ko 

apwertej sweikata?“ Ar priėmęs šventuosius Sakramentus? Ar 

klausydavęs pamokslų? Kaip su luomo pareigomis? Ar neskendėjai 

nuolat nuodėmės purve? Ar nepapiktinai kitų, sutepdamas 

                                                           
528 „Garbinti Diewa darbajs, ira taj, dariti ta, kas Dlewuj patink, pilditi Jo wale, 

su gera intencije ir ant Jo garbės wisus darbus dirbti...“ (Kušeliauskas S. Auksa 

Altorius, p. 874). 
529 „Koke buwa darbaj, toks bus užmokestis po smercze.... Kas buwa kietos 

szirdies del ubagu ir pawargelu, tas po smercze ne atras pasigailėjima ir 

milaszirdistes del sawes“ (Kušeliauskas S. Pekla su giesmėmis, p. 387). 
530 „Wienog Augszcziausis Sutwertojas Diewas uždėjo dekretą: jog „Įstatita ira 

žmoniems wieną kartą mirti, o paskui sudas. Teip užtikra, bus ir sudas: Ir wisi 

turėsime stoti priesz Sostą Kristaus, Idant Kožnas atimtu algą sawo pagal darbu 

gera ar piktą. Ir „kiekwienas sawa nasztę atsinesz“ (Grom. pas Gal. VI. 5) 

(Antanavičius J. Vadovas arba dangiškos gydyklos, p. 125). 
531 „Koks ten bus ermidelis, kad atejs sude wiskam iki panagutes parkratiniesis“ 

(Valančius K. M. Davatku Kninga, p. 149). 
532 „Wisuose apseijimuose wejzdek ant pabaigos ir kokiam padejme rejks tau 

stoties priesz wejda Sudzios, priesz Kurį nieko niera uzslepta, katro nej 

dowanoms numaldit, nej iszsitejsinimajs nebus galima prigaut, bet kurio 

dekretas bus pacze tiesa“ (Kempietis T. Kristaus Sekimas, p. 74). 
533 „Paklaus tuokart: kajp wartojej losku ir geradejiszcziu nuo Diewa tau 

duotu?“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 892). 



krikščioniškąjį vardą? Kovojai su akių, kūno pagedimu ir gyvenimo 

puikybe? Kokia atgaila: nuoširdi, tikra, ar netapai nejautrus sąžinės 

balsui? 

Visi šie ir kiti klausimai suvedami į dekalogo ir Bažnyčios 

įsakymų bei sakramentinę plotmę. Dievo ir Bažnyčios įsakymai 

tiesiausiai nurodo kelią į Dangaus karalystę. 

Dangų žmogus pradeda kurti jau čia, žemėje, tobulai 

laikydamasis Dievo įsakymų, ir atveria sau pragarą visiškai jų 

nepaisydamas. Reikia pripažinti, kad senoji asketinė literatūra minties 

apie krikščionio laikinąją žemiškąją laimę neakcentavo. Aštriai, kartais 

net vulgariu tonu, psichologine įtaiga asketiniai rašytojai belste beldė į 

skaitytojo sąmonę, širdį ir valią, kad nepralaimėtume gyvenimo kovos ir 

išgelbėtume sielą nuo amžinosios pražūties. 

Po Kristaus amžinos ištarmės „praeis diena Sudo ir po jo plauks 

amžinastis ilga ir begalinė, bekraštinė“534. Ir milijardai metų reikš 

nesibaigiančią dabartį. Yra amžinas dangus, laikinoji skaistykla ir 

amžinas pragaras. Ką ten veikia anapus slenksčio? 

Mes nieko nežinotume, jei ne Kristaus Apreiškimas, lyg juodo 

nuometo nubloškimu atidengiąs paslaptį. Tikėjimas tampa vienintele 

būties realybe, viltis išsipildo palaima arba pasmerkimu, o gyvenimas – 

amžina meile arba neapykanta. 

Visai logiška, kad rašytojai mėgo kontrastą. Tuoj pat sugretina 

teisiojo mirtį su bedievio, tikinčiojo teismą su nusidėjėlio ir amžinąją 

laimę su amžinomis kančiomis535. 

S. Kušeliauskas knygoje „Pekla su giesmėmis“ vaizduoja 

nusidėjėlio kaltybės būseną, kai jį smerks visas pasaulis: angelai sargai, 

kunigai, knygos, Saulė ir Žemė...536 Įdomus senojoje asketinėje 

literatūroje pomirtinis antropomorfizmas. Piktoji dvasia vaizduojama 

žalčiu, pragaro bausmės konkrečios kaip žmogiški pojūčiai537. Iš tikrųjų, 

                                                           
534 „Iszmetinės Sudžia Augszcziausis prakeiktiems piktibes ir bjauribes, kuręs 

papildė... O koks tadą užgėdinimas apims prakeiktuosius! Kas paims ir apraszis 

ju gailesį prie to draskanczio parsiskirimo ant amžiu... Ir užwerks galibės 

dangaus ir užraudos Szwentieji Aniolai ir Arkaniolai“ (Antanavičius J. Vadovas 

arba dangiškos gydyklos, p. 158). 
535 „Meditaciji apie dwejoke amžinaste. 

Trūkis I. 

Atmink, jog kiekwienas žmogus po pabajgos sawa giwenima, ejs ing 

namus amžinasties sawa... 

Trūkis II. 

Žinok, jog pekla ira taj wieta nepalauta liepsna; werksmu, 

nusiminimu, kejksmu ir neiszpasakitu muku... 

Trūkis III. 

Žinok žmogau, jog Dangus ira taj wieta wisokiu geribiu ir linksmibiu, 

ira taj wisu didžiausia loska Diewo...“ (Kušeliauskas S. Auksa Altorius, p. 896, 

898, 900). 
536 „Aniolaj sargaj, žmoniu gialbetojej, stoses ant suda, kajpo luditojaj... 

Atsileps anos, szwentas spawiedniczes... Saule ir mienuo, skaržis nedorumo. 

Jog anie weltu, ragawa szwiesuma...“ (Kušeliauskas S. Pekla su giesmėmis, 

p. 109–110). 
537 „Szetonas atleks, kaip sparnutas žaltis, 

Rodis priesz sudže, wisas tawa kaltes...  

Stosmos kaip szunis, lancugajs warginti,  

Koroti plakti, ugneje deginti.  



pagal žmogišką analogiją, kieviena nuodėmė privalo turėti rūšinį 

atpildą538. 

Šventasis Bažnyčios Daktaras A. Liguori tai aiškiai pažymi savo 

raštuose, aprašinėdamas fizines ir dvasines bausmes pragare539. 

Ir S. Kušeliauskas „Pekloje su giesmėmis“ aprašo regėjimo, 

girdėjimo, nosies, giedojimo puikybę, gobšumo, neskaistaus prisilietimo 

rūšines bausmes540.  

Negalėjo tada skaitytojo sąmonės neperverti baisūs pragaro 

raudų vaizdai ir nežemiškai šviesios giesmės541 į krikščionišką 

gyvenimą. O žmogus, neigiantis gyvenimą po kūno mirties, yra panašus 

į strutį542. Tačiau, kad ir toks susimąstytų, rašytojai dažnai asketinę tiesą 

paremia parapsichologiniais vaizdais – mirusių apsireiškimais. Pvz., 

S. Kušeliausko knygos „Pekla su giesmėmis“ II dalį sudaro vien 

„Stebuklaj Diewa“543. Kai kurie šie reiškiniai pagražinti, bet visi jie yra 

tikroviški, nurodyta, iš kokių šaltinių paimti. O pats didžiausias mūsų 

asketinės tiesos šaltinis yra Apreiškimas, stambiausias argumentas už 

skaistyklos, dangaus ir pragaro buvimą544. Norint ten nepatekti, reikia 

tikėti ir Dievą mylėti.  

Asketinė literatūra dvasiniais skaitymais ir patarimais nurodė 

                                                           

Smalos ir sieros degins mus karsztibej,  

Atsidenks Wersma, bedugnes baisiausios,  

Urwas ugninis, tamsibes didžiausios“ (ten pat, p. 98, 116–117). 
538 „Nėra tokio grieko, kuris ten prigulinczios ne rastu sau korones“ (Kempietis 

T. Kristaus Sekimas, p. 75). 
539 „Nelaimingi prakeiktieji, kuriems reikia bepartrukio par wisus amžius girdėti 

tus griausmus, tą kankintoju cypimą. – Bus kankinta gerklė badu: „turies 

prakeiktas szunies badą“ (Ps LVIII, 15), bet niekados negaus dunos kasnelo. 

Turės tokį troszkimą, jog jau nebeužtektu wisoje jurioje vandens“ (Liguori A. 

Prisigatavojimas ant smerčio, p. 224). 
540 „Korone peklos, smoka ir dasiliteima 

Szetonąj pils jems, in burna drėgnuma,  

Degancze smala ir tulžes gardumo.  

Trucziznu smercze, karczej primajszita, 

Sieru rukita 

Kiti ant lowu, lepsnos pagulditi,  

Nepasikrutin, smarkej suwaržiti  

Kauk je czipdami, piktu balsu blauna,  

Loskos negauna“ (Kušeliausukas S. Pekla su giesmėmis, p. 125). 
541 „Giwenimas dangaus, ne rankoms daritas, 

Isz begalinios, szwiesos istatitas.  

Žibeims saules, priesz ano szwiesibe,  

Dares tamsybe“ (ten pat, p. 133–134). 
542 „Bediewis priesztaraujantis buwima pragara, strusa padabnas ira ing Aprikos 

paukszti“ (Kušeliauskas S. Pekla su giesmėmis, p. 8). 
543 „Stebuklas 53. 

Duszes cziszcziaus, aprejszke atejnanczius dajktus. 

Giwenimas palajmintos Kotrinos de Racconigi pilnas stebuklingu 

aprejszkimu, ape garbe dangiszka, ape mukas pekliszkas ir cziszcziaus... 

Szitas paskutines dalejdo Diewas, ne tiktaj matiti, bet ir datirti, del 

pabudinimo szirdije jos troszkimo ratawoime biednu dusziu... 1525 m. prancuzu 

Karalus Pranciszkus I wajewoje su walakajs... Karalene Klaudija pirmoji to 

karalaus numirusi moteris, pasirodžiusi Kotrinaj pasakė, kad wajskas prancuzu 

pargaletas ir patsaj Karalus pajimtos ing newale, o daug žalneriu uzmuszta, 

rejkalaun maldų jos“ (ten pat, p. 389–390). 
544 Kai kurie skyreliai „Bajsibe peklos“, „Pekla ne tur gala“ ištisai yra Šv. Rašto 

citatos (Kušeliauskas S. Pekla su giesmėmis, p. 177–179). 



priemones bei būdus, kaip išvengti pragaro bei skaistyklos545. 

Krikščionybė nuo seno skelbia žmogui dėsnį: prisimink, kad 

nemirsi, bet amžinai gyvensi. Tuo puikiai įtikino žmogų senieji lietuvių 

asketiniai rašytojai. 

 

 

* * *  

 

                                                           
545 Žr. p. 32. 



IŠVADOS 
 

apie katalikų asketinės literatūros lietuvių kalba  
reikšmę 
 

Nuo pirmosios lietuviškos knygos – M. Mažvydo „Katekizmo“ – iki 

spaudos atgavimo praėjo 368 m., o 310 m. – nuo M. Daukšos išversto 

J. Ledesmos „Katekizmo“, pirmosios katalikiškos knygos. Asketinė mintis 

vystėsi, augo, skleidėsi, paliesdama visą krikščioniško gyvenimo asketinę 

tematiką. 

Atskleidus panoraminį asketinės lieteratūros vaizdą ir susipažinus su 

problematika, išryškėjo jos savybės ir reikšmė. 

Katalikiška asketinė lieteratūra buvo lietuvio laukiama, mėgiama ir 

skaitoma. 

Populiaresnė originalioji, o moksliškesnė, brandesnė – verstinė. 

Asketinė literatūra turi pažintinę reikšmę visai lietuvių literatūrai. 

Asketinė literatūra buvo negausi, bet tiražai dideli. 

Asketinė literatūra gyvai, konservatyviai ir sėkmingai prisidėjo prie 

krikščionybės įgyvendinimo: 

žadino sakramentinę praktiką, pamaldumą, 

brandino dorybes, 

formavo gražius tautinius religinius papročius ir būdą, 

stiprino vienuolynų vidini gyvenimą ir apaštališkąją veiklą, 

gynė ir globojo žmogų nuo išnaudojimo, 

parodė žavų šventumo idealą, 

pateikė visas priemones ir būdus siekti sielos išganymo, 

kovojo už krikščioniškos meilės įgyvendinimą. 

Negausių asketinių knygų nuopelnas Lietuvos krikščioniškai 

kultūrai yra didelis. 
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